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Podstawy

Przeczytaj najpierw

Aby bezpiecznie i prawidtowo korzystac z tego urzadzenia, nalezy uwaznie przeczytac te instrukcje.

llustracje uzyte w niniejszej instrukcji moga sie rézni¢ od rzeczywistego produktu. Tres¢ moze
ulec zmianie bez powiadomienia. Wiecej informacji mozna znalez¢ w petnej instrukcji obstugi.
Na stronie www.samsung.pl sg dostepne informacje o urzadzeniu, petna instrukcja obstugi i inne
materiaty.

Przed rozpoczeciem korzystania z innych urzadzen upewnij sie, ze s one zgodne z elementami
dousznymi. Lista zgodnych urzadzen przenosnych jest dostepna na stronie internetowej
www.samsung.pl.

Unikaj zanurzania urzadzenia w cieczach i narazania go na kontakt ze strumieniem wody pod
cisnieniem, na przyktad podczas prysznica. Nie uzywaj urzadzenia podczas takich czynnosci, jak
ptywanie lub prysznic. Moze to spowodowac uszkodzenie urzadzenia.

Ten produkt zawiera okreslone oprogramowanie udostepniane za darmo/na licencji open
source. Aby zapoznac sie z instrukcjami wyswietlania licencji open source, przejdz do serwisu
WWW firmy Samsung (opensource.samsung.com).

Ikony pomocnicze

Ostrzezenie: sytuacje, ktére moga doprowadzi¢ do obrazen ciata uzytkownika lub innych
oséb.

@ Przestroga: sytuacje, ktére moga doprowadzi¢ do uszkodzen urzadzenia lub innego sprzetu.

‘ Uwaga: uwagi, wskazéwki uzycia lub dodatkowe informacje.
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O Gear IconX

Bezprzewodowe sportowe elementy douszne Gear IconX pozwalajg Ci sledzi¢ poziom Twojej
aktywnosci fizycznej, a takze odtwarza¢ muzyke. Pliki muzyczne mozesz zapisywac w elementach
dousznych Gear IconX i odtwarzac je bezposrednio przez te elementy. Mozesz réwniez stuchac
muzyki odtwarzanej przez podtaczone urzadzenie przenosne. Przy uzyciu wbudowanego czujnika
elementy douszne Gear IconX rejestrujg réwniez informacje o ¢wiczeniach, na przyktad czas trwania
treningu, tetno i liczbe spalonych kalorii.

Korzystanie z samych elementéw dousznych Gear IconX

Mozesz stucha¢ muzyki zapisanej w elementach dousznych Gear IconX. Elementy douszne Gear
lconX rejestruja réwniez informacje o ¢wiczeniach.
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Korzystanie z elementéw dousznych Gear IconX i urzadzenia przenosnego

Mozesz stucha¢ muzyki zapisanej na podfgczonym urzadzeniu przenosnym i odbiera¢ potaczenia
przychodzace. Mozesz réwniez wyswietlac zarejestrowane informacje o ¢wiczeniach za
posrednictwem aplikacji S Health zainstalowanej na urzadzeniu przeno$nym.
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Zawartos¢ opakowania

Nalezy sprawdzi¢, czy pudetko z produktem zawiera nastepujace elementy:
Element douszny (lewy/prawy)
Etui do fadowania
Skrzydetka (3 zestawy, S/M/L)
Koncéwka elementu dousznego (3 zestawy, S/M/L)
Kabel USB
Ztacze USB

Instrukcja obstugi

‘ - Elementy dostarczane wraz z elementami dousznymi i wszelkie dostepne akcesoria moga
= sie rozni¢ w zaleznosci od kraju lub operatora sieci.

Dostarczane elementy sa przeznaczone do uzytku wytacznie z tymi elementami
dousznymi i nie sa zgodne z innymi urzadzeniami.

Wyglad i dane techniczne urzadzenia mogg ulec zmianie bez uprzedniego
powiadomienia.

Dodatkowe akcesoria mozna kupi¢ w serwisie WWW firmy Samsung. Przed zakupem
upewnij sie, ze sa zgodne z elementami dousznymi.

Uzywaj wytacznie akcesoridw dopuszczonych do uzytku przez firme Samsung.
Korzystanie z niezatwierdzonych akcesoriow moze spowodowac nieprawidtowe dziatanie
i uszkodzenia nieobjete gwarancja.

Dostepnosc wszystkich akcesoriéw moze sie zmieni¢, co zalezy catkowicie od firm je
produkujacych. Wiecej informacji o dostepnych akcesoriach mozna znalez¢ w serwisie
WWW firmy Samsung (www.samsung.pl).
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Wyglad urzadzenia

Element douszny

Skrzydetko
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Etui do tadowania

Lampka wskaznika etui do
tadowania

Styki do tadowania
(lewe)

Koncowka elementu
dousznego

o—— Pokrywa etui do
tadowania
Wskaznik swietlny ———e Styki do fadowania
elementu dousznego (prawe)
(lewy)
o¥
Przycisk otwierania etui \/ Wskaznik Swietiny

elementu dousznego
(prawy)

Kontakt stykow tadowania z potem lub ptynem moze spowodowac korozje elementow

dousznych. Przed wtozeniem elementéw dousznych do etui do fadowania oczys¢ styki
tadowania i elementy douszne.
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Przygotowanie elementéw dousznych do uzycia

Montaz koncéwki na elemencie dousznym
1 Wybierz koricéwke elementu dousznego dopasowang do swojego ucha.

2 Przykryj zatrzask na dole elementu dousznego koncowka.

@ - Nie wkfadaj do uszu elementéw dousznych bez koncowek. Moze to spowodowac uraz
uszu.

Nie ciggnij zbyt mocno za koncéwke douszna. Koncéwka douszna moze sie urwac.

3 Wykonaj takq sama procedure dla drugiego elementu dousznego.
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Montaz skrzydetka na elemencie dousznym
1 Wybierz skrzydetko dopasowane do swojego ucha.
2 Wybierz skrzydetko do lewego lub prawego ucha.

3 Zabezpiecz element douszny skrzydetkiem.

‘ Pamigtaj, aby skrzydetka zamontowac na elementach dousznych w prawidtowym kierunku.
- W przeciwnym razie elementy douszne nie beda dobrze przylega¢ do ucha.

4 Dostosuj skrzydetko w taki sposob, aby czujnik tetna nie byt zablokowany.

@ » Nie wkfadaj do uszu elementéw dousznych bez skrzydetek. Moze to spowodowac uraz
uszu.

Nie pociagaj przesadnie mocno za skrzydetka. Skrzydetko moze sie urwac.

5 Wykonaj takq sama procedure dla drugiego elementu dousznego.
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Bateria

tadowanie baterii

Baterie nalezy catkowicie natadowac przed pierwszym uzyciem elementédw dousznych lub jedli
elementy nie byty uzywane przez dtuzszy czas. W takiej sytuacji elementy douszne zostang wtaczone
podczas tadowania. Gdy bateria jest w petni roztadowana, wtaczy sie dopiero po przynajmniej

20 minutach fadowania.

Etui do tadowania wyposazone w baterie wbudowang taduje sie jednoczesnie z elementami
dousznymi.

Elementy douszne mozna fadowad, umieszczajac je w etui do fadowania, bez koniecznosci
podtaczania ich do gniazda elektrycznego.

Nalezy uzywac wytacznie tadowarek, baterii i kabli zatwierdzonych przez firme Samsung.
Uzywanie niezatwierdzonych tadowarek lub kabli moze spowodowac¢ eksplozje baterii badz
uszkodzenie elementéw dousznych.

‘ + Podczas fadowania baterii nie mozna korzysta¢ z funkcji bezprzewodowych elementéw
2 dousznych.

W przypadku stwierdzenia potu lub ptynu na stykach fadowania przed przystgpieniem
do fadowania baterii styki te nalezy wyczyscic.

1 Nacisnij przycisk otwierania etui, aby otworzy¢ pokrywe etui do fadowania.

2 Sprawdz kierunek kazdego elementu dousznego i wtéz je do lewego i prawego gniazda etui do
tadowania.
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3 Zamknij etui do fadowania.

4 Podtacz kabel USB do zasilacza USB, a nastepnie podtacz koniec kabla USB do ztacza
wielofunkcyjnego etui do dotadowania.

@ - Nieprawidtowe podtaczenie fadowarki moze spowodowac powazne uszkodzenie etui
do tadowania. Zadne uszkodzenia wynikajace z nieprawidtowej obstugi nie sg objete
gwarancja.

Urzadzenie posiada baterie litowo-jonowg o pojemnosci 47mAh.

5 Podtacz zasilacz USB do gniazdka elektrycznego.

Baterie elementéw dousznych i etui do fadowania sg tadowane jednoczesnie.

6 Po natadowaniu baterii do petna odtacz etui do tadowania od tadowarki. Najpierw odtacz
tadowarke od etui do tadowania, a nastepnie od gniazdka elektrycznego.

‘ + Jesli nie uzywasz elementéw dousznych przez dtuzszy czas, wytacz je. Wiecej informacji
- zawiera rozdziat Wytaczanie i ponowne uruchamianie elementéw dousznych.

Aby oszczedzac energie, tadowarka powinna by¢ odtaczona od zasilania, kiedy nie

jest uzywana. tadowarka nie ma przetacznika wtaczania/wytaczania, dlatego dla
oszczednosci energii tez nalezy odtgczac tadowarke od gniazdka elektrycznego, gdy nie
jest uzywana. Podczas fadowania tadowarka powinna znajdowac sie w poblizu gniazdka
elektrycznego i by¢ tatwo dostepna.
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Ograniczanie zuzycia energii baterii
Elementy douszne wyposazone sa w dwie opcje pomagajace oszczedzac energie baterii.

Kiedy nie uzywasz elementéw dousznych, przechowu;j je w etui do tadowania. Czujnik tetna
dziata ciggle po zatozeniu elementéw dousznych, co ogranicza czas pracy baterii.

Przy uzyciu aplikacji Samsung Gear zainstalowanej na podtaczonym urzadzeniu przeno$nym
zmien ustawienia powiadomien, aby otrzymywac jedynie powiadomienia o potgczeniach
przychodzacych i alarmach.

Porady i srodki ostroznosci dotyczace tadowania baterii

Kontakt stykow tadowania z potem lub ptynem moze spowodowac ich korozje. W przypadku
stwierdzenia potu lub ptynu na stykach tadowania przed przystapieniem do tadowania baterii
styki te nalezy wyczyscic.

Korzystanie z innego zrédta pradu niz fadowarka, na przyktad komputera, moze powodowac
wolniejsze tadowanie z powodu mniejszego natezenia pradu.

Podczas tadowania elementy douszne i etui do fadowania mogg sie nagrzewac. Jest to
normalne i nie ma wptywu na trwatosc ani wydajnos¢ elementéw dousznych. Jesli bateria
nagrzeje sie mocniej niz zwykle, tadowarka moze przesta¢ tadowac.

Jesli elementy douszne i etui do tadowania zostang catkowicie roztadowane, tadowanie moze
rozpoczac sie z niewielkim opdznieniem.

Jezeli elementy douszne i etui do tadowania nie s3 fadowane prawidtowo, nalezy zaniesc je do
centrum serwisowego firmy Samsung.

Unikaj wyginania tadowarki. Moze to spowodowac uszkodzenie fadowarki lub obnizenie jej
trwatosci. Nigdy nie wolno uzywac uszkodzonej tadowarki.

Wiecej informacji na temat baterii, na przyktad dotyczacych czasu pracy na baterii, mozna
znalez¢ w serwisie WWW firmy Samsung (www.samsung.pl).
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Kontrolowanie poziomu natadowania baterii

Sprawdzanie za pomoca komunikatéw gtosowych

Jesli poziom natadowania baterii spadnie ponizej 10%, wyemitowany zostanie komunikat gtosowy.
Podczas treningu wyslij informacje o ¢wiczeniach do urzadzenia przeno$nego z wyprzedzeniem,
zanim bateria roztaduje sie catkowicie.

Wyswietlanie poziomu natadowania baterii na podtaczonym urzadzeniu
przenosnym

Podtacz elementy douszne do urzadzenia przeno$nego, otwoérz ekran Aplikacje w urzadzeniu
przenosnym i dotknij Samsung Gear — INFORMACIJE. Nastepnie wyswietl stan natadowania baterii
kazdego elementu dousznego na karcie Stuchawki. Wiecej informacji zawiera rozdziat Podtgczanie
elementow dousznych do urzadzenia przenosnego.

‘ + Jesli poziom natadowania baterii jest niski, na panelu powiadomien urzadzenia
= przenosnego wyswietlone zostanie powiadomienie.

Przed catkowitym roztadowaniem baterii podtacz elementy douszne do urzadzenia
przenosnego i zapisz na nim informacje o swoich ¢wiczeniach. Nastepnie nataduj baterie.
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Stany wskaznikéw swietlnych

Wskazniki swietlne informujg o stanie elementéw dousznych i etui do fadowania.

Dwa wskazniki swietle elementéw dousznych znajduja sie po lewej i prawej stronie przycisku
otwierania etui do tadowania i informuja o stanie natadowania kazdego elementu dousznego.
Wskaznik $wietlny etui do tadowania, znajdujacy sie obok wielofunkcyjnego gniazda jack, informuje
o stanie natadowania samego etui.

Wskazniki Swietlne elementu dousznego

O
\@

Wskazniki Swietlne
elementu dousznego

Kolor Stan
Ciagle Swieci na czerwono + tadowanie
Ciagle swieci na zielono W petni natadowana

tadowanie przerwane z powodu nieodpowiedniej

Miga na czerwono (szybko)
temperatury

tadowanie przerwane z powodu btedu potaczenia ze stykami
Miga na czerwono tadowania

(umiarkowanie) - tadowanie przerwane z powodu niskiego poziomu
natadowania etui do tadowania

Miga na czerwono cyklicznie -+ Bfad elementu dousznego
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Lampka wskaznika etui do tadowania

()
Lampka wskaznika etui —/. D

do fadowania

Kolor Stan
Ciagle Swieci na czerwono + tadowanie
Ciagle swieci na zielono W petni natadowana

tadowanie zablokowane z powodu nieodpowiedniej

Miga na czerwono (szybko)
temperatury

Miga na czerwono (wolno) + Niski stan natadowania baterii

‘ + W przypadku zaniku zasilania wskazniki swietle bedg migac na czerwono przez okoto
- 30 sekund, a nastepnie zgasna.

Jesli wskazniki swietlne nie dziatajg w opisany sposdb, odtgcz tadowarke od etui do
tadowania i podtacz ja ponownie.
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Korzystanie z elementow
dousznych

Aktywowanie elementow dousznych

Przed pierwszym uzyciem elementéw dousznych nalezy je uaktywnic.

‘ - Kiedy lampka wskaznika na etui do tadowania miga na czerwono, nalezy jg natadowac, co
= najmniej przez 20 minut.

Aby przejs$¢ do trybu parowania Bluetooth, wtéz elementy douszne do etui do tadowania.
Nastepnie wyjmij elementy douszne z etui i widz je do uszu.

1 Nacisnij przycisk otwierania etui, aby otworzy¢ pokrywe etui do fadowania.

2 Sprawdz kierunek kazdego elementu dousznego i wtéz je do lewego i prawego gniazda etui do
tadowania.

3 Zamknij etui do fadowania.
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Korzystanie z elementéw dousznych

4 Wyjmij elementy douszne z do etui do fadowania.

Elementy douszne zostang uaktywnione.

Prawidtowe zaktadanie elementéw dousznych

Przed zatozeniem elementéw dousznych pamietaj o podtaczeniu do nich koncéwek i skrzydetek.

1 Sprawdz kierunek obu elementéw dousznych i wioz je do uszu ze skrzydetkiem skierowanym do

gory, aby pewnie przylegaty.
AQ
(O

@ Podczas wkiadania elementu dousznego do ucha nie dotknij czujnika tetna. Jesli czujnik
tetna dotknie skéry przed umieszczeniem elementu dousznego w uchu, moze dziata¢
nieprawidtowo.
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Korzystanie z elementéw dousznych

2 Dostosuj elementy douszne, obracajac je w lewo lub w prawo, az dopasuja sie do uszu.

Czujnik tetna automatycznie wykryje elementy douszne po umieszczeniu ich w uchu. Nastepnie
elementy douszne automatycznie przejda do trybu parowania Bluetooth i wyemituja dzwiek.

‘ +Jesli czujnik tetna nie dotyka ucha, element douszny moze nie dziata¢. Uzywaj skrzydetek
- i koncéwek elementow dousznych, ktére sg dopasowane do twoich uszu.

Postepuj zgonie ze wszystkimi wyswietlonymi ostrzezeniami i wskazéwkami od
autoryzowanego personelu w takich miejscach, jak samoloty czy szpitale.

Podtaczanie elementow dousznych do urzadzenia
przenosnego

Instalacja aplikacji Samsung Gear

Aby podtaczy¢ elementy douszne do urzadzenia przenosnego, zainstaluj na nim aplikacje Samsung
Gear. W zaleznosci od urzadzenia aplikacje Samsung Gear mozna pobrac z nastepujacych zrodet:

Urzadzenia z systemem Android firmy Samsung: Galaxy Apps lub apps.samsung.com/gear

Inne urzadzenia z systemem Android: Sklep Play lub apps.samsung.com/gear

‘ + Aplikacje Samsung Gear mozna pobrac tylko na urzadzenia przenosne z systemem

- operacyjnym Android w wersji 4.4 (API 19) lub nowszej i z co najmniej 1,5 GB pamieci
RAM. Lista zgodnych urzadzen przenosnych jest dostepna na stronie internetowej
www.samsung.pl.

- Jezyk aplikacji Samsung Gear mozna zmieni¢ w podtgczonym urzadzeniu przenosnym.
Na ekranie gtébwnym urzadzenia przenosnego dotknij Aplik. — Ustawienia — Jezyk i
wprowadzanie — Jezyk. Moze by¢ wyswietlany jezyk angielski, jesli jezyk wybrany na
ekranie Ustawienia nie jest obstugiwany w aplikacji Samsung Gear.
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Korzystanie z elementéw dousznych

Nawigzywanie pofaczenia z urzadzeniem przenosnym za pomoca
funkcji Bluetooth

Elementy douszne

1
2

Elementy douszne umie$¢ w etui do fadowania, zamknij etui, a nastepnie wyjmij elementy
douszne.

Celem przejscia do trybu parowania Bluetooth wt6z elementy douszne do uszu.

‘ Jezeli elementy douszne nie potacza sie z urzadzeniem przenosnym w ciggu 3 minut, tryb

parowania Bluetooth zostanie wytaczony. Celem ponownego przejscia do trybu parowania

Bluetooth wt6z elementy douszne do etui do tadowania i zamknij etui. Nastepnie wyjmij
elementy douszne z etui i wtéz je do uszu.

Urzadzenie mobilne

3

Ol

Na ekranie aplikacji dotknij Samsung Gear.

Jedli to konieczne, zaktualizuj aplikacje Samsung Gear do najnowszej wers;ji.
Dotknij LtACZENIE Z GEAR.
Dotknij Gear IconX R (0000).

Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby zakonczy¢ proces taczenia.

Przez gtéwny element douszny odtworzony zostanie komunikat,Connected (Potgczony)”. Z
urzadzeniem przenosnym potaczony zostanie jedynie gtéwny element douszny, uzywany do
obstugi potaczen i rejestrowania informacji o ¢wiczeniach.

Po potaczeniu z urzadzeniem przenosnym elementy douszne bedg automatycznie
podejmowaty prébe pofaczenia sie z nim za kazdym razem po wiozeniu ich do uszu.

‘ + W przypadku awarii pofagczenia Bluetooth lub gdy inne urzadzenie nie moze zlokalizowac

elementéw dousznych, dane urzadzenia nalezy usungac z listy w innym urzadzeniu.

Nastepnie nalezy ponownie sprébowac nawigzac potaczenie.

Metody potaczenia moga sie rozni¢ w zaleznosci od urzadzenia i wersji oprogramowania.
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Korzystanie z elementéw dousznych

Uwagi dotyczace postugiwania sie interfejsem Bluetooth

Bluetooth to standard tgcznosci bezprzewodowej, ktéry umozliwia nawigzywanie potaczen o
krétkim zasiegu pomiedzy réznymi urzadzeniami za posrednictwem czestotliwosci 2,4 GHz. Dzieki
tej technologii mozna nawigzac potaczenie i wymieniac¢ dane miedzy ré6znymi urzadzeniami
Bluetooth, takimi jak urzadzenia przenosne, bez koniecznosci podtaczania kabli.

W celu unikniecia probleméw podczas podtaczania elementéw dousznych do innego
urzadzenia oba urzadzenia nalezy umiescic blisko siebie.

Upewnij sie, ze elementy douszne i urzadzenie Bluetooth sa w zasiegu nadajnika i odbiornika
Bluetooth (5 m). Odlegtos¢ ta moze byc¢ inna w zaleznosci od srodowiska, w ktérym uzywane sa
urzadzenia.

Upewnij sie, ze miedzy elementami dousznymi a podtgczonym urzadzeniem nie ma zadnych
przeszkdd, wigcznie z ludzmi, $cianami, naroznikami lub ptotami.

Nie nalezy dotyka¢ anteny Bluetooth w podtaczonym urzadzeniu.

Bluetooth korzysta z tej samej czestotliwosci co pewne produkty przemystowe, naukowe,
medyczne i niskonapieciowe, w zwigzku z czym uzywanie tych produktéw w poblizu
powodowac zaktécenia w potaczeniu.

Niektdre urzadzenia, szczegdlnie te, ktorych nie przetestowata lub nie zaakceptowata grupa
Bluetooth SIG, moga nie by¢ zgodne z elementami dousznymi.

Funkgji Bluetooth nie wolno uzywac¢ do celéw sprzecznych z prawem (np. wykonywania
pirackich kopii plikdw lub nielegalnego podstuchiwania komunikacji w celach komercyjnych).

Korzystanie z elementéw dousznych bez
urzadzenia przenosnego

Z elementéw dousznych mozna korzystac bez podtaczania ich do urzadzenia przenosnego. Niektore
funkcje, takie jak odbieranie potaczen lub zapisywanie informacji o ¢wiczeniach, sa niedostepne.
Jedli chcesz zapisywac informacje o ¢wiczeniach, po zakonczeniu treningu nawiaz potaczenie miedzy
elementami dousznymi i urzgdzeniem przenosnym. Wiecej informacji zawiera rozdziat Podfgczanie
elementow dousznych do urzadzenia przenosnego.
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Powiazanie dwdch elementow dousznych

Po wtozeniu obu elementéw dousznych do uszu zostang one automatycznie powigzane i wyemitujg
sygnat dzwiekowy. Po powigzaniu elementy douszne beda automatycznie faczy¢ sie w przysztosci.

a

- Jezeli gtéwny element douszny wypadnie z ucha, drugi element zostanie automatycznie

roztaczony. Wiecej informacji na temat gtéwnego elementu dousznego zawiera rozdziat
Ustawianie gtdwnego elementu dousznego.

- Jesli element douszny zostanie wyjety z ucha, powigzanie miedzy dwoma elementami

dousznymi zostanie roztaczone.

Po roztagczeniu powigzania wyjmij oba elementy douszne z uszu, a nastepnie zat6z je
ponownie. Powigzanie zostanie automatycznie przywrdcone. Jesli nie uda sie przywrocié
powigzania, upewnij sie, ze elementy douszne zostaty zatozone prawidtowo.

W przypadku zagubienia jednego z elementow dousznych moga wystapi¢ problemy z
obstuga niektdrych funkgji. W przypadku pytan dotyczacych zakupu nalezy skontaktowac
sie z centrum serwisowym firmy Samsung.

W przypadku zastapienia zgubionego elementu dousznego nowym, oba elementy
douszne umies¢ w etui do tadowania, a nastepnie podtacz etui do komputera. Nastepnie
powigz oba elementy douszne przy uzyciu narzedzia Gear IconX PC Manager.

Ustawianie gtdwnego elementu dousznego

Ustaw gtéwny element douszny, aby korzystac z funkcji potgczen telefonicznych i rejestrowac
informacje o treningach. Jako gtéwny element douszny ustawiono prawy element douszny.

1 Na ekranie aplikacji urzadzenia przenosnego dotknij Samsung Gear.

2 Dotknij USTAWIENIA — Wybierz gtéwna stuchawke lub dotknij INFORMACJE — Stuchawki.
Nastepnie wybierz element douszny, ktéry ma byc¢ uzyty jako gtéwny element douszny.

a

Po zmianie gtdwnego elementu dousznego oba elementy moga nie zostaé powigzane
automatycznie po ponownym potaczeniu ich z urzadzeniem przeno$nym. W takiej
sytuacji nalezy recznie wyszuka¢ elementy douszne i podfgczy¢ je do urzadzenia.

W programie Gear IconX PC Manager kliknij Wiecej — Ustawienia urzadzenia, a
nastepnie wybierz Prawa lub Lewa, aby wybrac gtéwny element douszny. Najpierw
musisz zainstalowac program Gear IconX PC Manager na swoim komputerze. Wiecej
informacji zawiera rozdziat Instalowanie programu Gear IconX PC Manager.

Po zmianie gtdwnego elementu dousznego za posrednictwem programu Gear IconX
PC Manager musisz recznie wyszukac¢ elementy douszne i ponownie podtaczyc je do
urzadzenia.
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Korzystanie z panelu dotykowego

Za pomoca panelu dotykowego mozna sterowac odtwarzaniem muzyki i odbiera¢ lub odrzucac
potaczenia.

Panel dotykowy

@ W celu unikniecia urazdéw uszu nie wywieraj zbyt silnego nacisku palcami na panel
dotykowy.

W celu unikniecia uszkodzen panelu dotykowego nie dotykaj go zadnymi ostrymi
przedmiotami.

‘ Kierunek, w ktérym zatozone zostaty elementy douszne, wptywa na kierunek przeciggania
= palcem po panelu dotykowym. Zaktadaj elementy douszne prawidtowo. Wiecej informacji
zawiera rozdziat Prawidtowe zaktadanie elementéw dousznych.

‘ Pojedyncze dotkniecie
Odtworz lub wstrzymaj utwor.
0 . ‘ Podwdjne dotkniecie
+  Odtworz nastepny utwor.
. *  Odebranie lub zakonczenie pofaczenia.

Zawieszenie biezgcego pofaczenia i odebranie
drugiego pofaczenia.

Przetaczenie miedzy biezacym i zawieszonym
potaczeniem.

. ‘ ‘ Potrojne dotkniecie

Odtworz poprzedni utwor.
‘ Stuknij i przytrzymaj
Odrzu¢ potaczenie.
Wigczanie i wytaczanie mikrofonu podczas potaczenia.
- Ta czynno$¢ nie spowoduje wyswietlenia zadnych
informacji na urzadzeniu przenosnym.

Wznawianie zawieszonego potaczenia po zakonczeniu
biezacego potaczenia.

Odczytaj opcje menu.
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‘ Korzystanie z elementéw dousznych

. Q\\; Przeciagniecie palcem w gore/dot
0 +  Zwieksz/zmniejsz gtosnosc.

Odczytywanie opcji menu
1 Aby odczytac opcje menu, dotknij panelu dotykowego i przytrzymaj go.

2 Cofnij palec, aby wigczy¢ funkcje po odtworzeniu nazwy opcji menu, ktérej chcesz uzyc.
Opcje menu gtosowego roznig sie w zaleznosci od biezacego statusu ¢wiczen.
Przed rozpoczeciem ¢wiczen: Start workout (Rozpocznij trening) — Enable ambient sound /
Disable ambient sound (Wtacz dzwiek otoczenia / Wytacz dzwiek otoczenia)

Podczas ¢wiczen: Finish workout (Zakoncz trening) — Workout details (Szczegdty treningu)
— Enable ambient sound / Disable ambient sound (Wtacz dzwiek otoczenia / Wytaczdzwiek

otoczenia)

‘ W przypadku nieudanego witaczenia funkcji dotknij panelu dotykowego ponownie i
= przytrzymaj go, aby jeszcze raz odczytac¢ opcje menu.
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Przesytfanie plikdbw muzycznych do elementow
dousznych

Przesytanie plikdw muzycznych z urzadzenia przenosnego

Pliki muzyczne mozesz przesytac z urzadzenia przenosnego do elementéw dousznych za pomoca
aplikacji Samsung Gear zainstalowanej na urzadzeniu przenosnym.

‘ + Funkgcja przesyfania muzyki moze by¢ niedostepna, w zaleznosci od uzywanego
- urzadzenia mobilnego.

Nie mozna odtwarza¢ plikdw muzycznych, ktdre nie zostaty przestane za posrednictwem
aplikacji Samsung Gear.

Elementy douszne obstuguja pliki w formacie MP3, AAC, AAC+, eAAC+ i WMA (WMA v9).
Pliki muzyczne na liscie odtwarzania sg posortowane alfabetycznie.
Elementy douszne beda odtwarzac wytacznie pliki od 1 do 1000 na liscie odtwarzania.

Podczas recznego przenoszenia plikow muzycznych bez uzycia aplikacji Samsung Gear te
same pliki muzyczne mogg nie zosta¢ zapisane w obu elementach dousznych. Jesli pliki
muzyczne w obu elementach dousznych beda r6znic sie, moga wystapi¢ problemy z ich
odtwarzaniem.

1 W16z elementy douszne do etui do tadowania i zamknij jego pokrywe.

‘ Jesli jeden z elementoéw dousznych nie bedzie dotykat styku etui do tadowania, program
- Gear IconX PC Manager nie rozpozna elementéw dousznych.
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2 Wiéz ztacze USB do gniazda wielofunkcyjnego jack w urzadzeniu przenosnym. Potacz etui do
tadowania i urzadzenie przenosne za posrednictwem kabla USB.

Gear lconX Urzadzenie
mobilne

— =

o -— Zlacze USB
4
o

o— Kabel USB
9

‘ » Ztgcze USB musisz podtaczy¢ do urzadzenia przenosnego. Jesli nie podtaczysz ztacza USB
= do etui do fadowania, nie bedziesz w stanie przenosi¢ plikbw muzycznych na urzadzenie
przenosne.

Jesli Twoje urzadzenie przenosne nie obstuguje ztacza USB, nie mozna przestac plikow
muzycznych na urzadzenie przenosne.

Przenoszenie danych za posrednictwem ztagcza USB zwieksza zuzycie energii baterii.
Przed rozpoczeciem przenoszenia danych upewnij sig, ze bateria jest w petni
natadowana. Jesli poziom natadowania baterii jest niski, transfer danych moze zosta¢
przerwany.

- Jesli ztlacze USB dotaczone do zestawu elementéw dousznych nie jest zgodne z twoim
urzadzeniem przenosnym, uzyj ztgcza USB zgodnego z posiadanym urzadzeniem.

3 Na ekranie Aplikacje w urzadzeniu przenosnym dotknij Samsung Gear — USTAWIENIA —
Muzyka — Zarzadzanie utworami — DODAJ.

Mozesz rowniez dotkng¢ Samsung Gear — INFORMACJE — Pamie¢ — ZARZADZANIE
UTWORAMI, a nastepnie przenies¢ pliki muzyczne.
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4 Wybierz kategorie i zaznacz pliki muzyczne do przeniesienia i dotknij DODAJ.

Pliki muzyczne zostana zapisane w folderze MUZYKA elementéw dousznych. Nie zmieniaj
nazwy folderu ani nie twdrz nowego folderu. Jesli wprowadzisz jakiekolwiek zmiany do katalogu
plikow elementéw dousznych, moga wystapi¢ problemy z odtwarzaniem plikéw muzycznych.

Podczas przenoszenia plikdw nie odtaczaj kabla USB ani ztagcza USB od elementow
dousznych lub urzadzenia przenosnego. Moze to doprowadzi¢ do utraty danych lub
uszkodzenia urzadzenia.

Przesytanie plikbw muzycznych z komputera

Pliki muzyczne mozesz przenosi¢ z komputera do elementéw dousznych, uzywajac ich jako
wymiennego dysku do transferu danych.

r . i
=

/

‘ » Pliki muzyczne, ktdre nie zostang przestane za pomoca programu Gear lconX PC
- Manager, nie mogg by¢ odtwarzane.

Podczas recznego przenoszenia plikdbw muzycznych bez uzycia aplikacji Gear IconX
PC Manager te same pliki muzyczne mogg nie zostac zapisane w obu elementach
dousznych. Jesli pliki muzyczne w obu elementach dousznych bedg rézni¢ sie, moga
wystapic problemy z ich odtwarzaniem.

Instalowanie programu Gear IconX PC Manager
1 W16z elementy douszne do etui do tadowania i zamknij jego pokrywe.
2 Podtacz etui do tadowania do komputera za posrednictwem kabla USB.

3 Na pulpicie komputera kliknij @ — Komputer.
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4 Otworz IconX_R lub IconX_L — TOOLS, a nastepnie dwukrotnie kliknij plik instalacyjny
programu Gear lconX Manager.

5 Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby zakorczy¢ proces instalacji.

Przesytanie plikow muzycznych z komputera

1 Wtbz elementy douszne do etui do tadowania i zamknij jego pokrywe.

Jesli jeden z elementéw dousznych nie bedzie dotykat styku etui do tadowania, program
- Gear IconX PC Manager nie rozpozna elementéw dousznych.

2 Podtacz etui do tadowania do komputera za posrednictwem kabla USB.

3 Uruchom Gear IconX zainstalowany na komputerze i kliknij Dodaj nowe utwory.

‘ Dotknij Wiecej — Informacje o oprogramowaniu komputerowym — Aktualizuj, aby
- wyswietli¢ informacje o wers;ji i aktualizacji programu Gear IlconX PC Manager oraz w razie
potrzeby zaktualizowac go do najnowszej wersji.

4 Wybierz pliki muzyczne, ktére chcesz przenies¢, a nastepnie dotknij Otworz.

Pliki muzyczne zostana zapisane w folderze MUZYKA elementéw dousznych. Nie zmieniaj
nazwy folderu ani nie twdrz nowego folderu. Jesli wprowadzisz jakiekolwiek zmiany do katalogu
plikow elementéw dousznych, moga wystapi¢ problemy z odtwarzaniem plikéw muzycznych.

Podczas przenoszenia plikow nie odtgczaj kabla USB od elementéw dousznych lub
komputera. Moze to doprowadzi¢ do utraty danych lub uszkodzenia urzadzenia.

Synchronizowanie danych miedzy elementami dousznymi

Dzieki synchronizacji elementy douszne beda zawierac te same pliki muzyczne po recznym
przeniesieniu ich bez uzycia aplikacji Samsung Gear lub programu Gear IlconX PC Manager.

1 W16z elementy douszne do etui do fadowania i zamknij jego pokrywe.

‘ Jesli jeden z elementoéw dousznych nie bedzie dotykat styku etui do tadowania, program
- Gear IconX PC Manager nie rozpozna elementéw dousznych.

2 Podtacz etui do tadowania do komputera za posrednictwem kabla USB.
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3 Na pulpicie komputera kliknij Gear IconX — Wiecej — Réwnowazenie danych stuchawek.

Pliki muzyczne zostang automatycznie zapisane w obu elementach dousznych.

‘ Synchronizowa¢ mozna jedynie dane zapisane w gtdwnym elemencie dousznym. Nie
- mozna synchronizowac¢ danych zapisanych w drugim elemencie dousznym.

Stuchanie muzyki

Odtwarzanie plikobw muzycznych zapisanych w elementach
dousznych

Muzyke zapisang w elementach dousznych mozna odtwarza¢ bez podtaczania ich do urzadzenia
przenosnego.

Aby odtworzy¢ muzyke, dotknij panelu dotykowego.

Odtwarzanie lub wstrzymywanie utworu

Dotknij panelu dotykowego, aby odtworzy¢ lub wstrzymac utwoér.

Odtwarzanie nastepnego utworu

Dwukrotnie dotknij panelu dotykowego, aby przejs¢ do nastepnego utworu podczas odtwarzania
muzyki.

Odtwarzanie poprzedniego utworu

Dotknij trzykrotnie panelu dotykowego, aby przejs¢ do poprzedniego utworu podczas odtwarzania
muzyki.

Regulowanie gtosnosci

Przeciggnij palcem w gére lub w dot po panelu dotykowym, aby dostosowac poziom gtosnosci
podczas odtwarzania muzyki.

@ Jesli uzywasz samych elementéw dousznych, wyemitujg one sygnat dzwiekowy, jesli
poziom gto$nosci zblizy sie do maksymalnego. W takiej sytuacji zmniejsz poziom gto$nosci,
nawet jesli mozesz go zwiekszy¢ jeszcze bardziej, aby unikna¢ uszkodzenia stuchu.
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Odtwarzanie plikow muzycznych zapisanych w urzadzeniu
przenosnym

Muzyke zapisang w urzadzeniu przenosnym mozesz odtwarza¢, podtaczajac do niego elementy
douszne. Mozesz stucha¢ muzyki odtwarzanej strumieniowo z podtgczonego urzadzenia
przenosnego, bez koniecznosci zapisywania plikdéw muzycznych w elementach dousznych.

1 Na ekranie aplikacji urzadzenia przenosnego dotknij Samsung Gear.

2 Dotknij USTAWIENIA — Muzyka — Odtworz muzyke z — Telefon, aby skonfigurowac
elementy douszne w celu odtwarzania plikbw muzycznych z urzadzenia przeno$nego.

3 Uruchom aplikacje do odtwarzania muzyki i zacznij odtwarza¢ pliki muzyczne.

Odtwarzaniem mozesz sterowac w taki sam sposob, jak w przypadku odtwarzania muzyki zapisane;j
w elementach dousznych.

‘ - Jesli po ustawieniu maksymalnego poziomu gtosnosci dzwiek w elementach dousznych
- odtwarzany jest cicho, dostosuj gtosnos¢ za posrednictwem podtgczonego urzadzenia.

Po podfaczeniu elementédw dousznych do urzadzenia przeno$nego podczas odtwarzania
muzyki poziom gtosnosci moze ulec zmianie.

Rejestrowanie informacji o treningach

Rozpoczecie treningu

Mozesz rejestrowac i zapisywac informacje o ¢wiczeniach, takie jak czas trwania treningu, tetno i
liczba spalonych kalorii, bez podtaczania elementéw dousznych do urzadzenia przenosnego.

1 W16z oba elementy douszne do uszu.

Ustyszysz sygnat dzwiekowy informujacy o zatozeniu elementéw dousznych.

2 Dotknij i przytrzymaj panel dotykowy i zwolnij go po ustyszeniu komunikatu,,Start workout
(Rozpocznij trening)”.
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3 Po ustyszeniu komunikatu,Workout started (Trening rozpoczety)”i czterech sygnatéw
dzwiekowych pozostan w bezruchu az do zakonczenia odtwarzania komunikatow gtosowych.
Dopiero wtedy mozesz rozpocza€ trening.

Aby sprawdzic¢ status treningu, dotknij panelu dotykowego i przytrzymaj go, a nastepnie
zwolnij palec po ustyszeniu komunikatu ,Workout details (Szczegdty treningu)”. Nastepnie
ustyszysz zarejestrowane informacje o ¢wiczeniach. Typ odtwarzanych informacji

mozesz wybra¢, dotykajagc USTAWIENIA — Przewodnik dzw. po ¢wicz. — Informacje z
przewodnika.

Aby stysze¢ otoczenie podczas treningu, dotknij panelu dotykowego i przytrzymaj go, a
nastepnie zwolnij palec po ustyszeniu komunikatu,,Enable ambient sound (Wtacz dzwiegk
otoczenia)”. Nastepnie ustyszysz komunikat,Ambient sound enabled (Dzwiek otoczenia
wigczony)”.

Jesli czujnik tetna nie dotyka ucha, elementy douszne moga przestac¢ dziatac. Wyjmij
elementy douszne z uszu, a nastepnie wtdz je ponownie w ciggu 20 minut. Po ustyszeniu
komunikatu,Workout resumed (Trening wznowiony)” pozostan w bezruchu az do
zakoniczenia odtwarzania komunikatéw gtosowych. Dopiero wtedy mozesz kontynuowac
trening.

4 Po zakoriczeniu treningu dotknij panelu dotykowego i przytrzymaj go, a nastepnie zwolnij palec
po ustyszeniu komunikatu,,Finish workout (Zakoncz trening)”.

Ustyszysz szczegdtowe informacje na temat przeprowadzonego treningu. Mozesz réwniez
wyswietli¢ typ treningu i czas jego trwania za posrednictwem aplikacji Samsung Gear
zainstalowanej na podfagczonym urzadzeniu przeno$nym.

a

Elementy douszne mogga rozpoznawac i zapisywac informacje zwigzane wytacznie z
chodzeniem i bieganiem.

Podczas treningu lub po jego zakonczeniu komunikaty gtosowe bedg przekazywac
nastepujace typy informacji:

- Typ treningu

- Catkowity czas trwania
- Catkowity dystans

- Srednia predko$¢

- Spalone kalorie

- Srednie tetno
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Rozpoczecie treningu po podtaczeniu elementéw dousznych do
urzadzenia przenosnego

Po podfaczeniu elementéw dousznych do urzadzenia przenosnego mozesz wykonywac rézne typy
treningdéw. Informacje szczegoétowe i historyczne o ¢wiczeniach mozesz réwniez sprawdzi¢ przy
pomocy aplikacji S Health na podtagczonym urzadzeniu przeno$nym.

‘ Jesli trening zostat juz rozpoczety za posrednictwem elementéw dousznych, nie mozesz
= kontrolowac sesji treningowej za posrednictwem aplikacji S Health zainstalowanej
na urzadzeniu przeno$nym. Zakoncz biezacg sesje, dotykajac panelu dotykowego i
przytrzymujac go, a nastepnie zwalniajac palec po ustyszeniu komunikatu,,Finish workout
(Zakoncz trening)”.

1 Podtacz elementy douszne do urzadzenia przenos$nego. Wiecej informacji zawiera rozdziat
Podtaczanie elementéw dousznych do urzadzenia przenosnego.

2 Na ekranie aplikacji urzadzenia przenosnego nacisnij S Health.

Urzadzenie Gear IconX zostanie automatycznie dodane do listy akcesoriéw aplikacji S Health.

3 W aplikacji S Health dotknij ROZPOCZNIJ w narzedziu do $ledzenia treningu.

Uruchomiony zostanie 3-sekundowy zegar odliczania. Gdy na zegarze wyswietlone zostanie 0",
rozpocznij trening.

Jesli odlegtos¢ miedzy elementami dousznymi i urzadzeniem przenosnym przekroczy 5 m,
potaczenie miedzy nimi zostanie przerwane i odtworzony zostanie komunikat dzwiekowy
,Disconnected (Roztaczono)”. Aby wznowi¢ trening, zmniejsz odlegto$¢ miedzy urzadzeniami
do 5 m. Po ustyszeniu komunikatu,Connected (Potgczono)” oraz,Workout resumed

(Trening wznowiony)” pozostan w bezruchu az do zakonczenia odtwarzania komunikatow
gtosowych. Dopiero wtedy mozesz kontynuowac trening.

4 Po zakonczeniu treningu dotknij PAUZA — ZATRZYMAJ w narzedziu do $ledzenia treningow.

Elementy douszne przestang rejestrowac informacje o ¢wiczeniach i wyswietlone zostang
wyniki treningu.

‘ W przypadku elementéw dousznych i aplikacji Samsung Gear uzyte zostang profil i
- jednostki odlegtosci ustawione w aplikacji S Health.
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Informacje dodatkowe

Aplikacja S Health jest przeznaczona wytacznie do uzycia w celach treningowych i rekreacyjnych
i nie moze by¢ wykorzystywana w diagnostyce choréb i innych schorzen ani do leczenia,
ograniczania skutkéw lub zapobiegania wystepowaniu choréb.

Dostepne funkcje, opcje i aplikacje dodatkowe przeznaczone do aplikacji S Health moga r6znic
sie w zaleznosci od kraju, ze wzgledu na r6zne przepisy lokalne. Przed uzyciem aplikacji nalezy
sprawdzi¢ dostepnos¢ funkgji i aplikacji w konkretnym regionie.

Aplikacje i ustugi zwigzane z aplikacjg S Health moga ulec zmianie lub zosta¢ wycofane bez
uprzedzenia.

Dane sg gromadzone wyfgcznie w celu $wiadczenia ustug zamoéwionych przez uzytkownika, jak
réowniez w celu dostarczenia informacji na temat poprawy stanu zdrowia, kopii zapasowych/
synchronizacji danych, analizy danych i statystyk oraz opracowywania i $wiadczenia

lepszych ustug. (Niemniej jednak po zalogowaniu sie na konto Samsung za posrednictwem
aplikacji S Health dane uzytkownika moga zostac zapisane na serwerze w celu utworzenia

kopii zapasowej). Dane osobowe moga by¢ przechowywane az do zrealizowania wyzej
wymienionych celéw. W celu usuniecia wszelkich danych udostepnionych za posrednictwem
portali spotecznosciowych lub przestanych do urzadzen pamieci masowej, poszczegélne
elementy danych nalezy usuwac osobno.

Uzytkownik ponosi petng odpowiedzialnos¢ za uzycie danych udostepnionych w portalach
spotecznosciowych lub przekazanych innym uzytkownikom niezgodnie z ich przeznaczeniem.
Podczas udostepniania danych osobowych innym uzytkownikom nalezy zachowac ostroznos¢.

Po podfaczeniu elementéw dousznych do urzadzenia przenosnego zweryfikuj protokoét
komunikacji, aby potwierdzi¢ poprawne dziatanie. W przypadku korzystania z potaczenia
bezprzewodowego, na przyktad Bluetooth, elementy douszne mogg znalez¢ sie pod wptywem
zaktécen generowanych przez inne urzadzenia. Nalezy unika¢ uzycia elementéw dousznych w
poblizu innych urzadzen emitujacych fale radiowe.

Przed uzyciem aplikacji S Health nalezy doktadnie zapoznac sie z warunkami jej uzycia oraz
zasadami zachowania prywatnosci.

Zmierzony dystans moze rozni¢ sie od dystansu rzeczywistego ze wzgledu na réznice w dtugosci
krokéw, marsz w jednym miejscu lub trucht w kotko.

Zapisywane sg wylgcznie rekordy z ostatnich 30 dni. Wczesniejsze dane mozna wyswietli¢ na
urzadzeniu przenosnym, na ktérym zainstalowana zostata aplikacja S Health.
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Pomiary tetna

W celu pomiardéw i rejestrowania tetna zarejestruj elementy douszne jako akcesoryjny monitor tetna
w aplikacji S Health i innych zgodnych aplikacjach zainstalowanych na urzadzeniu przeno$nym.

‘ - Tafunkcja jest przeznaczona wytacznie do uzycia w celach treningowych i
2 informacyjnych i nie moze by¢ wykorzystywana w diagnostyce choréb i innych schorzen
ani do leczenia, ograniczania skutkéw lub zapobiegania wystepowaniu choréb.

Aby zapewnic¢ wiekszg doktadnos¢ pomiaréw tetna przy uzyciu elementéw dousznych
mocno docisnij elementy douszne po zatozeniu ich do uszu. Wiecej informacji zawiera
rozdziat Prawidtowe zaktadanie elementéw dousznych.

Przed rozpoczeciem pomiaru tetna zwro¢ uwage na nastepujace kwestie:

Precyzja czujnika tetna moze obnizyc sig, jesli czujnik nie bedzie stykat sie zuchem.
Funkcji pomiaru tetna uzywaj wytacznie do pomiaréw wiasnego tetna.

Nie patrz bezposrednio na wskazniki Swietlne czujnika tetna. Moze to mie¢ negatywny wptyw
na wzrok. Upewnij sie, ze dzieci nie patrzg bezposrednio na wskazniki swietlne.

Czas wymagany do pomiaru tetna czujnikiem moze réznic sie w zaleznosci od warunkow
pomiarowych i otoczenia.

Na wyniki pomiaréw moze mie¢ wptyw niska temperatura otoczenia. Podczas zimy lub przy
niskiej temperaturze powietrza nos ciepte ubranie podczas pomiaru tetna.

Jesli pomiary tetna nie s realizowane prawidtowo, popraw elementy douszne w uszach, aby
czujnik tetna mocno dolegat do czesci wewnetrznej ucha. Na przykfad lekko obro¢ elementy
douszne w prawo, w lewo, w gére lub w doét, a nastepnie sprébuj ponownie przeprowadzi¢
pomiar. Jesli to nie pomoze, zmien rozmiar skrzydetka i sprébuj ponownie przeprowadzi¢
pomiar.

Pomiary tetna przeprowadzaj czesto, co najmniej pieciokrotnie, i sprawdzaj wartosc srednia.

Palenie tytoniu lub spozywanie alkoholu przed wykonaniem pomiaru tetna moze spowodowac
roznice miedzy wartoscig zmierzong i normalna.

Podczas pomiaru tetna nie rozmawiaj, ziewaj ani nie oddychaj gteboko. W przeciwnym razie
tetno moze zostac zarejestrowane nieprawidtowo.
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Czujnik tetna mierzy srednig wartos$¢ tetna za pomoca swiatta, w zwigzku z czym jego
doktadno$¢ moze réznic sie w zaleznosci od czynnikéw fizycznych wptywajacych na
pochtanianie i odbijanie promieni $wiatta, takich jak krazenie/cisnienie krwi, stan skory oraz
rozmieszczenie i uktad naczyn krwionosnych.

Jesli przeszkody znajdujace sie miedzy czujnikiem tetna i uchem, takie jak wtosy, brud lub
inne przedmioty, uniemozliwiaja rownomierne odbicie swiatta, pomiary moga by¢ wykonane
niedokfadnie.

Doktadnos¢ czujnika tetna moze by¢ nizsza podczas proby pomiaru tetna u niemowlat.
Jesli czujnik tetna jest brudny, wyczys¢ go przed uzyciem.
Jesli czujnik tetna jest uszkodzony, wyniki pomiaréw moga by¢ niedokfadne.

Jesli elementy douszne rozgrzejq sie za bardzo, przerwij pomiary i wyjmij elementy z uszu.
Narazanie skory na dtugotrwaty kontakt z goragcymi elementami dousznymi moze spowodowac
poparzenia.

Uzywanie funkcji telefonu

Po podtaczeniu elementéw dousznych do urzadzenia przenosnego mozesz odbierac i kontrolowac
pofaczenia z podtaczonego urzadzenia przenosnego.

Odbieranie lub odrzucanie potaczenia

W przypadku nadejscia potgczenia po zatozeniu elementéw dousznych wyemitowany zostanie
sygnat dzwiekowy.

Aby odebrac potaczenie, dwukrotnie dotknij panelu dotykowego.

Aby odrzuci¢ potaczenie, dotknij panelu dotykowego i przytrzymaj go.

‘ Gtos swojego rozmowcy mozesz ustyszec tylko przez gtéwny element douszny.

Regulowanie gtosnosci

Przeciggnij palcem w gére lub w dot po panelu dotykowym, aby dostosowac poziom gtosnosci
podczas potaczenia.
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Odbieranie drugiego potaczenia

Po nadejsciu drugiego potaczenia elementy douszne wyemitujg sygnat dzwiekowy.

Aby zakonczy¢ biezace potaczenie i odebrac drugie, dwukrotnie dotknij panelu dotykowego.
Aby zawiesi¢ biezgce potaczenie i odebrac drugie, dwukrotnie dotknij panelu dotykowego.

Aby przetaczyc¢ sie miedzy biezagcym i zawieszonym potaczeniem, dotknij panelu dotykowego i
przytrzymaj go.

Wytaczanie mikrofonu

Dotknij panelu dotykowego i przytrzymaj go, aby wytaczy¢ mikrofon, dzieki czemu osoba dzwonigca
nie bedzie w stanie cie ustyszec.

Konczenie polaczenia

Dwukrotnie dotknij panelu dotykowego, aby zakonczy¢ biezace potaczenie.

Uzywanie trybu dzwiekéw otoczenia

Gdy stuchasz muzyki na wolnym powietrzu masz mozliwos¢ styszenia dzwiekdw otoczenia, tak aby
szybko wykrywa¢ potencjalnie niebezpieczne sytuacje.

Dotknij i przytrzymaj panel dotykowy i zwolnij go, gdy ustyszysz komunikat,Enable ambient sound
(Wlacz dzwiek otoczenia)”. Wyemitowany zostanie komunikat,Ambient sound enabled (Dzwiek
otoczenia witaczony)", a funkcja zostanie wiaczona.

‘ + Funkcja ta zostanie aktywowana tylko po wtozeniu elementéw dousznych do uszu.

+ Te funkcje mozna wiaczy¢ i wytaczyc¢ za posrednictwem podtagczonego urzadzenia
przenosnego. Wiecej informacji zawiera rozdziat Dzwiek otoczenia.

Podczas potaczenia tryb dzwieku otoczenia zostaje wytgczony automatycznie. Po
zakonczeniu potaczenia tryb powraca do poprzedniego stanu.

W trybie dZwiekdw otoczenia podczas regulacji gtosnosci lub dotykania mikrofonu
mozesz otrzymac informacje zwrotna.

W trybie dZzwiekdw otoczenia nadal mozesz stysze¢ gtosne zewnetrzne dzwigki.
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Manager

Wprowadzenie do aplikacji Samsung Gear

Wstep

Aby podtaczy¢ elementy douszne do urzadzenia przenosnego, musisz zainstalowac na nim aplikacje
Samsung Gear. Aplikacja Samsung Gear umozliwia dostosowanie ustawien elementéw dousznych
do wtasnych potrzeb.

Dotknij Samsung Gear na ekranie Aplikacje urzadzenia przenosnego.

W przypadku faczenia elementéw dousznych z urzagdzeniem przeno$nym po raz pierwszy zapoznaj
sie z informacjami w rozdziale Podtgczanie elementéw dousznych do urzadzenia przenosnego.

Gear lconX R #& ——

- —
.© ...... @-
4 —9

‘ Niektore funkcje moga nie by¢ dostepne w zaleznosci od rodzaju podtaczonego urzadzenia.
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Odtaczanie elementéw dousznych od urzadzen

Aby zakonczy¢ biezace pofaczenie, wyjmij elementy douszne z uszu. Potaczenie Bluetooth zostanie
zakonczone po 5 sekundach.

‘ W przypadku wyjecia elementéw z uszu podczas potaczenia telefonicznego potaczenie
= Bluetooth zostanie zakoriczone natychmiast. W przypadku wyjecia elementéw z uszu
podczas treningu potaczenie Bluetooth zostanie zakonczone po 10 sekundach. Informacje
o ¢wiczeniach zapisane w elementach dousznych zostane przestane do urzadzenia
przenosnego w ciggu 10 sekund przed zakoriczeniem potaczenia.

Aby recznie odtaczyc¢ elementy douszne od urzadzenia przenos$nego, wtdz elementy douszne
do uszu, otworz ekran Aplikacje w urzadzeniu przenosnym, a nastepnie dotknij Samsung Gear
— WIECEJ — Roziacz. Alternatywnie na ekranie Ustawienia w urzadzeniu przenosnym dotknij
Bluetooth i anuluj sparowanie elementéw dousznych z urzadzeniem przeno$nym.

‘ Elementy douszne nie maja funkgji wigczania i wylaczania. Jesli elementy douszne nie bedg
- uzywane przez okreslony czas po wyjeciu ich z uszu, przetagczone zostang w tryb uspienia, a
urzadzenie przenos$ne zostanie odtaczone. Celem ponownego przejscia do trybu parowania
Bluetooth wt6z elementy douszne do etui do tadowania i zamknij etui. Nastepnie wtéz
elementy douszne do uszu.

Ponowne podiaczanie elementéw dousznych do urzadzen

Po sparowaniu z urzgdzeniem przenosnym elementy douszne bedg automatycznie podejmowaty
prébe pofaczenia sie z nim za kazdym razem po wiozeniu ich do uszu.

Aby ponownie recznie podtaczy¢ elementy douszne do urzadzenia przenosnego, otworz ekran
Aplikacje w urzadzeniu przenosnym i dotknij Samsung Gear — WIECEJ — Pofacz.
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Nawigzywanie potaczenia z nowymi elementami dousznymi
Mozesz odigczy¢ elementy douszne od urzadzenia przenosnego, a nastepnie podtaczyc¢ do niego
nowe elementy.

Na ekranie aplikacji urzadzenia przenosnego dotknij Samsung Gear — WIECEJ — Potacz z nowym
zeg. Gear.

Podtaczanie innych urzadzen

Na ekranie Aplikacje urzadzenia przenosnego dotknij Samsung Gear — WIECEJ — Roztacz.
Alternatywnie na ekranie Ustawienia w urzadzeniu przeno$nym dotknij Bluetooth i anuluj
sparowanie elementéw dousznych z urzagdzeniem przenosnym.

Po odtaczeniu elementéw dousznych od wczesniejszego urzadzenia przeno$nego mozesz podtaczyc
je do nowego urzadzenia.

Wiecej informacji zawiera rozdziat Podtgczanie elementéw dousznych do urzadzenia przenosnego.

Wyswietlanie stanu elementéw dousznych
Mozesz wyswietli¢ i dostosowac stan elementéw dousznych podfgczonych do urzadzenia
przenosnego.

Na ekranie Aplikacje urzadzenia przenosnego dotknij Samsung Gear — INFORMACIJE.

Stuchawki: umozliwia wyswietlenie stanu pofgczenia i poziomu natadowania baterii elementow
dousznych. Mozesz rowniez skonfigurowac jeden z elementéw dousznych jako element gtowny.

Glosnosc Gear: umozliwia sprawdzenie i dostosowanie gtosnosci elementéw dousznych.

Cwiczenie: umozliwia wy$wietlenie informacji o ¢wiczeniach wykrytych przez elementy
douszne.

Muzyka w Gear: umozliwia wyswietlenie nazwy aktualnie odtwarzanego pliku. Alternatywnie
dotknij USTAWIENIA MUZYKI, aby zmieni¢ ustawienia odtwarzania muzyki.

Pamiec: umozliwia wyswietlenie pojemnosci pamieci elementéw dousznych oraz listy plikow
muzycznych zapisanych w elementach dousznych.

‘ Rzeczywista dostepna pojemnos¢ elementow dousznych moze roznic sie od pojemnosci
= wyswietlanej w aplikacji Samsung Gear. Dostepna pojemno$¢ moze ulec zmianie po
aktualizacji aplikacji.
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Dostosowywanie ustawien

Mozesz dostosowac ustawienia elementéw dousznych podtaczonych do urzadzenia przenosnego.

Na ekranie Aplikacje urzadzenia przenosnego dotknij Samsung Gear — USTAWIENIA.

Muzyka

Zarzadzanie utworami: umozliwia przenoszenie plikéw muzycznych z urzadzenia przenosnego
do elementéw dousznych. Wiecej informacji zawiera rozdziat Przesytanie plikow muzycznych do
elementéw dousznych.

Kolejnos¢ losowa: wtacza i wytgcza funkcje tasowania.

Dzwieki sterowania muzyka: umozliwia wybranie typu dzwieku emitowanego po dotknieciu
panelu dotykowego w celu sterowania odtwarzaniem muzyki.

Odtwdrz muzyke z: umozliwia wybor zrédfa odtwarzania muzyki — z elementéw dousznych lub
z urzadzenia przeno$nego.

Powiadomienia

Powiadomienia z aplikacji urzadzenia przenosnego przesytane sg za posrednictwem elementow
dousznych. Nawet po wylgczeniu powiadomien nadal beda odbierane powiadomienia o
potaczeniach przychodzacych i alarmach.

Zarzadzaj powiadomieniami: umozliwia wybor aplikacji, ktdrych powiadomienia majq by¢

odbierane, jak réwniez zmiane ustawien powiadomien poszczegdlnych aplikacji.

Ogranicz powiadomienia: umozliwia zablokowanie wszystkich powiadomien z wyjatkiem

powiadomien o potgczeniach przychodzacych i alarmach, jesli uzywasz elementéw dousznych
podtaczonych do urzadzenia przenosnego.

Przewodnik dzw. po ¢wicz.

Ta opcja umozliwia wtaczenie komunikatéw gtosowych, aby informacje o ¢wiczeniach byly
odtwarzane podczas treningu, oraz wybor okresu miedzy poszczeg6linymi komunikatami.

Interwat: umozliwia okreslenie okresu, po ktérym odtworzone zostang komunikaty gtosowe.

Informacje z przewodnika: umozliwia okreslenie informacji odbieranych w ramach
komunikatéw gtosowych.

‘ Jesli czujnik tetna nie dotyka ucha, ta funkcja moze nie dziata¢ poprawnie.
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Dzwiek otoczenia

Ta opcja umozliwia wtgczenie trybu dzwieku otoczenia, aby mozna stysze¢ otoczenie podczas
korzystania z elementow dousznych. W trybie dZzwieku otoczenia mozesz szybko wykrywac wszelkie
potencjalnie niebezpieczne sytuacje, nawet podczas stuchania muzyki.

Odczytywanie opcji menu
Ta opcja umozliwia konfiguracje funkcji odczytywania opcji menu podczas treningu. Mozesz wybra¢

pozycje menu, ktore beda uzywane, lub zmienic ich kolejnos¢.

Jezyk przewodnika gtosow.

Ta opcja umozliwia wybor jezyka komunikatow gtosowych emitowanych przez elementy douszne.

Komunikaty gtosowe dostepne sg w 15 jezykach. Po wybraniu jezyka nieobstugiwanego na
- ekranie Ustawienia moze zostac uzyty jezyk angielski.

Wybierz gtéwna stuchawke

Ta opcja umozliwia ustawienie elementu dousznego jako elementu gtéwnego, uzywanego do
odbierania potgczen i rejestrowania informacji o ¢wiczeniach. Jako gtéwny element douszny
ustawiono prawy element douszny.

Gear IconX - informacje

Ta opcja umozliwia wyswietlenie informacji o elementach dousznych, zmiane nazwy urzadzenia

i aktualizacje oprogramowania. W przypadku wystapienia problemdéw podczas korzystania z
elementoéw dousznych, na przykfad braku reakcji panelu dotykowego, jak réwniez w przypadku
koniecznosci podtaczenia elementéw dousznych do nowego urzadzenia przeno$nego, mozesz
zresetowac elementy douszne. Dotknij Zreset. Gear i postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi
na ekranie, aby zresetowac urzadzenie.

Wersja aplikac;ji

Ta opcja umozliwia wyswietlenie informacji o wersji aplikacji Samsung Gear. Jesli to konieczne,
dotknij Dostepne aktualizacje, aby zaktualizowac aplikacje Samsung Gear do najnowszej wersji.
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Wprowadzenie do programu Gear IconX PC
Manager

Wstep

Aby podtaczy¢ elementy douszne do komputera, musisz zainstalowa¢ na komputerze program Gear
lconX PC Manager. Przy uzyciu programu Gear IconX PC Manager mozesz dostosowac ustawienia
elementoéw dousznych.

‘ W przypadku zastagpienia zgubionego elementu dousznego nowym, oba elementy douszne
s umies¢ w etui do tadowania, a nastepnie podtacz etui do komputera. Nastepnie powigz oba
elementy douszne przy uzyciu narzedzia Gear IconX PC Manager.

W16z elementy douszne do etui do tadowania i podtacz je do komputera. Nastepnie dotknij Gear
IconX — Wiecej.

Ustawienia urzadzenia

Ta opcja umozliwia ustawienie elementu dousznego jako elementu gtéwnego, uzywanego do
odbierania potgczen i rejestrowania informacji o ¢wiczeniach. Jako gtdwny element douszny
ustawiono prawy element douszny.
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Informacje o oprogramowaniu komputerowym

Ta opcja umozliwia wyswietlenie informacji o wersji oprogramowania Gear IconX PC Manager. Jesli
to konieczne, dotknij Aktualizuj, aby zaktualizowac program Gear IconX PC Manager do najnowszej
wersji.

Réwnowazenie danych stuchawek

Dotknij Réwnowazenie danych stuchawek, aby automatycznie zapisa¢ muzyke w obu elementach
dousznych podczas recznego przenoszenia plikdbw muzycznych do urzadzenia przenosnego.
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Rozwigzywanie problemow

Przed skontaktowaniem sie z centrum serwisowym firmy Samsung wyprébuj ponizsze rozwigzania.
Niektdre sytuacje moga nie dotyczyc¢ posiadanych elementéw dousznych.

Elementy douszne nie dziataja

Bateria moze byc¢ catkowicie roztadowana. Przed uzyciem elementéw dousznych catkowicie
naftaduj baterie.

Jesli czujnik tetna nie dotyka ucha, element douszny moze nie dziatac. Jesli nie stycha¢ dZzwieku
informujacego o wykryciu elementéw dousznych, wyjmij je z uszu, a nastepnie zatéz je
ponownie.

Inne urzadzenie Bluetooth nie moze zlokalizowac¢ elementéow
dousznych

Po zatozeniu elementéw dousznych powinien zosta¢ wyemitowany sygnat dzwiekowy
potwierdzajacy przetaczenie elementéw dousznych w tryb parowania Bluetooth.

Wbz elementy douszne do etui do tadowania, wyjmij je, a nastepnie wtéz je do uszu.

Upewnij sie, ze elementy douszne i urzadzenie Bluetooth sa w zasiegu nadajnika i odbiornika
Bluetooth (5 m). Odlegto$¢ ta moze by¢ inna w zaleznosci od srodowiska, w ktérym uzywane sa
urzadzenia.
Jesli powyzsze wskazoéwki nie umozliwiajg rozwigzania problemu, skontaktuj sie z centrum
serwisowym firmy Samsung.
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Potaczenie Bluetooth nie zostato skonfigurowane lub elementy
douszne i urzadzenie przenosne sq roztaczone
Upewnij sie, ze miedzy urzadzeniami nie ma zadnych przeszkéd, takich jak sciany lub urzadzenia
elektryczne.

Upewnij sie, ze na urzadzeniu przenosnym zainstalowana zostata najnowsza wersja aplikacji
Samsung Gear. Jesli to konieczne, zaktualizuj aplikacje Samsung Gear do najnowszej wers;ji.

Upewnij sie, ze elementy douszne i urzadzenie Bluetooth sa w zasiegu nadajnika i odbiornika
Bluetooth (5 m). Odlegto$¢ ta moze by¢ inna w zaleznosci od srodowiska, w ktérym uzywane sa
urzadzenia.

Uruchom ponownie urzadzenie przenosne i aplikacje Samsung Gear.

Parowanie zakonczyto sie niepowodzeniem.

W16z elementy douszne do etui do tadowania, a nastepnie ponownie je zatdz. Jesli nadal nie mozesz
rozwigzac problemu, elementy douszne umies¢ w etui do tadowania, a nastepnie podtacz etui do
komputera. Nastepnie powiaz oba elementy douszne przy uzyciu narzedzia Gear lconX PC Manager.

Nie mozna prawidtowo natadowac baterii (tadowarki dopuszczone
przez firme Samsung)

Upewnij sie, ze styki tadowania elementéw dousznych i etui do fadowania stykajg sie ze soba.
Upewnij sie, ze fadowarka jest podtaczona prawidtowo.

Zabrudzone styki baterii mogg uniemozliwia¢ prawidtowe tadowanie. Wytrzyj oba poztacane
styki i sprobuj ponownie natadowac baterie.

Odwiedz centrum serwisowe firmy Samsung i wymien baterie.

Czas tadowania i pracy na baterii rézni sie w przypadku obu
elementéw dousznych.

Czas pracy gtéwnego elementu dousznego na baterii bedzie krotszy niz drugie, poniewaz
element gtéwny obstuguje wiecej funkgji.

Czas tadowania gtéwnego elementu dousznego jest dtuzszy.
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Bateria wyczerpuje sie szybciej niz po zakupie
Wystawianie elementéw dousznych na dziatanie bardzo niskich i bardzo wysokich temperatur
moze spowodowac zmniejszenie poziomu natadowania baterii.

Bateria zuzywa sie i po pewnym czasie jej wydajnos¢ spada.

Nie stychac rozmoéwcy

Wyreguluj gtosnos¢ w elementach dousznych.

Jesli nie styszysz dzwieku w elementach dousznych mimo petnej gtosnosci, wyreguluj gtosnos¢
w podfaczonym urzadzeniu.

Dzwiek powtarza sie podczas rozmowy

Wyreguluj gto$nos¢, przeciggajac palcem w goére i w dét po panelu dotykowym, lub przenie$ sie w
inne miejsce.

Jakos¢ dzwieku jest niska

Ustugi sieci komoérkowej moga by¢ nieaktywne ze wzgledu na problemy wystepujace w sieci
operatora. Upewnij sie, ze elementy douszne znajduja sie poza obszarem oddziatywania fal
elektromagnetycznych.

Upewnij sie, ze odlegto$¢ miedzy elementami dousznymi a innym urzadzeniem Bluetooth nie
przekracza maksymalnego zasiegu Bluetooth (5 m). Odlegto$¢ ta moze by¢ inna w zaleznosci od
srodowiska, w ktérym uzywane sg urzadzenia.

W zaleznosci od ustawien gtosnosci podtaczonego urzadzenia moze dojs¢ do obnizenia
poziomu gtosnosci lub powstania hatasu. Aby tego unikna¢, wyreguluj ustawienia dzwieku
podtgczonego urzadzenia.

Elementy douszne sa gorace w dotyku

Po dtugotrwatym uzywaniu elementéw dousznych moga by¢ one gorace w dotyku. Jest to normalne
i nie ma wptywu na trwatos¢ ani wydajnos¢ elementéw dousznych.

Jesli elementy douszne przegrzewaija sie lub pozostajg gorace przez dtuzszy okres, nie uzywaj
ich przez jakis czas. Jesli elementy douszne beda nadal przegrzewac sig, skontaktuj sie z centrum
serwisowym firmy Samsung.
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Wokot obudowy zewnetrznej elementu dousznego pojawita sie mata
szczelina

+ Taszczelina jest niezbednym rozwigzaniem produkcyjnym, wymaganym z powodu

wystepujacych drgan lub wibracji czesci urzadzenia.

Z biegiem czasu tarcie miedzy czesciami moze sprawi¢, ze szczelina ta nieznacznie rozszerzy sie.

Wyltaczanie i ponowne uruchamianie elementéw
dousznych

Jesli nie uzywasz elementéw dousznych przez dtuzszy czas, wytacz je. Jesli panel dotykowy
przestanie reagowac lub elementy douszne nie dziatajg prawidtowo, wytacz je i uruchom ponownie.

1

Zdemontuj skrzydetko z elementu dousznego. Nastepnie przy uzyciu spinacza biurowego
nacisnij i przytrzymaj przez co najmniej 6 sekund przycisk Restart, znajdujacy sie nad czujnikiem
tetna.

Element douszny zostanie wytaczony.

Wykonaj taka samga procedure dla drugiego elementu dousznego, aby go wytgczy¢.

Ponownie nacisnij i przytrzymaj przycisk Restart.

Element douszny zostanie uruchomiony ponownie po trzykrotnym mignieciu czujnika tetna.

Wykonaj taka sama procedure dla drugiego elementu dousznego, aby uruchomi¢ go ponownie.

Elementy douszne mozesz rowniez uruchomi¢ ponownie, wkfadajac je do etui do
tadowania, zamykajac pokrywe, a nastepnie wyjmujac elementy douszne z etui.
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Wyjmowanie baterii

W celu wyjecia baterii nalezy udac sie do autoryzowanego centrum serwisowego, korzystajac z
dofaczonych instrukgji.

Z uwagi na bezpieczenstwo nie nalezy prébowac wyjmowac baterii samodzielnie. Wyjecie
baterii w nieprawidtowy sposéb moze doprowadzi¢ do uszkodzenia baterii i urzadzenia,
skutkowac obrazeniami i/lub spowodowac, ze korzystanie z urzadzenia nie bedzie bezpieczne.

Firma Samsung nie bierze odpowiedzialnosci za jakiekolwiek straty lub szkody (wynikajace z
odpowiedzialnosci umownej lub deliktowej, wiyczajac zaniedbania), ktére moga by¢ skutkiem
nieprzestrzegania ostrzezen i instrukgcji, z wyjatkiem $mierci lub obrazeh spowodowanych
zaniedbaniami firmy Samsung.

Zdejmij z elementu dousznego skrzydetko i koncéwke.
Zdejmij panel dotykowy, uzywajac narzedzia z ptaska krawedzia.

Odlutuj ptytke z obwodem drukowanym, uzywajac lutownicy, a nastepnie zdejmij jg ze
wspornika baterii.

B~ W N -

Wyjmij baterie.
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W zaleznosci od kraju i operatora, karty SIM, urzadzenie i akcesoria mogg wyglada¢ inaczej niz na
ilustracjach zamieszczonych w niniejszej instrukcji.

Prawa autorskie

Copyright © 2016 Samsung Electronics
Niniejsza instrukgja jest chroniona na mocy miedzynarodowych praw autorskich.

Zadna cze$¢ niniejszej instrukgji nie moze by¢ reprodukowana, dystrybuowana, ttumaczona ani
przesytana w jakiejkolwiek formie ani za pomoca jakichkolwiek srodkéw elektronicznych lub
mechanicznych, w tym kopiowana, nagrywana lub przechowywana w jakimkolwiek systemie
archiwizacyjnym bez uprzedniej pisemnej zgody firmy Samsung Electronics.

Znaki towarowe

SAMSUNG i logo SAMSUNG s3 zarejestrowanymi znakami towarowymi firmy Samsung
Electronics.

Bluetooth® jest zastrzezonym na catym $wiecie znakiem towarowym Bluetooth SIG, Inc.

€3 Bluetooth

Wszystkie inne znaki towarowe i prawa autorskie naleza do ich wtascicieli.

Model: SM-R150

Napiecie/natezenie znamionowe: 5V /50 mA
Identyfikator FCC: ASLSM-R150

Wyprodukowano w Wietnamie przez firme Samsung
Samsung, GU46, 6GG, Wielka Brytania

ceX



