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Grillowanie.

1. Nacisnij przycisk V.

Grill

2. Wybierz czas gotowania za pomoca przyciskow (—) i

.

3. Nacisnij przycisk .
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PANEL STEROWANIA AKCESORIA
W zaleznosci od modelu kuchenki mikrofalowej dostarczane sa rézne
akcesoria, ktérych mozna uzywac na rézne sposoby.
1. kacznik — umieszczany fabrycznie na wale silnika ;
znajdujgcego sie w podstawie kuchenki. &
Przeznaczenie: tgcznik powoduje obracanie sie Vi
tacy.

2. Pierscien obrotowy — umieszczany na srodku
kuchenki. O
Przeznaczenie: Pierscien obrotowy podtrzymuje

tace.

)

POLSKI

! 3. Taca obrotowa — umieszczana na pierscieniu
obrotowym, srodkowa czes¢ jest umieszczana na
taczniku.

©)

Przeznaczenie: Taca obrotowa stanowi
podstawowa powierzchnie do gotowania i moze by¢
fatwo wyjmowana w celu wyczyszczenia.

4. Druciana podstawka — umieszczana na tacy

@ @6 ® & &8 -

obrotowe;. @
1
Przeznaczenie: Druciana podstawka moze by¢
uzywany do grillowania oraz
@ gotowania w trybie kombinowanym.
5. Talerz teflonowy, patrz strony od 13 do 15.
Przeznaczenie: Teflonowego talerza nalezy ©
1. PRZYCISK SZYBKIEGO 6. PRZYCISK ZATRZYMANIA/ B przypadku korzlyséa”'a
ROZMRAZANIA 0SZCZEDZANIA ENERGII Z funkcji automatycznego lu
! recznego opiekania na krucho.
2. PRZYCISK OPIEKANIA NA 7. AUTOMATYCZNE
KRUCHO PODGRZEWANIE 6. Pojemnik na czystg wode, patrz str. 12. R
3. TRYB GRILLA 8. WYBOR TRYBU MIKROFAL/ Przeznaczenie: Pojemnik na wode umozliwia '
4. USTAWIANIE ZEGARA POZIOMU MOCY korzystanie z funkcji czyszczenia ‘
5. PRZYCISKI ZWIEKSZANIA (~) 9 TRYB KOMBINOWANY parowego kuchenk!
/ZMNIEJSZANIA (=) 10. PRZYCISK CZYSZCZENIA NIE WOLNO uzywa¢ kuchenki mikrofalowej bez pierscienia obrotowego
(Czas gotowania, waga i PAROWEGO i tacy.
wielkos¢ porcii 11. PRZYCISK STARTOWY/+30 S
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JAK KORZYSTAC Z INSTRUKCJI OBSLUGI

LEGENDA DLA SYMBOLI | IKON

Gratulujemy zakupu kuchenki mikrofalowej firmy SAMSUNG. Instrukcja
obstugi zawiera wiele cennych informacji na temat gotowania przy uzyciu
kuchenki mikrofalowej dotyczacych:

e zasad bezpieczenstwa

e wiasciwych akcesoriéw i przyboréw kuchennych

e pomocnych wskazéwek dotyczacych przygotowywania potraw
e \Wskazowki dotyczace przygotowywania potraw

WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA

WAZNE INSTRUKCJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA.

NALEZY JE UWAZNIE PRZECZYTAC | ZACHOWAC NA PRZYSZLOSC.
Przed uzyciem kuchenki nalezy zapoznac sie z ponizszymi
instrukcjami.

e Urzadzenie nalezy uzywac zgodnie z przeznaczeniem i stosujac sie
do instrukcji. Ostrzezenia, przestrogi i wazne instrukcje dotyczace
bezpieczenstwa umieszczone w tej instrukcji nie obejmuja wszystkich
warunkow i sytuacii, z ktdrymi moze zetknac sie uzytkownik.
Podczas instalacji, konserwacji i obstugi urzadzenia nalezy zachowac
szczegolng ostroznosc i zdrowy rozsadek.

e Poniewaz ninigjsze instrukcje obstugi dotycza wielu modeli, cechy
zakupionej kuchenki mikrofalowej moga nieznacznie réznic¢ sie od
opisanych w instrukcji i czes¢ moze jej nie dotyczy¢. W przypadku
pytan lub watpliwosci nalezy skontaktowac sie z najblizszym
serwisem albo uzyska¢ pomoc i informacje na stronie www.
samsung.com.

e Kuchenka mikrofalowa jest przeznaczona do podgrzewania jedzenia.
Kuchenka jest przeznaczona wytacznie do uzytku domowego. Nie
wolno podgrzewac tkanin lub poduszek wypetnionych ziarnami.
Moze to spowodowac poparzenia i pozar. Producent nie odpowiada
za szkody spowodowane nieprawidiowa eksploatacjg urzadzenia.

e Nadmierne zabrudzenie kuchenki moze spowodowaé uszkodzenia jej
powierzchni i wptyna¢ negatywnie na okres eksploatacji urzadzenia
lub doprowadzi¢ do powstania niebezpiecznych sytuagiji.
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A Zagrozenia lub niebezpieczne czynnosci, ktére moga
OSTRZEZENIE Prowadzic do powaznego kalectwa lub $mierci.

A Zagrozenia lub niebezpieczne czynnosci, ktére moga
PRZESTROGA Prowadzi¢ do drobnych obrazen lub uszkodzenia mienia.

Ostrzezenie;
zagrozenie pozarem

Ostrzezenie; prad é
NIE prébowac.

& Ostrzezenie; gorgca powierzchnia

Ostrzezenie; materiat wybuchowy

Postepowac zgodnie z
instrukcjami.

Odtgczy¢ wtyczke zasilania z
gniazda sieci.

Upewni¢ sie, czy urzadzenie
jest uziemione, aby zapobiec
porazeniu pradem.

Uwaga

NIE rozmontowywac.

B bR

%

NIE dotykac. 9

Skontaktowac sie z
centrum serwisowym.

® N

Wazne

SRODKI OSTROZNOSCI ZAPOBIEGAJACE
MOZLIWEJ EKSPOZYCJI NA NADMIERNE DZIALANIE
PROMIENIOWANIA MIKROFALOWEGO.

Niestosowanie sie do ponizszych zasad bezpieczeristwa moze narazi¢ uzytkownika na szkodliwe
dziatanie promieniowania mikrofalowego.

(a) Pod zadnym pozorem nie wolno prébowad uruchomié kuchenki z otwartymi drzwiczkami,
manipulowa¢ przy blokadach bezpieczeristwa (zatrzaskach drzwiczek), ani wkiada¢
przedmiotéw do otwordw blokad.

(b) Nie WOLNO umieszcza¢ zadnych przedmiotéw miedzy drzwiczkami kuchenki a ptyta
czotowa, ani dopuszcza¢ do gromadzenia sie jedzenia lub resztek srodkéw czyszczacych
na powierzchniach uszczelniajacych. Po uzyciu kuchenki drzwiczki i ich powierzchnie
uszczelniajgce nalezy wytrzec najpierw wilgotna, a potem sucha miekka szmatka.

(c) W przypadku uszkodzenia kuchenki nie WOLNO jej uruchamiac, dopdki nie
zostanie naprawiona przez wykwalifikowanego pracownika serwisu, odpowiednio
przeszkolonego przez producenta. Nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na prawidtowe
zamykanie sig drzwiczek kuchenki oraz uszkodzenie nastgpujgcych elementdw:
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POLSKI

(1)drzwiczki (nie moga by¢ wygiete)
(2)zawiasy drzwiczek (nie moga by¢ utamane lub poluzowane)
(3)uszczelnienie drzwiczek i powierzchnie uszczelniajace
(d)Regulacja i naprawa kuchenki powinny by¢ wykonywane tylko przez
wykwalifikowanych pracownikéw serwisu, odpowiednio przeszkolonych
przez producenta.
Ten produkt jest urzadzeniem Grupy 2 Klasy B wedtug ISM. Definicja grupy
2 obejmuje wszystkie urzadzenia ISM, w ktérych przypadku energia o
czestotliwosci radiowej jest wytwarzana rozmyslinie i/lub wykorzystywana w
formie promieniowania elektromagnetycznego do obrébki materiatu, obrébki typu
EDM i spawania fukowego.
Jako urzadzenie Klasy B, jest ono wtasciwe do uzytku w gospodarstwach
domowych i lokali podtaczonych bezposrednio do sieci niskiego napiecia, ktdra
dostarcza prad do budynkdw wykorzystywanych w celach mieszkaniowych.

WAZNE INSTRUKCJE DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA

Nalezy upewnic sig, czy przedstawione instrukcje sa przestrzegane przez
caly czas korzystania z kuchenki.

A\ osTRZEZENIE LH AL A

Kuchenka moze by¢ modyfikowana lub naprawiana wylacznie przez - o/ | o/ | &/ |&
wykwalifikowanych pracownikéw.

Nie wolno podgrzewaé ptyndw lub innego jedzenia w zamknigtych
pojemnikach.

Dla wtasnego bezpieczerstwa nie wolno stosowaé myjek
wysokociSnieniowych ani urzadzen do czyszczenia strumieniem
pary.

Nie wolno instalowa¢ urzadzenia w poblizu grzatki lub materiatow
fatwopalnych. Nie wolno instalowaé urzadzenia w wilgotnym,
thustym lub zakurzonym migjscu, ani tam, gdzie urzadzenie bytoby
narazone na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych badz
wody (deszcz). Nie wolno instalowac urzadzenia w migjscu, gdzie
istnigje ryzyko wycieku gazu, ani na nieréwnej powierzchni.
Urzadzenie musi byé prawidtowo uziemione zgodnie ze wszystkimi
miejscowymi przepisami.

Wszystkie obce substancie, takie jak kurz czy woda, nalezy
regularnie usuwac z koricowki wiyczki zasilania i punktow styku
przy uzyciu suchej szmatki.

v
v
v

< «X

Vv
viv
viv

v K

<
<
<
<

<
<
<
<

O
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Nie zgina¢ nadmiernie i nie skreca¢ przewodu zasilajgcego ani kfasé
na nim cigzkich przedmiotow.

W przypadku wycieku gazu (np. propanu, LPG itd.) nalezy
natychmiast przewietrzy¢ pomieszczenie, bez dotykania wtyczki
zasilania.

g

Nie dotykac wtyczki ani przewodu zasilajgcego wilgotnymi rekami.

Nie wytacza¢ urzadzenia poprzez odigczenie przewodu
zasilajgceqo, jezeli urzadzenie pracuje.

W

Nie wolno wkiadac palcow ani obcych substancii. Jezeli do
urzadzenia dostata sie jakakolwiek obca substancja, np. woda,
nalezy natychmiast odigczy¢ wtyczke zasilania i skontaktowac sig z
najblizszym serwisem.

NASANERSEN

ANRNASERNEN
ANBNASER NN

ANIANENEER NN

Nie nalezy wywiera¢ nadmiernego nacisku na urzadzenie lub
uderzac go.

<
<

Nie nalezy umieszczaé kuchenki nad zlewem, a takze szklanymi
i innymi wrazliwymi przedmiotami. (Dotyczy tylko modelu
podwieszanego)

Do czyszczenia nie uzywaé benzyny, rozpuszczalnika, alkoholu,
urzgdzenia do czyszczenia parg lub urzadzenia do czyszczenia przy
uzyciu wysokiego cisnienia.

Sprawdz, czy napigcie, czestotliwosé i natezenie odpowiada danym
technicznym produktu.

Zdecydowanie weinij wtyczke do gniazdka Sciennego. Nie uzywaj
rozgateziacza, przediuzacza lub transformatora pradu.

Nie wieszaj przewodu na metalowych przedmiotach ani nie wkfadaj
go miedzy rézne przedmioty lub za kuchenke.

<

Nie nalezy uzywac uszkodzonych przewoddw lub wtyczek, a takze
obluzowanych gniazdek elektrycznych. W przypadku uszkodzenia
wtyczki zasilajacej lub przewodu zasilajgcego nalezy skontaktowad
sie z najblizszym serwisem.

NEASESENERNERSAN

LKL« KK«

Urzadzenie nie zostato zaprojektowane z mysla o wspdipracy z
zewnetrznym urzadzeniem wytgczajgcym lub oddzielnym systemem
zdalnego sterowania.

<
<

Nie wolno rozpyla¢ wody bezposrednio na urzadzenie.

Vo v VLB O VOV

Nie wolno stawia¢ na kuchence, wewnatrz kuchenki lub na jgj
drzwiczkach zadnych przedmiotow.

<«
<L
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& Nie nalezy rozpylac na powierzchni kuchenki lotnych substencji, np. &/ | 4" 8 OSTRZEZENIE: Piyny i pozostata Zywno$¢ nie moga byé v v

$rodkéw owadobdjczych. podgrzewane w szczelnie zamknigtych pojemnikach, gdyz grozi to
. =y ITI, f buchem.

% Nie wolno dopuscic, aby dzieci bawiy sig urzadzeniem wy '

vivivivy & OSTRZEZENIE: Podczas pracy urzadzenia fatwo dostgpne czesci o v

& Urzadzenie nie jest przeznaczone do instalacji w pojazdach vV ivVIivIiv moga sie nagrzewac. Aby unikna¢ poparzenia, dzieci nie powinny
drogowych, przyczepach itp. zbliza¢ sie do urzadzenia.

& Nie nalezy przechowywac w kuchence materialow tatwopalnych. v v v OSTRZEZENIE: Podczas podgrzewania napojéw w kuchence v VIV v g
Podczas podgrzewania positkéw lub napojow z alkoholem nalezy mikrofalowej moze w niektorych przypadkach dojs¢ do P
zachowac szczegalna ostroznos¢. Opary alkoholu moga zetknad opdznionego gwattownego wrzenia, dlatego nalezy ostroznie =
sie z gorgcymi elementami kuchenki. obchodzi¢ sils z nacwnjem. Aby temu zapobiec, nalezy ZAWSZE

() ettt st e o oy s e

racy na blacie. Nie nalezy umieszczag jej na pdtkach. (Dotycz :
tpylkoymodelu podwieszar%go) snap (Dotyczy g]?yirga ZAVY \/rvaéiZeEpg:nzﬁgbté ézamieszaé, natomiast po podgrzaniu nalezy

OSTRZEZENIE: Podczas pracy Urzadzenia fatwo dostepne czesci W przypadku poparzenia nalezy postepowa zgodnie z ponizszymi
nagrzewaja sig. Nalezy zachowa¢ odpowiednie $rooki ostroznosci instrukcjami PIERWSZEJ POMOCY:

w celu qn|kn|ecxa kontaktu z elementam| grzejnymi. D;|ecw ponizej + Zanurz oparzone migjsce w zimnej wodzie na co ngjmniej
8. roku zycia powinny korzystac z urzadzenia wytgcznie pod stalg 10 minut.
kontrolg. ] o Zal67 czysty, suchy opatrunek.

OSTRZEZENIE: Dzieci moga korzystac z kuchenki mikrofelowe] /| &/ |/ | ¢ Nie smaruj poparzonego miejsca kremami, tuszczami lub
tylko po przekazaniu im odpowiednich informacji umozliwiajacych ptynami.
bezpieczne korzystanie z kuchenki oraz wyjasnieniu ryzyka Urzadzeni ! : Nalez howac

: ySE e T | Urzadzenie nagrzewa sig w czasie pracy. Nalezy zachowa¢
Zwigzanego z niewtasciwym jej uzyciem. odpowiednie $rodki ostroznosci w celu uniknigcia kontaktu z v viv
Z urzadzenia moga korzystap’ dzieci powyzej 8. roku zycia i osobly v IvVIvVIiv elementami grzejnymi wewnatrz kuchenki.
0 ograniczonej Sprawnosci fizyczne, sensorycznej lub umyslowej, OSTRZEZENIE: Przed podaniem zawartos butelek i sioiczkow v
badz o niedostatecznym dodwiadczeniu  wiedzy jedynie pod z jedzeniem dla dzieci nalezy wymieszac lub wstrzasnaé oraz
nadzorem lub po przeszkoleniu w zakresie bezpiecznej obstugi i sprawdzié temperaturg, aby uniknaé poparzenia.
zagrozen. Dzieciom nie wolno bawi€ sie urzadzeniem. Dzieci moga ; = e ; ’
przsprogvadzac’ czygzcdzenie*i konserwacg urzadzenia wylacznie 8;32%& ég[?;éizg?ﬁé Sg;ﬂggﬁ%{ﬁy{jcg:ﬁlazzg:ggmgd‘g;) v v v
pod nadzorem osoby doroste). e, e ! ) :
- o — — — (np. dzieci), nie powinny korzysta¢ z urzadzenia bez nadzoru lub

N OSTRZEZENIE: Nie nalezy uzywa¢ kuchenki, jesli drzwiczki b+ o/ |/ | &/ | &/ przeszkolenia w zakresie obslugi przez osobe odpowiedziaing za
ich uszczelnienie sg uszkodzone — usterki musza najpierw zostac ich bezpieczenstwo
naprawione przez wykwalifikowang osobe. '

o o P - Y - 2 @ - - Kuchenka powinna by¢ umieszczona w takim kierunku i na takiej \/ \/ \/

& OSTRZE,ZENIE' Wykonywan!e CZynnoscl serwlsowych | Naprawa \/ \/ \/ \/ wysokosci, aby zapewni¢ tatwy dostep do jej wnetrzna i do panelu
urzadzenia wymagajaca zdjecia pokrywy chronigcej przed sterowania.
promieniowaniem mikrofalowym przez osoby niewykwalifikowane : — — —— -

Moze byc barczo niebezpieczna. Eﬁﬁiﬁfﬁ?ﬁfﬂ#@ﬂ?ok?nciﬂﬁ?.k' nalezy wstawic doniejwode | " |/ |/ |/

@ OSTRZEZENIE: W celu uniknigcia moziiwosci porazenia pradem o/ | o/ | o/
elektrycznym, przed wymiana zaréwki nalezy wylaczy¢ zasilanie
urzadzenia.
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POLSKI

Ustaw kuchenke mikrofalowg w poblizu wolnego gniazdka
elektrycznego. Jezeli kuchenka wydaje dziwny dzwigk, swad
spalenizny lub dym, nalezy natychmiast odtaczy¢ wtyczke zasilania i
skontaktowac sie z najblizszym serwisem.

v

Nie wolno zanurza¢ kabla zasilajacego ani wtyczki w wodzie; nalezy v
unikag ich kontaktu z goracymi powierzchniami.

Podczas samoczyszczenia powierzchnie rozgrzewaja sie bardziej
niz zwykle i dlatego dzieci powinny znajdowac sie w bezpiecznej
odleglosci. (Tylko model z funkcja czyszczenia)

N

W przypadku rozlania sig wigkszych ilosci ptynu nalezy usuna¢
je przed samooczyszczeniem, a W Czasie Samooczyszczenia W
kuchence moga znajdowac sie wytacznie przybory kuchenne
opisane w instrukgji obstugi. (Tylko model z funkcja czyszczenia)

N

v

A

Jajek w skorupkach i catych jajek na twardo nie nalezy podgrzewac
w kuchenkach mikrofalowych, poniewaz moga one eksplodowac
nawet po zakorczeniu podgrzewania. Nie wolno rowniez
podgrzewac szczelnie zamknigtych lub zamknigtych prozniowo
butelek, stoikéw i innych pojemnikéw, a takze orzechdw w fupinach,
pomidordw itp.

Urzadzenie powinno umozliwia¢ odigczenie od zasilania po
montazu. Odigczenie mozna osiggnaé poprzez umieszczenie
wtyczki w dostepnym migjscu lub zainstalowanie przefacznika w
okablowaniu, zgodnie z odpowiednimi zasadami. (Tylko model
whbudowany)

v

v

Nie wolno zakrywag otworéw wentylacyjnych tkaning lub papierem. v
Moga sie one zapali¢, poniewaz z kuchenki wydobywa sie gorace
powietrze. Kuchenka moze sie réwniez przegrzac i automatycznie
wylgczy¢. Do momentu jej schiodzenia ponowne wigczenie nie

bedzie mozliwe.

<

Podczas wyjmowania potraw z kuchenki nalezy zawsze uzywaé
rekawic kuchennych w celu unikniecia przypadkowych oparzen.

A\ PRZESTROGA

Nalezy uzywac wylgcznie naczyr odpowiednich do stosowania w
kuchenkach mikrofalowych. NIE UZYWAC Zzadnych metalowych
pojemnikow, zastawy ze zotymi lub srebrnymi zdobieniami,
szpikulcow, widelcdw itd.

Nalezy usunag druciane zamkniecia z plastikowych lub
papierowych toreb.

Powad: Moga one spowodowad wystapienie fukéw elektrycznych
oraz iskrzenia, co moze doprowadzi¢ do uszkodzenia kuchenki
mikrofalowej.

A

N >
N

Do czasu ostygnigcia kuchenki nie wolno dotykag jej elementéw
grzejnych lub wewnetrznych Scianek.

W potowie podgrzewania lub po jego zakoriczeniu nalezy
zamieszaé podgrzewany plyn i pozwoli¢ mu odstac przynajmniej 20
sekund. Zapobiegnie to gwattownemu wrzeniu.

£3

Podczas otwierania kuchenki nalezy od niej sta¢ na wyciagniecie
ramion. Pozwoli to uniknac oparzen przez gorace powietrze lub
pare.

ANERNENEN

Podgrzewanie zywno$ci w plastikowych lub papierowych
pojemnikach powinno odbywag sie pod Scistym nadzorem
uzytkownika ze wzgledu na ryzyko zaptonu.

€3

v

Nie wolno wigczac pustej kuchenki mikrofalowej. Z powodow
bezpieczenstwa kuchenka automatycznie wytaczy sie po 30
minutach. Zalecamy, aby przez caly czas, gdy kuchenka nie jest
uzywana, stafa w niej szklanka wody. Pozwoli to na absorpcje
energii mikrofal po przypadkowym uruchomieniu kuchenki.

Nie nalezy uzywac kuchenki mikrofalowej do suszenia papieru lub
odziezy.

v

Do czyszczenia szklanych drzwiczek kuchenki nie wolno uzywac v
Srodkow zawierajgcych skiadniki Scierne lub ostrych szczotek

metalowych, poniewaz moga one zarysowaé powierzchnie, o

moze doprowadzi¢ do pekniecia szyby.

Mnigjsze ilosci jedzenia nalezy krocej podgrzewac. Pozwoli to
zapobiec ich przypaleniu.

Kuchenke nalezy zainstalowac, zachowujac odstepy podane w
niniejszej instrukgii. (patrz Instalowanie kuchenki mikrofalowej)

WM

W przypadku zauwazenia dymu kuchenke nalezy wytaczy¢ oraz
odfaczy¢ od zrédta zasilania; pozostawi¢ drzwiczki kuchenki
zamkniete w celu zduszenia ptomienia.

ANIANENERN

()| G

Nalezy zachowac ostrozno$¢ podczas podtaczania urzadzen \/
elektrycznych w poblizu kuchenki.

Kuchenke nalezy regularnie czysci¢ i usuwac z niej wszelkie
pozostatosci jedzenia.

€3

NERSEYANER

< ««K«

‘ FG88S-XEO_03132K-PL.indd 8

2011-04-28

10:32:20



INSTALOWANIE KUCHENKI MIKROFALOWEJ

USTAWIANIE GODZINY

1. Wyjmij wszystkie materiaty opakowania z wnetrza
kuchenki.
Zainstaluj pierscien obrotowy i tace obrotowa.
Upewnij sie, ze taca obraca sie swobodnie.

2. Ustaw kuchenke mikrofalowg w poblizu wolnego gniazdka
elektrycznego.

E.] Ze wzgledow bezpieczenstwa uszkodzony przewdd zasilajgcy musi
zosta¢ wymieniony na specjalny przewdd lub zestaw dostepny u
producenta lub w autoryzowanym serwisie.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa przewdd nalezy podtaczy¢

do 3-bolcowego, uziemionego gniazdka pradu przemiennego o
napieciu 230 V i czestotliwosci 50 Hz. Uszkodzony przewdd zasilajacy
urzadzenia nalezy wymieni¢ na specjalny przewod.

@ Nie nalezy instalowac¢ kuchenki mikrofalowej w goracych lub wilgotnych
miejscach, na przyktad w poblizu zwyktej kuchenki lub kaloryfera.
Nalezy przestrzegac¢ parametréow technicznych kuchenki dotyczacych
Zrédia zasilania, a zastosowany przedtuzacz musi spetnia¢ takie
same normy, jak przewdd zasilajgcy dostarczony z kuchenka. Przed
pierwszym uzyciem kuchenki mikrofalowej nalezy przetrzec jej wnetrze i
uszczelnienie drzwiczek zwilzong szmatka.

FG88S-XEO_03132K-PL.indd 9

Kuchenka mikrofalowa jest wyposazona we wbudowany zegar. Gdy
zostanie wigczone zasilanie, na ekranie wyswietli sie automatycznie ,,:0”,
,88:88” lub ,12:00".
Ustaw aktualny czas. Godzina moze by¢ wyswietlana w formacie 12- i
24-godzinnym. Zegar nalezy ustawi¢ w nastepujacych przypadkach:
e przy pierwszej instalacji kuchenki mikrofalowej
e po awarii zasilania
Nalezy pamieta¢ o zaktualizowaniu ustawien zegara po przejsciu na
czas letni lub zimowy.

1. Aby wyswietli¢ czas Nacisnij przycisk @:
w formacie: @
24-godzinnym Jednokrotnie Clock
12-godzinnym Dwukrotnie
2. Za pomoca przyciskow (=) i (&) ustaw godzine.
N7 PAN
3. Nacisnij przycisk @. @
Clock
4. Za pomocg przyciskdw (%) i (&) ustaw minuty.
A PAN
5. Nacignij przycisk @. @
Clock

2011-04-28
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CO ROBIC W PRZYPADKU WYSTAPIENIA PROBLEMU LUB GOTOWANIE/PODGRZEWANIE
WATPLIWOSCI Ponizsza procedura opisuje sposéb gotowania i podgrzewania pozywienia.
W przypadku wystgpienia ktdregokolwiek z problemdw opisanych ponizej nalezy wyprobowac Nalezy ZAWSZE sprawdzac ustawienia gotowania przed pozostawieniem
sugerowane rozwiazania. kuchenki bez nadzoru.

Najpierw umiesc jedzenie na srodku tacy obrotowej. Nastepnie zamknij

Jest to zjawisko normalne. :
] drzwi.

g ¢ Skraplanie sig wilgoci wewnatrz kuchenki. - e
7] ‘ . N 1. Nacisnij przycisk . e
5' ¢ Podmuchy powietrza w okolicach drzwiczek i obudowy. . . o B N A
&« Ocbjanie éwiatia woket drzwiczek i obudowy. Efekt: Zostanie wyswietlona wartos¢ —r
¢ Wydobywanie sig pary z otworow wentylacyjnych lub w okolicach drzwiczek. 800 W (maksymalga moc gotowania): Power Level
Ustaw odpowiedni poziom mocy,
Kuchenka nie uruchamia sig po nacisnigciu przycisku <. naciskajac przycisk (£%) az do momentu wyswietlenia
o Czy drzwiczki sa poprawnie zamkniete? ! zadanej wartosci. Szczegdtowe informacje mozna znalez¢
Jedzenie nie jest wcale gotowe. w tabeli poziomdw mocy.
o Czy wylgcznik czasowy zostat ustawiony poprawnie i/lub zostat nacisniety przycisk <>? 2. Ustaw czas gotowania za pomocg przyciskow (=) i
o Czy drzwiczki sg zamkniete? (). < A
o (Czy obwdd sieci elektrycznej nie zostat przeciazony, co spowodowato przepalenie lub
wyskoczenie bezpiecznika?
Jedzenie jest za malo lub zbyt mocno ugotowane. 3. Nacisnij przycisk <.
o Czy dla danego typu zywnosci zostat ustawiony odpowiedni czas przygotowania? ' Efekt: W kuchence zapali sie $wiatlo, a taca <D
o Czy zostat wybrany odpowiedni poziom mocy? zacznie sie obracac. Start /+30s
Wewnatrz kuchenki wystepuije iskrzenie i trzaski (powstaje tuk elektryczny). 1) Rozpocznie sig gotowanie, a po
o Czy zostalo uzyte naczynie z metalowymi zdobieniami? jego zakonczeniu wyemitowane zostang sie cztery
sygnaty dzwigkowe.

e Czy w kuchence znajduje sie widelec lub inny metalowy przedmiot?

e (zy folia aluminiowa znajduie sie zbyt blisko wewnetrznych Scianek? 2) Kuchenka 3 razy przypomni sygnatem dzwigkowym (raz

na minutg) o zakoriczeniu gotowania.
Dziafanie kuchenki zaktéca prace radia i telewizora. 3) Na wyswietlaczu zostanie ponownie wyswietlona
¢ Podczas pracy kuchenki moga wystepowac niewielkie zakidcenia pracy radia i telewizora. aktualna godzina.

Jest to zjawisko normalne. Aby rozwiazac ten problem, kuchenke nalezy zainstalowac w

" . . L Nie wolno wigczac pustej kuchenki mikrofalowe;.
duzej odlegtosci od telewizora, radia i anteny.

o Jesli mikroprocesor kuchenki wykryje zakiGcenia, ustawienia wyswietlacza moga zostac W przypadku potrzeby podgrzania pozywienia w krotkim czasie,
wyzerowane. Aby rozwigzaé ten problem, odlacz kabel zasilania i podiacz go ponownie. stosujgc maksymaing moc (800 W), wystarczy nacisngc przycisk +30s
Ustaw ponownie godzing. w celu dodania kolejnych 30 sekund czasu gotowania. Kuchenka

o . o o o . ) zostanie natychmiast uruchomiona.
Jezeli powyzsze wskazowki nie umozliwiaja rozwiazania problemu, nalezy skontaktowac

sie z lokalnym sprzedawca lub serwisem firmy SAMSUNG.

10
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POZIOMY MOCY ZATRZYMYWANIE PRACY KUCHENKI
Do wyboru sg ponizsze poziomy mocy. Gotowanie mozna przerwac w kazdej chwili, aby sprawdzi¢ potrawe.
Moc 1. Aby chwilowo zatrzymac gotowanie:
Poziom mocy Otworz drzwiczki.
MIKROFALE GRILL . .
Efekt: Gotowanie zostanie zatrzymane. Aby
WYSOKI 800 W wznowi¢ gotowanie, zamknij drzwiczki i b}
PODWYZSZONY 600 W naciénij ponownie przycisk <. g
SREDNI 450 W 2. Aby catkowicie zatrzymaé gotowanie: 1D-Q- 2
OBNIZONY 300 W Nacisnij przycisk . @/
ROZMRAZANIE(XX) 180W Efekt: Gotowanie zostanie zatrzymane. Stop /ECO
NISK/ UTRZYM$$VANIE ' Jesli chcesz anulowac ustawienia
TEMPERATURY 100 W . gotO\lNanla, ponownle. ﬂalCISHIJ przycisk Sto? ©). |
GRILL i 1100W Mozleszl anulovvap dowolne ustawienie przed rozpoczeciem gotowania,
naciskajac przycisk Stop ().
KOMBI | (3.-U) 300 W 1100 W
KOMBI I (.8-U) 450 W 1100 W
KOMBI Il (3-UV) 600 W 1100 W » USTAWIANIE TRYBU OSZCZEDZANIA ENERGII

Kuchenka dysponuje trybem oszczedzania energii. Ta funkcja pozwala

W przypadku wybrania wyzszego poziomu mocy nalezy zmniejszy¢ " e ’
oszczedzac prad, gdy kuchenka nie jest uzywana.

czas gotowania.

W przypadku nizszego poziomu mocy nalezy zwigkszy¢ czas e Kuchenka przetaczy sie automatycznie w tryb oszczedzania energii po
gotowania. 5 minutach nieuzywania. W trybie oszczedzania energii wyswietlacz jest

pusty i nie mozna korzysta¢ z kuchenki.
e Aby wytaczy¢ tryb oszczedzania energii, otwdrz drzwiczki, po czym
na wyswietlaczu pojawi sie ,CLOCK”. Teraz kuchenka jest gotowa do

DOSTOSOWYWANIE CZASU PRACY uzycia.

. . ‘ . loat : . Jesli chcesz wiaczyc tryb oszczedzania energii,
Mozesz zwigkszy¢ czas gotowania, naciskajac przycisk +30s. Kazde ¢ L ) .
nacisniecie dodaje 30 sekund do czasu gotowania. giglrs?il)J (p;gz)ycusk Energy Save (Oszczedzanie @/ :Dﬂ
Nacisnij przycisk +30s, aby dodaé 30 sekund do czasu E ' Stop /ECO
gotowania. <D

Start /+30s

11
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POLSKI

KORZYSTANIE Z CZYSZCZENIA PAROWEGO

Powierzchnia wneki pokrywa sie parg wydzielanag przez system czyszczenia
parowego. Po uzyciu funkcji czyszczenia parowego wneke kuchenki mozna
7 fatwoscig wyczyscic.
Z funkcii tej nalezy korzystac¢ dopiero po catkowitym ostygnieciu
kuchenki (do temperatury pokojowej).
Nalezy uzywac wytacznie zwyktej wody, a nie wody destylowane;.

1. Otworz drzwiczki. '
Iy

KORZYSTANIE Z FUNKCJI AUTOMATYCZNEGO
PODGRZEWANIA

Funkcja automatycznego podgrzewania ma cztery fabrycznie
zaprogramowane czasy gotowania.

Nie wymagaja one ustawiania czasu gotowania ani poziomu mocy.
llos¢ porcji mozna ustawic¢ za pomoca przyciskdw (=) i (2).

Najpierw umies¢ potrawe na srodku tacy obrotowej i zamknij drzwiczki.

1. Wybierz rodzaj rozmrazanego jedzenia, naciskajac
raz lub kilka razy przycisk Auto Reheat 555
ia) (5% —t
(automatycznego podgrzewania) (-%). Auto Reheat

2. Wypetij pojemnik woda do wysokosci oznaczonej
linig. (Odpowiada to objetosci okoto 50 ml.)

Wiecej niz 50 ml wody moze spowodowac do

wyciekania wody przez otwor znajdujacy sie z tytu.
Upewnij sig, ze ilos¢ wody nie przekracza 50 ml.

3. Widz pojemnik do gérnego uchwytu umieszczonego
na prawej sciance komory gotowania.

4. Zamknij drzwiczki.

5. Nacisnij przycisk Steam Clean (Czyszczenie N
parowe) ().
Podczas czyszczenia parowego szybka moze by¢
ZAPAROWANA. To nie jest wada,

Steam Clean

PO PROSTU PARA ZASELANIA swiatto WEWNATRZ URZADZENIA.

6. Otwodrz drzwiczki.

7. Whnetrze kuchenki nalezy wyczysci¢ suchg Scierka
do naczyn. Wyjmij tace obrotowa, a nastgpnie
wyczys¢ sam stojak recznikiem papierowym.

A Pojemnika z woda mozna uzywac wylgcznie w trybie ,czyszczenia

parowego”. Gotujac dania nie majgce postaci ptynnej, nalezy wyja¢ pojemnik z woda,
poniewaz moze on Ulec uszkodzeniu i spowodowac pozar kuchenki mikrofalowej.

‘ FG88S-XEO_03132K-PL.indd 12
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2. Wybierz wielko$¢ porcji za pomoca przyciskéw (=) i
(). (Wiecej informacji mozna znalez¢ w tabeli obok).

7 PaN
3. Nacisnij przycisk <.
Efekt: Kuchenka rozpocznie prace. Po q>
zakoriczeniu gotowania: Start /+30s

1) Wyemitowane zostang cztery
sygnaty dzwiekowe.

2) Kuchenka 3 razy przypomni sygnatem dzwigkowym (raz
na minutg) o zakoriczeniu gotowania.

3) Na wyswietlaczu zostanie ponownie wyswietlona
aktualna godzina.

Nalezy uzywac tylko tych sktadnikéw, ktére mozna bezpiecznie
podgrzewac w kuchence mikrofalowe;.

2011-04-28
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USTAWIENIA AUTOMATYCZNEGO PODGRZEWANIA

W ponizszej tabeli przedstawiono rézne programy automatycznego
podgrzewania, ilosci, czasy oczekiwania po ugotowaniu potraw oraz
odpowiednie zalecenia.

Symbol/ Porcja Czas oczekiwania
Potrawa
1. Gotowe 300-350 g 3 min.

danie 400-450 g

(schtodzone) Zalecenia

= Utéz danie na talerzu ceramicznym i owin folig do kuchenek

mikrofalowych. Ten program jest odpowiedni do przygotowywania
positkéw zawierajgcych 3 sktadniki (np. mieso z sosem, warzywa i
dodatki — ziemniaki, ryz lub makaron).

2. Zupy/sosy 200-250 g 3 min.
(schtodzone) 300-350 g
400-450
= g .
Zalecenia

Wilej zupe/sos do glebokiego talerza ceramicznego lub do
ceramicznej miski. Przykryj naczynie w czasie gotowania i
oczekiwania. Wymieszaj przed rozpoczeciem i po uplynieciu czasu

oczekiwania.
3. Danie z 2009 3 min.
makaronu 4009
(mrozone) Zalecenia
** - . ; ;
poriv ] Umies¢ mrozone danie z makaronu w szklanym naczyniu
zaroodpornym odpowiedniej wielkosci. Postaw potrawe na ruszcie.
Ten program jest odpowiedni do przygotowywania mrozonych dar z
makaronu typu lasagne, cannelloni czy macaroni.
4. Napoje 150 ml (1 filizanka) 1-2 min.
Kawa, mleko, 250 ml (1 kubek)
herbata lub Zalecenia
woda (o - — - — -
temperaturze | Wiej napdj qo ceramicznej filizanki (150 ml) lub kubka (250 m\) i
pokojowej) umies¢ na srodku tacy obrotowej. Podgrzewaj bez przykrycia.
Dokfadnie wymieszaj przed rozpoczeciem i po uptynieciu czasu
@ oczekiwania. Zachowaj ostrozno$¢ przy wyjmowaniu naczynia z
napojem (patrz instrukcje bezpieczenstwa dotyczace gotowania

ptyndw).

FG88S-XEO_03132K-PL.indd 13
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KORZYSTANIE Z FUNKCJI AUTOMATYCZNEGO
OPIEKANIA NA KRUCHO

W funkeji automatycznego opiekania na krucho czas gotowania jest ustawiany
automatycznie. Liczbe porcji mozna okresli¢ za pomoca przyciskow (=) i ().
Najpierw umies¢ talerz teflonowy na srodku tacy obrotowej i zamknij drzwiczki.
1. Umies¢ talerz bezposrednio na tacy obrotowej
i rozgrzej go z maksymalng moca kuchenki
mikrofalowej i grilla. Nacisnij przycisk trybu Combi
(Tryb kombinowany) (&) i ustaw czas rozgrzewania
(od 3 do 5 minut) za pomoca przyciskéw (=) i ().

IMST10d

2. Nacisnij przycisk <. ®
Pamietaj, aby wyjmujac talerz zawsze nosic¢
rekawice kuchenne, poniewaz jest bardzo goracy. Start /+30s

3. Otwdrz drzwiczki kuchenki. Umies¢ jedzenie na
talerzu teflonowym. Zamknij drzwiczki.
Umiesc¢ talerz teflonowy na metalowej podstawce
(lub tacy obrotowej) w kuchence mikrofalowej.

4. Wybierz rodzaj gotowanego jedzenia, naciskajac
przycisk opiekania na krucho (&) odpowiednig

liczbe razy. Crusty Cook

5. Wybierz wielko$¢ porcji za pomoca przyciskéw (=)
i (&). (Wiecej informacji mozna znalez¢ w tabeli na X PAN
sasiednigj stronie)

Efekt: Kuchenka rozpocznie prace. Po
zakonczeniu gotowania:
1) Wyemitowane zostang cztery
sygnaty dzwiekowe.
2) Kuchenka 3 razy przypomni sygnatem dzwiekowym (raz
na minutg) o zakorczeniu gotowania.
3) Na wyswietlaczu zostanie ponownie wyswietlona
aktualna godzina.
[E] Sposob czyszczenia teflonowego talerza
Talerz teflonowy nalezy my¢ ciepta woda z detergentem, po czym spiukad czysta woda.

Nie nalezy uzywac szczotki do szorowania lub szorstkiej gabki, poniewaz moga one
uszkodzi¢ gérna warstwe talerza. Talerza teflonowego nie mozna myé w zmywarce.

6. Nacisnij przycisk <. :

Start /+30s
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POLSKI

USTAWIENIA AUTOMATYCZNEGO OPIEKANIA NA

KRUCHO

W ponizszej tabeli przedstawiono rézne programy automatycznego

opiekania na krucho, ilosci, czasy oczekiwania oraz odpowiednie zalecenia.

Programy te wykorzystuja kombinacje mikrofal i grilla. Przed uzyciem
programoéw do gotowania na krucho, zalecamy podgrzanie talerza na tacy
obrotowej w trybie 600 W + Giill przez 3-5 minut zgodnie z instrukcja.
Wyjmuijac, uzywaj rekawic ochronnych!

Symbol/Potrawa | Wielkos¢ Czas rozgrzewania Czas oczekiwania
porcji (min.) (min.)
1. Mrozona pizza 200 g 5 min -
(-18°C) 3009
%
= Zalecenia

Rozgrzewaj talerz teflonowy przy uzyciu funkcji 600 W + Girill.
Umiesé pizze na talerzu teflonowym. Umies¢ talerz teflonowy na
podstawie.

2. Mrozone
bagietki

&5

150 g (1 szt 4 min 2-3 min

2509 (2 szt.)

Zalecenia

Rozgrzewaj talerz teflonowy przy uzyciu funkcji 450 W + Girill.

Potdéz bagietke na brzegu talerza, 2 bagietki potéz réwnolegle na talerzu.

Program stuzy do podgrzewania mrozonych bagietek z dodatkami (np.
warzywa, szynka i ser) oraz minipizzy.

KORZYSTANIE Z FUNKCJI RECZNEGO OPIEKANIA NA KRUCHO

Talerz stuzy do lepszego przypiekania potraw nie tylko z wierzchu przy
pomocy grilla, ale takze od spodu dzieki temperaturze samego talerza.
W tabeli na nastepnej stronie znajduje sie kilka potraw, ktére mozna
przygotowac na talerzu.

Talerza mozna rowniez uzywac do smazenia bekonu, jajek, kietbasek itp.

1. Umiesc¢ talerz bezposrednio na tacy obrotowe;j
i rozgrzej go z maksymalng mocg kuchenki
mikrofalowe;j i grilla [600 W + Grill (é%wy)], stosujac sie
do instrukciji oraz czaséw umieszczonych w tabeli.
@ Pamietaj, aby wyjmujac talerz zawsze nosi¢ rekawice kuchenne,
poniewaz jest bardzo gorgcy.

2. Posmaruyj talerz olejem, aby potrawy, takie jak jaja czy bekon mogty sie
odpowiednio przypiec.
Pamietaj, Ze talerz ma teflonowa powtoke, ktdra nie jest odporna na
zarysowania. Dlatego nie uzywaj zadnych ostrych narzedzi, takich jak néz,
do ciecia jedzenia na tym talerzu.

Korzystaj z plastikowych narzedzi, ktére nie porysuja teflonowej
powierzchni talerza lub zdejmij jedzenie z talerza i dopiero wtedy je pokrd.

3. Umiesc jedzenie na talerzu.
Nie kladZ na talerzu zadnych elementéw, ktore nie sa
odporne na wysokie temperatury np. plastikowych misek.

3. Mrozone 1509 (1 szt) 3 min 1-2 min Nie wolno umieszczac talerza w kuchence bez tacy
quiche/ciasto | 300 g (1-2 szt obrotowe;.
(*12 _9 Zalecenia 4. Umiesc talerz teflonowy na metalowej podstawce
Rozgrzewaj talerz teflonowy przy uzyciu funkcji 600 W + Grill. (lub tacy obrotowej) w kuchence mikrofalowej.
Umies$¢ mrozone quiche/ciasto na talerzu teflonowym. Umies¢ talerz 1
teflonowy na podstawie.
4. Mrozone 1259 4 min - ) . .
kawatki 250 g 5. Wybierz odpowiedni czas gotowania i moc.
kurczaka S leETE (Wiecej informacji mozna znalez¢ w tabeli na sasiedniej stronie)

e

Rozgrzewaj talerz teflonowy przy uzyciu funkcji 600 W + Girill.
Natrzyj talerz teflonowy 1 tyzka oleju.
Réwnomiernie utéz kawatki kurczaka na talerzu. Po ustyszeniu sygnatu

obréé mieso na druga strone. Nacisnij przycisk Start, aby kontynuowac.

FG88S-XEO_03132K-PL.indd 14

14

Sposéb czyszczenia teflonowego talerza

Talerz teflonowy nalezy myc ciepta woda z detergentem, po czym
sptukac czystg woda. Nie nalezy uzywac szczotki do szorowania lub
szorstkiej gabki, poniewaz moga one uszkodzi¢ goma warstwe talerza.
Talerza teflonowego nie mozna my¢ w zmywarce.
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USTAWIENIA RECZNEGO OPIEKANIA NA KRUCHO

Zaleca sig rozgrzewanie teflonowego talerza bezposrednio na tacy obrotowe;.

Rozgrzewaj talerz teflonowy przy uzyciu funkcji 600 W + grill (£-vu) przez ok.
3-5 minut. Stosu;j sie do instrukcji i czasow podanych w tabeli.

Potrawa Wielkos¢ porcji | Czas Zasilanie | Czas gotowania
rozgrzewania (min.)
Boczek 4 plastry (80 g) 3 min. 600 W + grill 3Ve-4
Zalecenia
Rozgrzej talerz teflonowy. Potdz plastry obok siebie na talerzu. Umies¢
talerz teflonowy na podstawie.
Pomidory z 200 g (2 szt.) 3 min. 450 W + grill 4-5
grilla Zalecenia
Rozgrzej talerz teflonowy. Przetnij pomidory na potéwki. Potdz na gérze
troche sera. Roziéz w okregu na talerzu. Umiesc¢ talerz teflonowy na
podstawie.
P_ieczc_me_ 2509 3 min. 600 W + grill 5-6
ziemniaki 500g 8-9
Zalecenia
Rozgrzej talerz teflonowy. Przetnij ziemniaki na potowki. Utéz je na
talerzu przecieta czescia ku dotowi. Ziemniaki nalezy utozy¢ w okrag.
Umies¢ talerz na podstawie.
Mrozone 2 szt. (125 g) 3 min. 600 W + grill 7-7%
hamburgery Zalecenia
Rozgrzej talerz teflonowy. Umiesé na talerzu obok siebie obie czesci
hamburgera. Umiesc¢ talerz teflonowy na podstawie. Po 4-5 minutach
obré¢ na druga strone.
Mrozone 200-250 g 3 min. 450 W + grill 8-9
bagietki (2 szt.)
Zalecenia
Rozgrzej talerz teflonowy. Umies¢ na talerzu (jedna przy drugiej) bagietki
z dodatkami
(np. pomidory i ser). Umies¢ talerz teflonowy na podstawie.

FG88S-XEO_03132K-PL.indd 15

Potrawa Wielkos¢ porcji | Czas Zasilanie | Czas gotowania
rozgrzewania (min.)
Mrozona 300-400 g 5 min. 450 W + grill 9-11
Dizza Zalecenia
Rozgrzej talerz teflonowy. Umies¢ mrozona pizze na talerzu. Umiesé
talerz teflonowy na podstawie. 3
Mrozona %30g @709 | 3min.  |300W + gl 910 5
uulhlfes) Zalecenia 2
Rozgrzej talerz teflonowy. Rozmies¢ kawatki pizzy réwnomiernie na
talerzu. Umies¢ talerz na podstawie.
' Schlodzona | 8008509 |  5min.  |450W+gil|  6%7%
piza Zalecenia
Rozgrzej talerz teflonowy. Umies¢ schtodzong pizze na talerzu.
Umiesc¢ talerz teflonowy na podstawie.
Mrozone 150 g (6 szt.) 4 min. 600 W + grill 7-8
paluszki 3009 (10 szt.) 9-10
rybne Zalecenia
1
Rozgrzej talerz teflonowy. Natrzyj talerz jedna tyzeczka oleju i uformuj
kétko z paluszkéw rybnych. Obréci¢ po uptywie 4 min. (5 szt.) lub 6 min.
(10 szt.).
Mrozone 1259 4 min. 600 W + grill 5-6
kawatki
kurczaka 2509 -8
Zalecenia
Rozgrzej talerz teflonowy. Skrop olejem (1 tyzka stotowa). Utdz kawatki
1 kurczaka na talerzu. Umies¢ talerz teflonowy na podstawie. Obrécié po
uptywie 3 min. (125 g) lub 5 min. (250 g).
15
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POLSKI

KORZYSTANIE Z AUTOMATYCZNEJ FUNKCJI
SZYBKIEGO ROZMRAZANIA

Funkcja szybkiego rozmrazania umozliwia rozmrazanie miesa, drobiu,

ryb i chleba badz ciast. Czas rozmrazania i poziom mocy sa ustawiane

automatycznie.

Wystarczy wybra¢ odpowiedni program i okresli¢ wage.

Nalezy uzywac tylko naczyn, ktére sa bezpieczne dla kuchenek
mikrofalowych.

Najpierw umies¢ zmrozong potrawe na srodku tacy obrotowej i zamknij
drzwiczki.

1. Wybierz rodzaj przygotowywanego jedzenia, ¥%
naciskajac przycisk Power Defrost (Szybkie O O
rozmrazanie) (§8) odpowiednig liczbe razy. (Wiecej

Power Defrost

informacji mozna znalez¢ w tabeli obok).

2. Wybierz wage jedzenia za pomoca przyciskow (=) i
(2). Maksymalna wartos¢ ustawienia to 1500 g.

3. Nacisnij przycisk <.
Efekt:

D

Start /+30s

® Rozpocznie sie rozmrazanie.

e \W potowie procesu rozmrazania
kuchenka emituje sygnat dZzwiekowy, przypominajac o
koniecznosci obrécenia jedzenia.

e Nacisnij przycisk <, aby zakonczy¢ rozmrazanie.

Istnieje rdwniez mozliwos¢ recznego ustawienia procesu rozmrazania.
W tym celu nalezy wybra¢ funkcje gotowanie / podgrzewanie z
poziomem mocy 180 W. Szczegdtowe informacje na ten temat mozna
znalez¢ w rozdziale ,Gotowanie/Podgrzewanie” (s. 10).

FG88S-XEO_03132K-PL.indd 16
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USTAWIENIA SZYBKIEGO ROZMRAZANIA

W ponizszej tabeli przedstawiono poszczegdlne programy szybkiego
rozmrazania, ilosci, czas rozmrazania i odpowiednie zalecenia.

Przed rozpoczeciem rozmrazania nalezy wyjac produkt z opakowania.
Umies¢ mieso, drdb, rybe, chleb lub ciasto na talerzu ceramicznym.

Symbol/Potrawa

Porcja Czas oczekiwania

1. Mieso

S

200-1500 g 20-60 min.

Zalecenia

Oston brzegi folig aluminiowa.
Po ustyszeniu sygnafu obré¢ migso.

Ten program jest odpowiedni do rozmrazania wotowiny, baraniny,
wieprzowiny, stekéw, migsa krojonego i mielonego.

2. Drob

200-1500 g \ 20-60 min.

Zalecenia

Ostor korice udek i skrzydetek folig aluminiowa. Po ustyszeniu sygnatu obré¢
dréb na druga strone.

Ten program jest odpowiedni do rozmrazania cafych kurczakéw lub kawatkéw
kurczaka.

3. Ryby

&

200-1500 g \ 20-50 min.

Zalecenia

Ostori ogon ryby folig aluminiowa. Po ustyszeniu sygnatu obré¢ rybe na druga
strone. Ten program jest odpowiedni do rozmrazania cafych ryb lub filetow
rybnych.

4, Chleb/ciasto

S

125625 \ 5-20 min.

Zalecenia

Umies¢ chleb na kawatku recznika papierowego i po usfyszeniu sygnafu obré¢
na druga strone. Poléz ciasto na talerzu ceramicznym i - jesli to mozliwe -

po ustyszeniu sygnafu obré¢ na drugg strone. Kuchenka dziata przez caly
czas i wylgcza sie po otwarciu drzwiczek. Ten program jest odpowiedni do
rozmrazania wszystkich rodzajow chleba krojonego lub catego, a takze butek

i bagietek. Butki nalezy utozy¢ w okrag. Ten program jest odpowiedni do
rozmrazania wszystkich rodzajéw ciast drozdzowych, francuskich, biszkoptow
i sernikow. Nie jest odpowiedni do ciasta kruchego, ciast z kremem lub z
owocami ani ciast z dekoracjg czekoladowa.

Wybierz funkcje Reczne Rozmrazanie (Manual Defrosting) i ustaw
poziom mocy na 180 W, jesli chcesz recznie uruchomic proces
rozmrazania. Wigcej informaciji na temat recznego rozmrazania oraz
Czasu rozmrazania mozna znalez¢ na str. 23-24.
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WYBOR POLOZENIA ELEMENTU GRZEJNEGO

GRILLOWANIE

Element grzejny jest uzywany do grillowania. Lista zawiera tylko jedng
pozycje. Nalezy poinformowac klientdw, gdzie umiescic ten element w
pozycji pionowej.
e Pozycja pozioma stuzy do grillowania lub gotowania w trybie
mikrofale + grill
E.] Potozenie elementu grzejnego nalezy zmienia¢ wytacznie po jego
ostygnieciu. Umieszczajac go w potozeniu pionowym, nie nalezy
uzywac nadmiernej sity.

Aby ustawic¢ element Wykonaj nastepujace

grzejny w... €zynnosci...
e Pozycja pozioma | ® Pociggnij element grzejny
(grillowanie lub do siebie
gotowanie w e Popchnij go do gory, aby
trybie mikrofale + ustawi¢ go réwnolegle z
grill) gérna $cianka kuchenki
Podczas czyszczenia gornej czesci wnetrza komory
element grzejny mozna obrdécié o 45 ° ku dofowi i 45°
wyczyscic¢ go.

WYBOR AKCESORIOW

Nalezy korzystac¢ wytacznie z przybordw, ktdre moga by¢ bezpiecznie
uzywane w kuchenkach mikrofalowych. Nie nalezy uzywac plastikowych
pojemnikow, naczyn ani papierowych kubeczkow, recznikdw itp.

W przypadku wybrania trybu kombinowanego (grill
+ mikrofale) nalezy uzywac wytacznie przyborow,
ktére moga by¢ bezpiecznie uzywane w kuchenkach

mikrofalowych i tradycyjnych. Uzycie przyboréw

metalowych moze spowodowac uszkodzenie kuchenki.

Wiecej szczegotdw dotyczacych przyboréw kuchennych mozna znalezé
na liscie naczyn i przyboréw kuchennych na str. 19.
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Grill umozliwia szybkie podgrzanie i opieczenie jedzenia bez uzywania mikrofal.
Stuzy do tego druciana podstawka dostarczona wraz z kuchenka mikrofalowa.

1. Rozgrzej grill do wymaganej temperatury, naciskajac

przycisk Grill (JU) i ustaw czas rozgrzewania za UU < A
pomoca przyciskow (=) i (). Grill
3
v s r
2. Nacisnij przycisk <. : <£
Start /+30s

1 3. Otworz drzwiczki i umiesc jedzenie na podstawce.
Zamknij drzwiczki.

4. Nacisnij przycisk UJU.
Efekt: Zostang wyswietlone nastepujace
informacje:

n
u

5. Ustaw czas grillowania za pomoca przyciskéw (=) i

(«). Maksymalny czas grillowania wynosi 60 minut. 4 A
6. Nacisnij przycisk <.
Efekt: Rozpocznie sie grillowanie. Po @
zakonczeniu gotowania: Start /+30s
! 1) Wyemitowane zostang cztery
sygnaty dzwiekowe.

2) Kuchenka 3 razy przypomni sygnatem dzwiekowym (raz
na minute) o zakoriczeniu gotowania.
3) Na wyswietlaczu zostanie ponownie wyswietlona
aktualna godzina.
Wytaczanie sig i wigczanie grzatki to normalne zachowanie urzgdzenia.
Zaprojektowano je w taki sposéb, aby nie dopusci¢ do przegrzania.
Podczas dotykania zywnosci znajdujacej sie w kuchence zawsze
uzywaj rekawic ochronnych, aby uniknac¢ poparzenia. Element grzejny
musi by¢ ustawiony poziomo.

17
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POLSKI

TRYB KOMBINOWANY MIKROFAL | GRILLA

®

WYLACZANIE SYGNALU DZWIEKOWEGO

Aby szybko ugotowac potrawe i jednoczesnie ja przyrumieni¢, gotowanie za

pomoca mikrofal mozna potaczy¢ z grillowaniem.

Nalezy ZAWSZE uzywac przyborow kuchennych, ktére moga by¢
bezpiecznie uzywane w kuchenkach mikrofalowych i tradycyjnych. Najlepsze
sg naczynia szklane i ceramiczne, poniewaz umozliwiajg swobodny przeptyw
mikrofal przez potrawe.

Podczas dotykania sktadnikéw znajdujacych sie w kuchence ZAWSZE
uzywaj rekawic ochronnych, poniewaz moga one by¢ bardzo gorace.

1. Nalezy sprawdzi¢, czy element grzejny znajduje sie
W pozycji poziomej; szczegdtowe informacje mozna
znalez¢ na stronie 17.

2. Otworz drzwiczki kuchenki.
Umies¢ zywnos¢ na podstawce i potdz catos¢ na
tacy obrotowej. Zamknij drzwiczki.
8. Nacisnij przycisk trybu kombinowanego (% ). Ty
Efekt: Zostang wyswietlone nastepujace r
informacje: MW + Grill

5 U (tryb mikrofal i grilla)
600 W (moc wyjsciowa)
Ustaw odpowiedni poziom mocy, naciskajac przycisk trybu Combi (Tryb
kombinowany) (% ) do momentu wyswietlenia odpowiedniej mocy.
E] Nie mozna ustawi¢ temperatury grilla.

4. Ustaw czas gotowania za pomoca przyciskow (=) i
(&). Maksymalny czas wynosi 60 minut.

5. Nacisnij przycisk <.
Efekt: Rozpocznie sie gotowanie w trybie

kombinowanym. Po zakoriczeniu gotowania:
1) Wyemitowane zostang cztery sygnaty

dzwigkowe.

Kuchenka 3 razy przypomni sygnatem dzwigkowym (raz na

minute) o zakoczeniu gotowania.

Na wyswietlaczu zostanie ponownie wyswietlona aktualna

godzina.

Maksymalna moc pracy w trybie kombinowanym kuchenki i grilla to 600 W.

D

Start /+30s

2)
3)

‘ FG88S-XEO_03132K-PL.indd 18
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Sygnat dZzwiekowy mozna wytaczy¢ w dowolnym momencie.

1. Nacisnij jednoczesnie przyciski@ i .
Qs O

Efekt:
Stop /ECO  Start /+30s

e Zostang wyswietlone nastepujace

informacje:

e Nacisniecie przycisku nie jest potwierdzane sygnatem
dzwigkowym.

2. Aby z powrotem wigczy¢ nadawanie sygnatu
dzwigkowego, ponownie nacisnij jednoczesnie

ot O

przyciski® i <. Stop/ECO ~ Start /+30s
Efekt:
e Zostana wyswietlone nastepujace informacije:
I
un

e Sygnat dZwiekowy jest ponownie wigczony.

BLOKADA BEZPIECZENSTWA KUCHENKI
MIKROFALOWEJ

Kuchenka mikrofalowa jest wyposazona w specjalny program blokowania,
ktory uniemozliwia przypadkowe wigczenie kuchenki przez dziecko lub

niepowotang osobe. Kuchenke mozna zablokowac w dowolnym momencie.

1. Nacisnij jednoczesnie przyciski® i @.
Efekt:

WSO

e Kuchenka zostanie zablokowana Stop/ECO  Clock

(nie bedzie mozna uruchomic¢ zadnej
funkgiji).
e Zostanie wyswietlony symbol "

2. Aby odblokowac¢ kuchenke, nacisnij jednoczesnie
przyciski @ i @.

Efekt:

QL @

Spowoduje to odblokowanie kuchenki, | StoP/ECO  Clock
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LISTA NACZYN | PRZYBOROW KUCHENNYCH

Aby przygotowac jedzenie w kuchence mikrofalowej, mikrofale muszag swobodnie przenkaé przez
2ywnos$¢, czyli nie moga by¢ odbijane lub pochtaniane przez naczynia. Nalezy zatem odpowiednio
dobiera¢ przybory kuchenne. Jesli dany przedmiot posiada specjalne oznaczenie, moze on byé bez
obaw stosowany w kuchenkach mikrofalowych. W ponizszej tabeli przedstawiono rézne rodzaje

naczyn i przyboréw kuchennych, a takze ich przydatnosé i sposob uzycia w kuchence mikrofalowe.

Przybory kuchenne Mozliwos¢ uzycia | Komentarz
w kuchence
mikrofalowej
Folia aluminiowa /X Moze by¢ uzywana w nigwielkich ilosciach w celu
zabezpieczenia jedzenia przed przypaleniem. Jesli
folia znajduie sie zbyt blisko Scianki kuchenki lub
Jest jej zbyt duzo, moze wystapic ziawisko fuku
elektrycznego lub iskrzenia.
Teflonowy talerz / Nie nalezy go rozgrzewa¢ diuzej niz przez 8 minut.
Wyroby porcelanowe i Porcelana, ceramika, emaliowane wyroby gliniane i
gliniane porcelana migkka (kostna) moga by¢ uzywane pod
warunkiem, ze nie maja metalowych elementéw
ozdobnych.
Plastikowe lub / Niektdre produkty mrozone sg pakowane przy
tekturowe naczynia uzyciu takich materiatow.
jednorazowe
Opakowania Zzywnosci
typu fast food
o Kubki i pojemniki z / Moga by¢ uzywane do podgrzewania jedzenia.
polistyrenu Przegrzanie moze spowodowag stopienie sie
materialdw wykonanych z polistyrenu.
*  Papierowe torby lub X Moga ulec zapfonowi.
gazety
o Papier makulaturowy X Moga powodowag iskrzenie.
i metalowe elementy
ozdobne
Wyroby szklane
o Ceramika / Moga by¢ uzywane, jesli nie maja metalowych
elementow.
FG88S-XEO_03132K-PL.indd 19

Przybory kuchenne Mozliwosé uzycia | Komentarz
w kuchence
mikrofalowej
¢ Delkatne wyroby / Moga by¢ uzywane do podgrzewania jedzenia
szklane lub pyndw. Delikatne szklo moze peka¢ w wyniku
gwattownego podgrzania.
¢ Sloiki / Nalezy zdja¢ wieczka. Odpowiednie tylko do 3
podgrzewania. %
Wyroby metalowe 2
¢ Naczynia X Moga spowodowag iskrzenie lub pozar.
¢ Zamkniecia toreb do X
' zamrazania
Wyroby papierowe
o Talerze, kubki, v/ Odpowiednie do krétkiego gotowania lub
serwetki | papier podgrzewania. Pochtaniaja réwniez nadmiar wilgoci,
kuchenny
¢ Papier makulaturowy X Moga powodowac iskrzenie.
Wyroby plastikowe
' o Pojemnii v/ Zwiaszcza, jesi sg wykonane z plastiku odpornego
na wysokie temperatury. Inne rodzaje plastiku moga
w wysokich temperaturach ulega¢ odksztaiceniom
lub odbarwieniu. Nie uzywaé naczyr z melaminy.
¢ Foliakuchenna v/ Moga by¢ uzywane do zatrzymywania wilgoci. Nie
powinny dotykac jedzenia. Podczas zdejmowania
folii nalezy zachowag ostroznosé, poniewaz z
potrawy bedzie wydobywata sig goraca para.
¢ Torby do zamrazania /X Tylko wéwczas, gdy sa odpowiednie do gotowania
' lub uzycia w kuchence. Nie powinny by¢ szczelnie
zamkniete. W razie potrzeby nalezy je przedziurawié
widelcem.
Papier woskowany lub v/ Moze by¢ uzywany do zatrzymywania wilgoci i
ttuszczoodporny zapobiegania rozpryskiwaniu sie tuszczu.
/ : Zalecane
/X :Uzywag ostroznie
X : Niebezpieczne
19
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POLSKI

ZASADY PRZYGOTOWYWANIA POTRAW

Zasady gotowania mrozonych warzyw

MIKROFALE

Energia mikrofal przenika przez jedzenie i jest pochtaniana przez znajdujaca
sie w nim wode, ttuszcz i cukier.

Mikrofale powoduja szybkie poruszanie sie czasteczek jedzenia. Szybki ruch
czasteczek powoduije tarcie, a uzyskane w jego wyniku ciepto umozliwia
ugotowanie jedzenia.

GOTOWANIE

Przybory kuchenne uzywane do gotowania w kuchence mikrofalowe;j:
W celu uzyskania maksymalnej skutecznosci kuchenki mikrofalowe;j
przybory i naczynia kuchenne musza umozliwia¢ swobodne przenikanie
mikrofal. Mikrofale sg odbijane przez metale, takie jak stal nierdzewna,
aluminium i miedz, ale moga przenika¢ przez ceramike, szkto, porcelang i
plastik, a takze przez papier i drewno. Zatem nigdy nie mozna uzywac¢ do
gotowania metalowych pojemnikdw.

Jedzenie, ktére mozna gotowacé w kuchence mikrofalowe;j:

Do gotowania w kuchence mikrofalowej nadaje sie wiele rodzajow
zywnosci, w tym $wieze i mrozone warzywa, owoce, makaron, ryz, zboza,
fasola, ryby i mieso. W kuchence mikrofalowej mozna réwniez przygotowac
sosy, kremy, zupy, konserwy i konfitury. Ogdlnie rzecz biorac, w kuchence
mikrofalowej mozna przygotowac takie same dania, jak przy uzyciu zwyktej
kuchenki. Mozna na przyktad roztopi¢ masto lub czekolade (dodatkowe
informacje mozna znalez¢ w rozdziale zawierajagcym wskazowki i techniki
przygotowania potraw).

Przykrywanie w czasie gotowania

Bardzo wazne jest przykrywanie jedzenia w czasie gotowania, poniewaz
unoszaca sie para utatwia gotowanie.

Jedzenie mozna przykrywac na rézne sposoby: np. za pomoca
ceramicznego talerza, plastikowej pokrywki lub folii kuchennej do kuchenek
mikrofalowych.

Czas oczekiwania po ugotowaniu

Wazne jest, aby po zakoriczeniu gotowania odczekac kilka chwil w celu
wyroéwnania sie temperatury potrawy.
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Uzyj odpowiedniego szklanego naczynia zaroodpornego z pokrywka.

Gotuj warzywa pod przykryciem co najmnigj przez czas okreslony w tabeli
ponizej. Aby uzyskac¢ odpowiednia migkko$¢ warzyw, czas gotowania
mozna nieco wydtuzyc.

Warzywa nalezy zamiesza¢ dwukrotnie podczas gotowania oraz jeszcze raz
po jego zakonczeniu. Po zakonczeniu gotowania dodaj sdl, ziota lub masto.
Po ugotowaniu warzywa powinny pozostac przykryte w podanym czasie
oczekiwania.

Potrawa Porcja | Zasilanie | Czas Czas Instrukcje
(min.) | oczekiwania
(min.)

Szpinak 150 g B600W | 4%-5Y% 2-3 Dodaj 15 ml (1 tyzke
stofowa) zimnej
wody.

Brokuty 300g 600 W 9-10 2-3 Dodaj 30 ml (2 tyzke
stotowa) zimnej
wody.

Groszek 300g B600W | 7%-8Y% 2-3 Dodaj 15 ml (1 tyzke
stotowa) zimnej
wody.

Zielona fasolka | 300 g 600 W 8-9 2-3 Dodaj 30 ml (2 tyzke
stofowa) zimnej
wody.

Mieszanka 3009 600W | 7%2-8Y% 2-3 Dodaj 15 ml (1 tyzke

warzyw stotowa) zimnej

(marchewka/ wody.

groszek/

kukurydza)

Mieszanka 3009 600 W 8-9 2-3 Dodaj 15 ml (1 tyzke

warzyw stofowa) zimnej

(dania chirskie) wody
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Zasady gotowania ryzu i makaronu

Zasady gotowania swiezych warzyw

Ryz: Uzyj duzej szklanej miski zaroodpornej z przykrywka — ryz Uzyj odpowiedniego szklanego naczynia zaroodpornego z pokrywka.
zwieksza dwukrotnie swoja objetosé w czasie gotowania. Jesli w tabeli ponizej nie zostata zalecona inna ilos¢ wody, dodaj 30-45 ml
Gotuj pod przykryciem. Po uptywie czasu gotowania Z'”:j”eJ Widy (23 fyzki stolowe) na kazde i50,|9 warzywb ?,OTUJ W?rzxga
zamieszaj, dodaj sdl, ziota lub masto, a nastepnie odczekaj pod przykryciem co najmniej przez czas okresiony w tabeli ponizej. Aby
okreslony czas uzyskgc odpovyledn!a miekkos¢ warzyw, czas gqtolvvan!a mozna nieco.
. ' . . ) . o wydtuzy¢. Zamieszaj warzywa w czasie gotowania i po jego zakonczeniu. )
Wskgzqwka: Po zakonqzemu gotowania moze okazac sie, Po zakorczeniu gotowania dodaj sdl, ziota lub masto. o
ze ryz n|e.wch+onal+ ca.\’rejlwody. _ . W czasie 3-minutowego oczekiwania warzywa powinny by¢ przykryte. ‘£
Makaron:  Uzyj duzej szklanej miski zaroodpornej. Dodaj wrzaca Wskazéwka: Pokrdj Swieze warzywa na kawatki o réwnej wielkosci.
wode, szczypte soli i dobrze wymieszaj. Gotuj bez Im mniejsze kawatki, tym krétszy czas ich gotowania.
przykrycia. Podczas gotowania $wiezych warzyw kuchenka powinna by¢ ustawiona na
W czasie gotowania i po jego zakoriczeniu od czasu do ' maksymaina moc (800 W).
czasu zamieszaj. Po ugotowaniu trzymaj pod przykryciem, - -
a nastepnie starannie odcedz. Potrawa | Porcja CZ_as Czas o Instrukcje
(min.) oc;eklwanla
Potrawa Porcja | Zasilanie | Czas | Czas Instrukcje (min.)
(min.) oc_zekiwania Brokuty 2509 | 4-4% 3 Przygotuj kawalki o rownej wielkosci. Ui6z je fodygami
(min.) 500g | 7-7% 3 do $rodka.
(Bp'g:{)% " 2509 | 80OW | 16-17 5 vagg?J 500 ml zimnej Brukseki | 2509 | 5%-6% 3| Dodaj 60-75 i (5-6 yzek stolowych) wody.
Brazowy ryZ 2509 800 W 21-00 5 Do daj: 500 miZimnej  » Marchew | 2509 | 4%-5 3 Potnij marchewki na plasterki o podobnej wielkosci.
(parboiled) wody. Kalafior 250g | 551 3 Erzygotuj ka\f/all'(i 0 rciwnej wiglkosci. Prkzetnij wigksze
Ryzmieszany | 2509 | 80OW | 17-18 5 Dodaj 500 mi zimnej 5009 | 8%9 Wty na pd. (R folocger do Sfocka
i ] wody. Cukine | 2509 | 34 3 Potni] cukinie na plasterki. Dodaj 30 m (2 ty2Ki stolowe)
Mieszanka zb6z | 250 g 800 W 18-19 5 Dodaj 400 ml zimnej wody lub troche masta. Gotuj do pierwszej migkkosci.
(ryz + Zboza) wody. Baklazany | 2509 | 314 3 Potnij baktazany na mae plasterki i polej je 1 tyzka stotowa
Makaron 2509 800W | 11-12 5 Dodaj 1000 ml Soku Z cytryny.
gorgcej wodly. Por 2509 | 415 3 Potnij pory na grube plastry.
1 Peczarki | 125g | 1%-2 3 Przygotuj mate grzyby lub potnij wigksze na plasterki.
Nie dodawaj wodly. Pole;j sokiem z,cyiryny. Dopraw solg i
250g | 3.3 3 pieprzem. Przed podaniem odcedz.
Cebula 2509 | 5%-6 3 Potnij cebule na plasterki lub potdwki. Dodaj 15 ml (1 tyzke
stolowa) wody.
Papryka 2509 | 4%-5 3 Potnij papryke na mate plasterki.
Ziemniaki | 250 g 4-5 3 Zwaz obrane ziemniaki i potnij je w kostke 0 réwnej
wielkosci.
5009 | 77--8% 3
Rzepa 250g | 550 3 Potni rzepg w malg kostke.
21
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POLSKI

PODGRZEWANIE

PODGRZEWANIE PEYNOW

Kuchenka mikrofalowa umoZliwia podgrzanie jedzenia w czasie o wiele krétszym niz
na tradycyjnej kuchni.

Poziomy mocy i czas podgrzewania zostaty opisane w ponizszej tabeli. Dla
podanych czaséw podgrzewania przyjeto, ze ptyny maja temperature pokojowa

(okoto +18 do +20°C), a jedzenie jest schtodzone do temperatury okoto +5 do +7°C.

Ukfadanie i przykrywanie

Unikaj podgrzewania duzych kawatkdw jedzenia, na przykiad cafej sztuki miesa —
moga sie one przypala¢ lub wysychac na wierzchu, pozostajac zimne wewnatrz.
Duzo efektywniejsze jest podgrzewanie matych kawatkéw.

Poziomy mocy i mieszanie

Niektore rodzaje zywnosci mozna podgrzewac przy uzyciu mocy 800 W, natomiast
inne powinny by¢ podgrzewane przy uzyciu mocy 600 W, 450 W, a nawet 300 W.
Szczegotowe informacje mozna znalez¢ w tabeli. Zwykle lepszym rozwigzaniem

jest podgrzewanie jedzenia przy uzyciu nizszego poziomu mocy, szczegolnie gdy
jedzenie jest delikatne, jest go duzo, lub podgrzewa sie bardzo szybko (np. pasztet).
Podczas podgrzewania jedzenia nalezy pamigta¢ o zamieszaniu lub obrdéceniu
jedzenia na druga strone. Jesli to mozliwe, przed podaniem jedzenie nalezy
zamiesza¢ ponownie.

Nalezy zachowa¢ szczegding ostroznos¢ w czasie podgrzewania ptyndw i odzywek
dla dzieci. Aby unikna¢ gwattownego wrzenia i ewentualnego poparzenia, nalezy
pamieta¢ o zamieszaniu jedzenia przed, w czasie i po zakonczeniu podgrzewania.
Podczas oczekiwania po podgrzaniu produkty te powinny pozostawac w kuchence
mikrofalowej. Zaleca si¢ wiozenie do podgrzewanego ptynu plastikowej tyzeczki

lub szklanej pateczki. Unikaj nadmiernego podgrzewania jedzenia (moze to
spowodowac obnizenie jego wartosci odzywczych).

Najlepiej ustawi¢ krétszy czas podgrzewania i wydtuzy¢ go w razie potrzeby.
Podgrzewanie i czas oczekiwania po podgrzaniu

Podczas podgrzewania danej potrawy po raz pierwszy warto zanotowac czas na
przysztosc.

Upewnij sie zawsze, ze jedzenie zostato rownomiernie podgrzane.

Po podgrzaniu pozostaw jedzenie na krotki czas, aby jego temperatura mogta sie
wyréwnac.

Jedli w tabeli nie podano innych wartosci, zalecany czas oczekiwania po podgrzaniu
wynosi od 2 do 4 minut.

Nalezy zachowa¢ szczegding ostroznos¢ w czasie podgrzewania ptyndw i odzywek
dla dzieci. Zapoznaj sie rowniez z rozdziatem dotyczacym zasad bezpieczenstwa.
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W przypadku podgrzewania ptynu nalezy zawsze odczekac co najmniej 20 sekund, aby jego
temperatura mogfa sie wyréwnaé. W czasie podgrzewania jedzenie mozna w razie potrzeby
zamieszac¢, natomiast po podgrzaniu nalezy o tym ZAWSZE pamietac. Aby unikna¢ gwattownego
wrzenia | ewentualnego poparzenia, nalezy wiozyé do napojow plastikowa tyzeczke lub szklang
pateczke oraz zamieszac je przed, w trakcie i po zakofczeniu podgrzewania.

PODGRZEWANIE ODZYWEK DLA DZIECI

JEDZENIE DLA DZIECI: Wyléz zawarto$¢ stoiczka na gleboki talerz ceramiczny. Przykryj
plastikowa pokrywka. Po podgrzaniu doktadnie wymieszaj!

Przed podaniem odstaw na 2-3 minuty. Wymieszaj ponownie i sprawdz temperature.
Zalecana temperatura: pomiedzy 30-40 °C.

MLEKO DLA DZIECI: Wliej mieko do sterylnej szklanej butelki. Podgrzewaj bez przykrycia.
Nie wolno podgrzewac butelki z zatozonym smoczkiem, poniewaz w przypadku
przegrzania moze to spowodowac jej eksplozje. Wstrzasnij przed odstawieniem, a
nastepnie jeszcze raz przed podaniem dziecku! Zawsze sprawdzaj temperature jedzenia
lub mleka dla dzieci przed ich podaniem. Zalecana temperatura: ok. 37°C.

UWAGA: Aby zapobiec poparzeniu, nalezy szczegdlnie doktadnie sprawdzac¢ temperature
jedzenia dla dzieci przed jego podaniem.

Poziomy mocy i czas podgrzewania zostaty podane w ponizszej tabeli.

Podgrzewanie jedzenia i mleka dla dzieci

Poziomy mocy i czas podgrzewania zostaly podane w ponizszej tabeli.

Potrawa Porcja Zasilanie Czas Czas oczekiwania (min.)

Odzywki 190¢ 600 W 30 sek. 2-3

dla dzieci Instrukcje

(warzywa + P . . : . .

mMigso) Wyl6z jedzenie na gleboki talerz ceramiczny. Gotuj pod przykryciem. Po podgrzaniu
zamieszaj. Odstaw na 2-3 minuty. Przed podaniem zamieszaj i ostroznie sprawdz
temperature.

Kaszka dla 190¢ 600 W 20 sek. 2-3

dzieci (zboza Instrukcje

+mleko + — - - - - - -

owoce) Wyl6z jedzenie na gleboki talerz ceramiczny. Gotuj pod przykryciem. Po podgrzaniu
zamieszaj. Odstaw na 2-3 minuty. Przed podaniem zamieszaj i ostroznie sprawdz
temperature.

Mieko dla 100 ml 300W 30-40s. 2-3

dzieci 200 ml 300W 50s. do 1 min. 2-3
Instrukcje
Zamieszaj Iub wstrzasnij i przele] do wysterylizowanej szklanej butelki. Postaw na srodku
tacy obrotowe]. Gotuj bez przykrycia. Wstrzasnij i odstaw na co najmniej 3 minuty.
Przed podaniem wstrzasnij i ostroznie sprawdz temperature.
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Podgrzewanie ptynéw i jedzenia

RECZNE ROZMRAZANIE

Poziomy mocy i czas podgrzewania zostaty opisane w ponizszej tabeli.

Potrawa Porcja Zasilanie Czas (min.) Czas oczekiwania (min.)
Napoje 150 ml (1 filizanka) 800 W 1-1% 1-2
(kawa, 250 ml (1 kubek) 800 W 1152 12
herbata i Instrukei
woda) nstrukcje
Przelej napaj do filizanki i podgrzewaj bez przykrycia.
Umies¢ filizanke/kubek na $rodku tacy obrotowej.
Podczas oczekiwania pozostaw w kuchence mikrofalowej, nastgpnie dokladnie zamieszaj.
Zupa 250¢ X 335 23
(schiodzong) | Instrukcje
Wilej do glebokiego talerza ceramicznego.
Przykryj plastikowg pokrywka.
Po podgrzaniu dokfadnie wymieszaj. Wymieszaj ponownie przed podaniem.
Potrawa 30g [ soow [ 5% 23
duszona Instrukcje
(schtodzona) — - -
Umie$¢ potrawe na gigbokim talerzu ceramicznym.
Przykryj plastikowa pokrywka.
Zamieszaj od czasu do czasu podczas podgrzewania, a takze przed odstawieniem i
podaniem.
Pastaw 30g [ eoow | 4B | 3
sosr:? S Instrukcje
a0z Potéz makaron (np. spaghetti) na ptaskim talerzu ceramicznym. Przykryj kuchenng folig do
kuchenek mikrofalowych. Przed podaniem zamieszaj.
Nadziewane 30g [ 600w | 56 \ 3
pierozk Instrukcje
Z50sem — — — — : :
(schlodzone) | Umies¢ nadziewane pierozki (np. ravioli, tortelin) na glebokim talerzu ceramicznym.
Przykryj plastikowa pokrywka. Zamieszaj od czasu do czasu podczas podgrzewania, a
takze przed odstawieniem i podaniem.
Danie na 30g | eoow [ s%bn 3
talerzu :
(schiodzone) Instrukcie

Umie$¢ danie skfadajace sig z 2-3 schtodzonych sktadnikéw na talerzu ceramicznym.
Przykryj kuchenng folig do kuchenek mikrofalowych.
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Kuchenki mikrofalowe nadaja sie doskonale do rozmrazania zywnosci.
UmoZliwiaja one skuteczne rozmrozenie w krétkim czasie. Jest to niezwykle
wygodne, np. w przypadku niespodziewanych gosci.

Mrozony dréb musi by¢ catkowicie rozmrozony przed ugotowaniem. Usun
metalowe elementy i opakowanie, aby ptyn powstaty podczas rozmrazania
mogt swobodnie Sciekad.

Umies¢ zamrozone jedzenie na talerzu bez przykrycia. W potowie czasu
rozmrazania obrd¢ na druga strone i odlej ptyn. Usun podroby jak tylko
bedzie to mozliwe.

Od czasu do czasu sprawdzaj jedzenie, aby upewni¢ sie, czy nie jest ciepte.

Jesli mate lub cienkie czesci rozmrazanego jedzenia zaczynaja sie

nagrzewac, mozna je ostoni¢ podczas rozmrazania, owijajac bardzo matymi

kawatkami folii aluminiowe;j.

Jesli zewnetrzna czes$¢ drobiu zacznie sie rozgrzewac, zatrzymaj

rozmrazanie i odczekaj 20 minut przed kontynuowaniem.

Pozostaw ryby, mieso i dréb jeszcze na jakis czas w celu dokoriczenia

rozmrazania. Czas oczekiwania przy petnym rozmrozeniu moze réznic sie

w zaleznosci od ilosci jedzenia. Szczegdtowe informacje mozna znalezé w

ponizszej tabeli.

Wskazéwka: Cienkie kawatki jedzenia rozmrazaja sie lepiej niz

grube, a mniejsza ilos¢ moze zosta¢ rozmrozona w
krétszym czasie. Pamietaj o tym podczas zamrazania i
rozmrazania jedzenia.

W celu rozmrozenia jedzenia zamrozonego w temperaturze okoto -18 do

-20 °C nalezy kierowac sie wskazdwkami zawartymi w tabeli obok.
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Wszystkie rodzaje jedzenia nalezy rozmrazac przy uzyciu poziomu mocy do rozmrazania (180 W).

®

Potrawa Porcja Czas (min.) Czas oczekiwania (min.)
Potrawa Porcja Czas (min.) Czas oczekiwania (min.) Ch\eb 5009 8-10
Migso mleizany Instrukcje
Miglona 2509 61%-7% 5-25 gggeﬁna : Ul6z bulki w okregu, a chleb poziomo na papierze kuchennym posrodku tacy obrotowe.
wolowina 5009 10-42 5.5 2yinie) Obrd¢ na druga strong po uplywie potowy czasu rozmrazanial
T Stk 2509 7>-81» 5-25
4 ;
g HEREIE - Instruikcie (ESIRlLLt jny grila znajdle si kuchenki, pod gérna $cianka. Wiacza sie on tylko wtedy, gdy drzwiczki kuchenki
— - - . - - lement grzejny grilla znajduie i we wnece kuchenki, pod goma $cianka. Wiacza sig on tylko wtedy, gdy drzwiczki kuchenki sa
5 Ulm‘e?? mwgsoona/p#asklm talerzu ceramicznym. Osion cierisze brzegi za pcimoca fol zamkniete | taca sie obraca. Obracanie sie tacy umoziiwia rdwnomieme przypieczenie jedzeria. Wstepne podgrzanie grla przez
aluminiowej. Obrd¢ na druga strong po uptywie pofowy czasu rozmrazanial 34 minuty spraw, 2 jeczenie Upiecze e szybei,
Drob Przybory kuchenne uzywane podczas grillowania:
Kawatki 5009 (2 szt) 14%-15% 15-40 . Powinny by¢ wykonane z niepalnego materiatu  moga zawiera¢ metalowe czesci. Nie mozna takze uzywac przyborow
kurczaka wykonanych z plastiku, poniewaz mogg one lec stopieniu.
Caly kurczak 90049 28-30 Rodzaje jedzenia odpowiednie do grillowania:
: Kotlety, kietbaski, steki, hamburgery, plastry bekonu i baleronu, cienkie kawatki ryb, wszelkiego rodzaju kanapki i tosty z
Instrukcje orybaniem
Umiesé na plaskim talerzu ceramicznym kawalki kurczaka skorkg do dotu, a catego Was ' .
kurczaka piersiami do dofu. Oston cienisze kawatki, takie jak skrzydetka i korice udek, za p az(?a “V;ﬁg?‘- — s cavel I i ooziomel vod aoma Scianka kucherk
pomoca foli aluminiowej. Obrdé na druga strong po uptywie polowy czasu rozmrazanial rzed unuchomieniem g, nalezy sprawdzic,czy element grzeny Znaidue s w pozycfpozlome) pod gmg Sciark kucherk
anie w pozycji pionowe] przy tyingj Sciance. Nalezy pamigta¢ o umieszczeniu jedzenia na podwyzszonym ruszcie, chyba ze
Ryby instrukcja zaleca inacze).
Filety rybne 2509 (2szt) 6-7 5-15 + MIKROFALE + GRILL
4009 (4 szt) 12-13 7 — — ; " ’ ‘ ‘
- en tryb gotowania umozliwia polaczenie opiekania jedzenia za pomoca grilla z szybkoscig gotowania za pomocg mikrofal, Dziala
Instrukcje on tylko, gdy drzwiczki kuphenki s zamknigte, ataca sie obraca. Obracanie sie tacy umozliwia réwne przypieczenie potrawy.
Umies¢ mrozone ryby na rodku plaskiego talerza ceramicznego. Te modkl z0sta wyposazony w1z tby komoinowane:
Cierisze korice podt6z pod grubsze czesc. B00W +gril, 450 W + grilli 300 W + gril.
Ostori waskie korice za pomoca folii aluminiowej. Obré¢ na druga strone po uptywie Przybory kuchenne uzywane w trybie kombinowanym mikrofale + grill
potowy czasu rozmrazanial Nalezy uzywac przybordw kuchennych umozliwiajacych przenikanie mikrofal. Przybory kuchenne powinny by¢ nigpaine. W
o trybie kombinowanym nie mozna uzywac przyboréw zawierajacych elementy metalowe. Nie mozna takze uzywac przyborow
wykonanych z plastiku, poniewaz moga one ulec stopieniu.
SEgE ?50 9 67 510 ' Zywnos, ktdra mozna gotowac w trybie mikrofale + gril:
Instrukcje Rodzaje jedzenia odpowiednie do gotowania w trybie kombinowanym to wszystkie rodzaje jedzenia, kidre wymagajg podgrzania
Rozléz owoce na plaskim, okraglym, szklanym naczyniu (o duzej $rednicy). i przypieczenia (np. pieczony makaron),  takze te wymagajace krdtkiego czasu gotowania w celu przypieczenia tyko gomej
Pi czescl. Tryb ten moze by¢ rowniez uzywany do gotowania wigkszych kawalkow potraw, kidre powinny by¢ z wierzchu
[EE2ViN0 przypieczone i chrupigce (np. kawalki kurczaka, ktdre nalezy odwrdcié na druga strone po uptywie pofowy czasu przyrzadzania).
Butki 2szt. -1 5-20 Szczeqélowe informacie mozna znalez¢ w tabeli grillowania.
(kazda ok. 4 sz, 2:9% 520 Wazna uwaga:
509 Przed uruchomieniem trybu kombinacyinego (mikrofale + grill, nalezy sprawdzic, czy element grzejny grilla znajduje sig w
Tosty/kanapki 2504 415 5-20 pozycji poziomej pod gérng Scianka kuchenki, a nie w pozycii pionowej przy tyinej sciance. Jedzenie powinno byé umieszczone
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na podwyzszonym ruszcie, chyba ze instrukcja zaleca inaczej. W innych przypadkach jedzenie powinno by¢ umieszczone
bezposrednio na tacy obrotowej. Zapoznaj sle ze wskazéwkami w tabeli na sasiedniej stronie.
Jesli jedzenie ma zostad przypieczone z obu stron, nalezy po uptywie polowy czasu przygotowania odwrécié je na druga strone.
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Podrecznik grillowania zamrozonej zywnosci

®

Podrecznik grillowania swiezej zywnosci

Poziomy mocy i czas grillowania zostaty opisane w ponizszej tabeli.

Swieza zywnos¢ Porcja Zasilanie 1.strona — czas | 2.strona — czas
(min.) (min.)
Bulki 2szt. 300W + Grill (1-1%) | Tyko grill (1-2)
(kazda ok. 50 g) 4szt. 300W + Grill 2-2%%) | Tyko grill (1-2)
Instrukcje

Butki nalezy utozy¢ w okrag na podstawie.
Druga strone butek przypiecz zgodnie z upodobaniami.
Odstaw na 2-5 minuty.

Bagietki z dodatkami
(pomidory, ser, szynka,
pieczarki)

250-300g | 450W + gl 89

(2szt)

Instrukcje

Ul6z 2 mrozone bagietki obok siebie na tacy. Po zakoriczeniu grillowania
odstaw na 2-3 minuty.

Zapiekanka (warzywa 4009 \ 450 W + grill 13-14
lub ziemniaki) Instrukcje
Wiz mrozona zapiekanke do malego, okragtego naczynia zaroodpornego.
Postaw potrawe na ruszcie.
Po zakorczeniu przyrzadzania odstaw na 2-3 minuty.
Makaron 400g [ 600 W +gril (14-15) | Tylko gl 2-3)
(cannelloni, macaroni, | Instrukcje

lasagne)

Wi6z mrozony makaron do mafego, plaskiego, prostokatnego naczynia
zaroodpormego.

Postaw potrawe bezposrednio na tacy obrotowej.

Po zakorczeniu przyrzadzania odstaw na 2-3 minuty.

Kawatki kurczaka 2509 \ 450 W + grill \ 5-5% \ 3-3%
Instrukcje
Umies¢ kawatki kurczaka na podstawie.
Obréci¢ po uplywie polowy ustalonego czasu.

Frytki z piekarika 2509 | 450W+gil | 9-11 \ 45
Instrukcje

Ut6z frytki réwnomiernie na papierze do pieczenia na tacy.
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Rozgrzej grill, wtaczajac na 3-4 minuty funkcje grillowania.

Poziomy mocy i czas grillowania zostaty opisane w ponizszej tabeli.

Swieza zywnosé Porcja Zasilanie 1. strona — 2. strona —
czas (min.) czas (min.)
Tosty 4szt.(259) Tylko gril 4-5 415-5Y, 3
Instrukcje »
Ul6Z tosty obok siebie na ruszcie. &
Butki (upieczone) 2-4 sztuki Tylko gl 2-3 2-3
Instrukcje
1
Utéz bulki spodnia strong ku gdrze bezposrednio na tacy obrotowej tak, aby
tworzyty okrag.
Pomidory z grilla 2009 (2 szt.) 300W +Gril | Tylko grill (2-3)
(4%5-5%)
4009 (4 szt) 300W +gril | Tylko grill (2-3)
(7-8)
Instrukcje
' Przetnij pomidory na potdwki. Potéz na gérze troche sera. Utz w okregu na
ptaskim, szklanym naczyniu zaroodpomym. Potéz naczynie na podstawie.
Tost hawajski 2 szt. (300 g) 450 W + grill 31-4
(szynka, ananas, Instrukcie
plastry sera)
Podpiecz najpierw kawatki chleba w tosterze. Umies¢ gotowe tosty na podstawie.
Umies$¢ 2 tosty naprzeciw siebie bezposrednio na podstawie. Odstaw na 2-3
minuty.
1 Pieczone ziemniaki 2509 600 W + grill 47-57
5009 600 W + gril 89
Instrukcje
Przetnij ziemniaki na potowki Ut6z je w okrag na podstawie, ukfadajac na Scigtej
stronie.
25
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Swieza zywnosé Porcja Zasilanie 1. strona — 2. strona —
czas (min.) czas (min.)
Kawatki kurczaka 450-500 g (2 szt.) 300 W + grill 10-12 12-13
Instrukcje

Posmaruj kawalki kurczaka olejem i posyp przyprawami. Utdz je w okrag, koscia
do srodka. Utz jeden kawatek kurczaka na $rodku podstawy. Odstaw na 2-3
minuty.

POLSKI

Kotlety z baraniny/
steki wolowe
(Srednie)

4009 (4 szt) Tylko grill 12-15 9-12

Instrukcje

Posmaruj kotlety olejem i posyp przyprawami. Utdz je w okregu na podstawie. Po
zakoriczeniu grillowania odstaw na 2-3 minuty.

Steki wieprzowe

250 (2 szt) 300 W + gril

7-8

Tylko gril 67

Instrukcje

Posmaruj steki wieprzowe olejem i posyp przyprawami.
Ut6Z je w okregu na podstawie.
Po zakoriczeniu grillowania odstaw na 2-3 minuty.

Pieczone jabtka

1jablko (ok. 200¢) | 300W + gl 4-41
2jablka (ok. 400g) | 300W + gl 67

Instrukcje

Usur z jabtek pestki. W puste miejsce wsyp rodzynki

i natéz odrobing dzemu. Potoz na gérze kilka kawatkow migdatow.
Umie$¢ jabtka na plaskim, szklanym naczyniu.

Postaw potrawe bezposrednio na tacy obrotowej.
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DODATKOWE WSKAZOWKI

ROZTAPIANIE MASLA
Wi6z 50 g masta do niewielkiego, gtebokiego szklanego naczynia. Przykryj plastikowa
pokrywka. Podgrzewaj przez 30-40 sekund przy uzyciu mocy 800 W, az do roztopienia masta.

ROZTAPIANIE CZEKOLADY

Wi6z 100 g czekolady do niewielkiego, gtebokiego szklanego naczynia. Podgrzewaj przez
3-5 minut przy uzyciu mocy 450 W, az do roztopienia. Podczas roztapiania zamieszaj raz lub
dwa razy. Wyjmujac, uzywaj rekawic ochronnych!

ROZTAPIANIE ZESTALONEGO MIODU
Wi6z 20 g zestalonego miodu do niewielkiego, gtebokiego szklanego naczynia.
Podgrzewaj przez 20-30 sekund przy uzyciu mocy 300 W, az do roztopienia miodu.

ROZTAPIANIE ZELATYNY

WI6z zelatyne (10 g) na 5 minut do zimnej wodly. Nasigknieta zelatyne przetdz do matej szklane;
miseczki zaroodpornej. Roztapiaj przez 1 minute przy uzyciu mocy 300 W. Po roztopieniu
zamieszaj.

PRZYGOTOWANIE POLEWY | LUKRU NA CIASTA

Zmieszaj lukier btyskawiczny (ok. 14 g), 40 g cukru i 250 ml zimnej wody. Gotuj bez przykrycia
w szklanym naczyniu zaroodpormym przez 3V do 4% minuty przy uzyciu mocy 800 W, az
polewa lub lukier stang sie przezroczyste. Podczas gotowania zamieszaj dwukrotnie.

GOTOWANIE DZEMU

Wi6z 600 g owocow (np. zmiksowanych jagod) do odpowiedniej wielkosci szklanej misy
zaroodpornej z przykrywka. Dodaj 300 g cukru Zelujgcego i doktadnie wymieszaj. Gotuj pod
przykryciem przez 10-12 minut przy uzyciu mocy 800 W.

Podczas gotowania kilkakrotnie zamieszaj. Przetéz zawartos¢ bezposrednio do niewielkich,
zakrecanych sfoikéw na dzem. Postaw stoiki na wieczkach i pozostaw na 5 minut.

GOTOWANIE BUDYNIU

Zmieszaj proszek budyniowy z mlekiem (500 ml), przestrzegajac instrukgji producenta i
dokfadnie wymieszaj. Uzyj odpowiedniej wielkosci szklanej misy zaroodpornej z przykrywka.
Gotuj pod przykryciem przez 6%2-7%. minuty przy uzyciu mocy 800 W. Podczas gotowania
kilkakrotnie zamieszaj.

PRZYPIEKANIE PLASTERKOW MIGDALOW

Rozsyp rowno 30 g plasterkow migdatow na sredniej wielkosci ceramicznym talerzu. Przypiekaj
przez 3Y2-4"2 minuty przy uzyciu mocy 600 W; podczas przypiekania kilkakrotnie wymieszaj.
Pozostaw na 2-3 minuty w kuchence. Wyjmujac, uzywaj rekawic ochronnych!
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CZYSZCZENIE KUCHENKI MIKROFALOWEJ

Wymienione ponizej czesci kuchenki nalezy czysci¢ regularnie w celu usuniecia
tluszczu i pozostatosci jedzenia:

e Powierzchnie wewnetrzne i zewnetrzne

e Drzwiczki i uszczelnienia drzwiczek

e Taca obrotowa i pierscienie obrotowe

Uszczelki powinny by¢ ZAWSZE czyste, aby mozna byto prawidtowo zamykac
drzwiczki.

Nadmierne zabrudzenie kuchenki moze spowodowaé uszkodzenia jej
powierzchni i wptyna¢ negatywnie na dziatanie urzadzenia, a nawet stwarzac¢
zagrozenie dla uzytkownika.

Zewnetrzne powierzchnie nalezy czyscié¢ za pomoca miekkiej szmatki zwilzonej
ciepta woda z dodatkiem detergentu. Po umyciu sptukac i wysuszyc.

Zachlapania i plamy na wewnetrznych powierzchniach lub na pierscieniu
obrotowym nalezy usuwac za pomoca szmatki namoczonej w wodzie z
detergentem. Po umyciu sptukaé i wysuszyg.

3. Aby utatwi¢ zmycie zaschnietych pozostatosci jedzenia i usungé nieprzyjemne
zapachy, nalezy umiescic¢ na tacy obrotowej szklanke rozcienczonego soku
cytrynowego i podgrzewac ja przez dziesie¢ minut przy uzyciu maksymalne
mocy.

4. W razie potrzeby tace mozna normalnie myc¢ (takze w zmywarce).

NIE WOLNO wlewa¢ wody do otwordw wentylacyjnych. NIE WOLNO
uzywaé produktdw zawierajacych skiadniki Scierne i rozpuszczalnikdw. Nalezy
szczegolnie uwazac podczas czyszczenia uszczelnienia drzwiczek, by nie
dopusci¢ do:

e gromadzenia si¢ pozostatosci jedzenia,
e uniemozliwienia przez pozostatosci jedzenia prawidtowego zamykania
drzwiczek.

Wneke kuchenki nalezy wyczysci¢ za pomoca roztworu tagodnego detergentu

po kazdym uzyciu. Aby unikna¢ poparzenia, przed czyszczeniem nalezy

PRZECHOWYWANIE | NAPRAWA KUCHENKI
MIKROFALOWEJ

Podczas przechowywania kuchenki mikrofalowej lub oddawania jej do
naprawy nalezy przestrzegac kilku prostych zasad.
Kuchenki nie wolno uzywac, jesli uszkodzeniu ulegty drzwiczki lub ich
uszczelnienie, w tym m.in.:

e zawias jest ztamany,

e uszczelnienie jest zuzyte,

e obudowa jest uszkodzona lub pogieta.
Naprawy powinny by¢ dokonywane wytacznie przez wykwalifikowanego
pracownika serwisu.

NIE WOLNO zdejmowac obudowy kuchenki. Jesli kuchenka jest
uszkodzona i wymaga naprawy lub pojawity sie watpliwosci dotyczace
jej dziatania:

e (QOdfgcz kuchenke od sieci
e Skontaktuj sie z najblizszym serwisem

Jesli przez pewien czas nie zamierzasz korzystac¢ z kuchenki, umies¢ ja w
miejscu suchym i niezakurzonym.

IMST0d

Powéd: Kurz i wilgo¢ moga mie¢ negatywny wptyw na dziatanie kuchenki.

Ta kuchenka mikrofalowa nie jest przeznaczona do zastosowan komercyjnych.

Poland
Prawidfowe usuwanie produktu
(zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny)
]

To i lub ji 0znacza, ze po

na produkcie,
zakoriczeniu eksploatacji nie nalezy tego produktu ani jego akcesoriw (np. fadowarki,
Zestawu stuchawkowego, przewodu USB) wyrzucac wraz ze zwyklymi odpadami

Aby uniknaé wplywu na naturaine i
zdrowie ludzi wskutek niekontrolowanego usuwania odpadéw, prosimy o oddzielenie tych
przedmiotow od odpadéw innego typu oraz o odpowiedzialny recykling i praktykowanie
ponownego wykorzystania materiatow.

W celu uzyskania informacji na temat miejsca i sposobu bezpiecznego dla érodowiska
recyklingu tych 6 w d h powinni
¢ sie z punktem sprzedazy detalicznej, w ktérym dokonaii zakupu produktu,

Podczas czyszczenia gomej czgsci wnetrza komory element
grzejny mozna obroci¢ o 45 ° ku dotowi i wyczyscic go.

zaczekac, az kuchenka ostygnie.
45"; ;

lub z organem wladz lokalnych

Uz icy w firmach powinni ¢ sie ze swoim dostawca i sprawdzi¢ warunki
umowy zakupu. Produktu ani jego akcesoriow nie nalezy usuwac razem z innymi odpadami
komercyjnymi

FG88S-XEO_03132K-PL.indd 27

27

2011-04-28

10:32:28




PARAMETRY TECHNICZNE

Firma SAMSUNG dazy do nieustannego udoskonalania swoich produktéw.
Zaréwno dane techniczne, jak i instrukcja uzytkownika moga w zwiazku z

tym ulec zmianie bez powiadomienia.

Model FG88S / FG87S
§ Zrédto zasilania 230V ~ 50 Hz
8 Pobdér mocy

Mikrofale 1200 W
Grill 1100 W
Tryb kombinowany 2300 W

Moc wyjsciowa

100 W / 800 W (IEC-705)

Czestotliwos¢ robocza

2450 MHz

Magnetron OM75P(31) ZAPYTANIA | KOMENTARZE
Sposdb chtodzenia Wentylator elektryczny KRAJ TELEFON STRONA INTERNETOWA
Wymiary (szer. x wys. x gteb.) ALBANIA 4227 5755
Obudowa 489 x 275 x 392 mm BOSNIA 05 133 1999
Whnetrze kuchenki 330 x 211 x 324 mm ' BULGARIA 0700133 11
Objgtos',é 23 I|t|’c')W CROATIA 062 - SAMSUNG (062-726-7864)
CZECH 800 - SAMSUNG (800-726786)
Waga HUNGARY 06-80-SAMSUNG(726-7864)
Netto ok. 14,5 kg KOSOVO +381 0113216899
MACEDONIA 023 207 777
MONTENEGRO 020 405 888 WWW.SamSUNg.com
POLAND 8282925&7?&M3§3UNG(1 72678)
1 08010 SAMSUNG (08010 726 7864)
only from landline,
RUMANIA I»Olg?:‘arteawf? %???Ct%%ﬁo% for landline
ot
SERBIA 0700 Samsung (0700 726 7864)
SLOVAKIA 0800-SAMSUNG(0800-726-786)
LITHUANIA 8-800-77777
LATVIA 8000-7267
ESTONIA 800-7267
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Kod produktu: DE68-03132K
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