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Nokia 1 Plus Instrukcja obstugi

1 Informacje o tej instrukcji obstugi

Wazne: Aby uzyskaé wazne informacje na temat bezpiecznego uzytkowania urzadzenia

@ i baterii, przed rozpoczeciem korzystania ze sprzetu przeczytaj sekcje ,,Ze wzgledow
bezpieczehstwa” i ,,Bezpieczehstwo produktu” w drukowanej instrukcji obstugi lub na stronie
www.nokia.com/support. Aby dowiedzie€ sie, jak rozpoczaé uzywanie urzadzenia, przeczytaj
drukowana instrukcje obstugi.
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2 Wprowadzenie

PAMIETAJ O AKTUALIZOWANIU TELEFONU
Oprogramowanie telefonu

Dbaj o aktualnos¢ oprogramowania telefonu i akceptuj jego dostepne aktualizacje, aby
mie¢ dostep do nowych i udoskonalonych funkgji. Aktualizacja oprogramowania moze takze
poprawi¢ wydajnos¢ telefonu.

KLAWISZE | CZESCI

Zapoznaj sie z klawiszami i czeSciami swojego nowego telefonu.

Telefon

Ta instrukcja dotyczy nastepujacych modeli: TA-1130, TA-1111, TA-1123,i TA-1131.

1. Lampa btyskowa 5. Stuchawka

2. Aparat 6. Czujnik odlegtosci

3. Ziacze stuchawkowe 7. Klawisze gtosSnosci

4. Aparat przedni 8. Klawisz zasilania/blokady

© 2019 HMD Global Oy. Wszelkie prawa zastrzezone.



Nokia 1 Plus Instrukcja obstugi

9. Ztacze USB 10. Glosnik

Niektore akcesoria wymienione w tej instrukcji obstugi, takie jak tadowarka, zestaw
stuchawkowy lub kabel do transmisji danych, moga by¢ sprzedawane osobno.

Czesci i ztacza, pole magnetyczne

Nie podtaczaj produktdw, ktére na wyjsciu generuja sygnat, poniewaz moze on uszkodzi¢
urzadzenie. Do ztacza audio nie nalezy podfacza¢ zadnych zrédet napiecia. Przy podtaczaniu
do ztacza audio urzadzenia zewnetrznego lub zestawu stuchawkowego innego niz zalecane do
uzytku z tym urzadzeniem nalezy zwréci¢ szczegblng uwage na poziomy gtosnosci.

Niektore czeSci urzadzenia sa namagnesowane. Urzadzenie moze przyciggac przedmioty
metalowe. Nie trzymaj przez dtuzszy czas w poblizu urzadzenia kart ptatniczych ani zadnych
innych kart z paskiem magnetycznym, poniewaz moze to spowodowacé uszkodzenie karty.

WKEADANIE KARTY SIM | KARTY PAMIECI

Wktadanie kart

1. Gdy telefon jest skierowany ekranem do 2. Przesuh uchwyt karty SIM w gniezdzie
dotu, wtdéz paznokie¢ w szczeline miedzy SIM1 w prawo i otwérz. Umies¢ karte
pokrywa a wySwietlaczem, otworz tylna nano-SIM w gniezdzie, tak aby styki byty
pokrywe i zdejmij ja. skierowane do dotu. Przesuh uchwyt w
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lewo, aby sie zablokowat. 4. Jesli masz karte pamieci microSD, wsuh ja

do gniazda karty pamieci.
3. Jesli masz telefon z dwiema kartami & ¥ pamis

SIM, przesun uchwyt karty SIM2 w lewo i 5. Docisnij gérna krawedz tylnej pokrywy
otworz. Umies¢ druga karte nano-SIM w do gérnej krawedzi telefonu, a nastepnie
gniezdzie, tak aby styki byty skierowane do zamknij pokrywe, blokujac wszystkie
dotu. Zamknij uchwyt i przesuh w prawo, zaczepy znajdujace sie na krawedziach
aby sie zablokowat. pokrywy.

Uzywaj wytgcznie oryginalnych kart nano-SIM. Korzystanie z niezgodnych kart SIM moze
spowodowac uszkodzenie karty lub urzadzenia, a takze danych przechowywanych na karcie.

Uzywaj wytgcznie zatwierdzonych kompatybilnych kart pamieci przeznaczonych do uzytku z
tym urzadzeniem. Korzystanie z niezgodnych kart moze spowodowacé uszkodzenie karty lub
urzadzenia, a takze danych przechowywanych na karcie.

__Ostrzezenie:__Nie otwieraj pokrywy baterii, poniewaz moze to spowodowac uszkodzenie
urzadzenia.

Uwaga: Przed kazdym wyjeciem baterii nalezy wylaczy¢ urzadzenie i odtaczy¢ tadowarke
@ oraz inne akcesoria. Zdejmujac pokrywe, nie dotykaj podzespotéw elektronicznych. Zawsze
przechowuj urzadzenie i uzywaj go z zatozong pokrywa.

Wazne: Nie wyjmuj karty pamieci, gdy jakakolwiek aplikacja z niej korzysta. Moze to
@ spowodowacé uszkodzenie karty pamieci lub urzadzenia, a takze danych przechowywanych
na karcie.

tADOWANIE TELEFONU

tadowanie baterii

=h

USB micro-B USB-C

1. Podfacz kompatybilng tadowarke do gniazdka sieci elektryczne;j.
2. Podtgcz kabel do telefonu.

Do tadowania tego telefonu mozna uzywac kabla USB micro-B. Mozna takze tadowac telefon z
komputera przy uzyciu kabla USB, ale z reguty trwa to diuzej.

Jesli bateria byfa catkowicie roztadowana, moze uptynaé kilka minut, zanim pojawi sie wskaznik
tadowania.

© 2019 HMD Global Oy. Wszelkie prawa zastrzezone.
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WLACZANIE | KONFIGUROWANIE TELEFONU

Przy pierwszym uruchomieniu urzadzenie wyswietli instrukcje konfigurowania potaczen
sieciowych i ustawien telefonu.

Wiaczanie telefonu

1. Aby wiaczyé¢ telefon, nacisnij klawisz zasilania i przytrzymaj go, az urzadzenie zawibruje.
2. Po wiaczeniu telefonu wybierz jezyk i region.

3. Wykonaj instrukcje wysSwietlane na ekranie.

Przenoszenie danych z poprzedniego telefonu

Dane ze starego telefonu mozesz przenies¢ do nowego, uzywajac konta Google.

Instrukcje tworzenia kopii zapasowych danych ze starego telefonu na koncie Google znajdziesz
w instrukcji obstugi tego telefonu.

1. Dotknij kolejno 'Ustawienia > Konta > Dodaj konto > Google .

2. Wybierz dane, ktére majg zostaé przywrécone w nowym telefonie. Synchronizacja
rozpocznie sie automatycznie, gdy tylko telefon potaczy sie z Internetem.

Przywracanie ustawien aplikacji z poprzedniego telefonu z Androidem

Jesli Twoje poprzednie urzadzenie dziatato na Androidzie™i miato wigczone tworzenie kopii
zapasowych na koncie Google, mozesz przywréci¢ ustawienia aplikacji i hasta do sieci Wi-Fi.
1. Dotknij kolejno 'Ustawienia > System > Kopia zapasowa .

2. Przefacz opcje Kopia zapasowa na Dysku Google na wartosé Wt.

USTAWIENIA DUAL SIM

Jesli masz telefon z opcjg Dual SIM, mozesz korzystac z dwéch kart SIM, na przyktad jednej
uzywac do celéw stuzbowych, a drugiej do celéw prywatnych.

Uwaga: W urzadzeniach na dwie karty SIM oba gniazda kart SIM obstuguja sieci 4G. Jednak
jezeli karty SIM1 i SIM2 obstuguja sie¢ LTE, podstawowa karta SIM bedzie obstugiwac sieci
4G/3G/2G, a druga tylko 3G/2G. Aby uzyskaé wiecej informacji o kartach SIM, zwréé sie do
sprzedawcy lub ustugodawcy.

© 2019 HMD Global Oy. Wszelkie prawa zastrzezone. 9
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Wybieranie karty SIM

Podczas nawigzywania potagczenia mozesz wybrac karte SIM, z ktérej chcesz skorzystag,
dotykajgc odpowiedniego przycisku SIM 1 lub SIM 2 po wybraniu numeru.

Telefon pokazuje stan sieci dla obu kart SIM oddzielnie. Obie karty SIM sg dostepne w tym
samym czasie, gdy urzadzenie nie jest uzywane, jednak gdy jedna karta SIM jest aktywna, na
przyktad podczas potaczenia, druga karta moze by¢ niedostepna.

Zarzadzanie kartami SIM

Chcesz oddzieli¢ sprawy stuzbowe od czasu wolnego? A moze masz tansze potgczenia na jednej
z kart SIM? Mozesz wybrac karte SIM, z ktérej bedziesz korzystac.

Dotknij Ustawienia > SieciInternet > Karty SIM.

Zmiana nazwy karty SIM

Dotknij karty SIM, ktérej nazwe chcesz zmieni¢, i wpisz zagdang nazwe.

Wybieranie karty SIM do obstugi potaczei i przesytania danych

W sekgcji '[Karta SIM preferowana dla: dotknij ustawienia, ktére chcesz zmieni¢, i wybierz karte
SIM.

ZABEZPIECZANIE TELEFONU ZA POMOCA BLOKADY EKRANU

Mozesz ustawic swoj telefon tak, aby zagdat uwierzytelnienia podczas odblokowywania ekranu.

Ustawianie blokady ekranu

1. Dotknij Ustawienia > Bezpieczehstwo i lokalizacja > Blokada ekranu .

2. Wybierz typ blokady i wykonaj instrukcje wySwietlane na ekranie.

KORZYSTANIE Z EKRANU DOTYKOWEGO

Wazne: Unikaj zarysowan ekranu dotykowego. Nie korzystaj z ekranu dotykowego za pomoca
dtugopisu, otdéwka ani zadnego innego ostrego przedmiotu.

© 2019 HMD Global Oy. Wszelkie prawa zastrzezone. 10
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Przecigganie elementu przez dotkniecie i przytrzymanie

\\)

Przytrzymaj palec na elemencie przez kilka sekund, a nastepnie przesun palcem po ekranie.

Przesuwanie

Umies¢ palec na ekranie i przesuh go w wybranym kierunku.

© 2019 HMD Global Oy. Wszelkie prawa zastrzezone.
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Przewijanie dtugiej listy lub menu

Przesun palec szybkim ruchem w gére lub w dét ekranu, a nastepnie unies palec. Aby zatrzymac
przewijanie, dotknij ekranu.

Powiekszanie lub pomniejszanie

Umies¢ dwa palce na elemencie, takim jak mapa, zdjecie czy strona internetowa, a nastepnie
rozsun je lub zsun.

© 2019 HMD Global Oy. Wszelkie prawa zastrzezone. 12



Nokia 1 Plus Instrukcja obstugi

Uzywanie klawiszy nawigacyjnych

Aby zobaczyé, ktére aplikacje sg otwarte, nacisnij klawisz przegladu O.

Aby przefaczyc¢ sie do innej aplikacji, dotknij jej. Aby zamkna¢ aplikacje, dotknij ikony X obok
niej na ekranie.

Aby wrécié do poprzedniego ekranu, dotknij klawisza Wstecz <. Telefon zapamietuje wszystkie
aplikacje i strony internetowe otwierane od chwili ostatniego zablokowania ekranu.

Aby przejéé¢ do ekranu gtéwnego, dotknij klawisza ekranu gtéwnego O. Otwarta aplikacja
pozostanie aktywna w tle.

© 2019 HMD Global Oy. Wszelkie prawa zastrzezone. 13
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3 Podstawowe informacje

PERSONALIZOWANIE TELEFONU

Dowiedz sie, jak spersonalizowaé ekran gtéwny oraz zmienia¢ dzwonki.

Zmiana tapety

Dotknij Ustawienia > WysSwietlacz > Tapeta .

Zmiana dzwonka telefonu

1. Dotknij kolejno Ustawienia > Dzwiek .

2. Dotknij Dzwonki na karcie (SIM1) lub > Dzwonki na karcie (SIM2) , by wybraé dzwieki
dzwonkéw dla odpowiednich kart SIM.

Zmiana dzwieku powiadomienia o wiadomosci

Dotknij Ustawienia > DZzwiek > Zaawansowane > Domyslny dZzwiek powiadomienia .

OTWIERANIE | ZAMYKANIE APLIKACJI
Otwieranie aplikacji

Na ekranie gtdwnym dotknij ikony aplikacji, by ja otworzy¢. Aby otworzy¢ ktéras z aplikacji
dziatajacych w tle, nacisnij O i wybierz aplikacje.

Zamykanie aplikacji

Dotknij O i dotknij X w aplikacji, ktérg chcesz zamknaé.

Znajdowanie aplikacji

Aby wyswietli¢ wszystkie swoje aplikacje, przesuf palcem od dotu w gére na ekranie gtdwnym.

POWIADOMIENIA

Badz na biezaco z dziatajgcymi w telefonie procesami dzieki powiadomieniom.

© 2019 HMD Global Oy. Wszelkie prawa zastrzezone. 14
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Uzywanie panelu powiadomien

Po otrzymaniu nowego powiadomienia, takiego jak nieodebrana potgczenia lub nowe
wiadomoSci, na pasku stanu w gornej czesci ekranu wySwietla sie ikona wskaznika. Aby
wyswietli¢ wiecej informacji o powiadomieniach, przeciggnij pasek stanu w dét. Aby zamknaé
widok, przesuh palcem na ekranie w gore.

Aby otworzy¢ panel powiadomien, przeciggnij pasek stanu w dét. Aby zamkna¢ panel
powiadomien, przesuh palcem na ekranie w gore.

Aby zmieni¢ ustawienia powiadomien aplikacji, dotknij Ustawienia > Aplikacje i powiadomienia
i nazwy aplikacji w celu wySwietlenia jej ustawief. Dotknij Powiadomienia . Mozesz wigczac i
wytaczaé powiadomienia dla kazdej aplikacji oddzielnie.

Aby wyswietli¢ kropki powiadomief, dotknij 'Ustawienia > 'Aplikacje i powiadomienia >
Powiadomienia , a nastepnie wtgcz opcje Zezwalaj na kropki powiadomien . Jesli dostepne
bedzie powiadomienie, ktére nie zostato jeszcze odczytane, przy ikonie aplikacji pojawi sie
mata kropka. Aby zobaczy¢ dostepne opcje, dotknij ikony podpowiedzi i przytrzymaj ja.
Mozesz dotknaé powiadomienia, aby je otworzyé, lub przesunaé palcem, aby je odrzucié.

Uzywanie ikon szybkiej konfiguracji

' ™

Aby wiaczy¢ funkcje, dotknij ikon szybkiej konfiguracji na panelu powiadomien. Aby wyswietli¢
wiecej ikon, przesuh menu w doét.

Aby zmienié uktad ikon, dotknij #°, dotknij ikony i przytrzymaij ja, a nastepnie przeciagnij go w
inne miejsce.

© 2019 HMD Global Oy. Wszelkie prawa zastrzezone. 15
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REGULACJA GLOSNOSCI

Zmiana poziomu gtoSnosci

Jeslinie styszysz dzwieku dzwonka Twojego telefonu w hatasliwym otoczeniu lub dzwiek
dzwonka jest zbyt gtoSny, mozesz zmieni¢ poziom jego gtoSnosci za pomoca przyciskow
gtosnosci znajdujacych sie z boku telefonu.

Nie podtaczaj produktéw, ktére na wyjsciu generuja sygnat, poniewaz moze on uszkodzié
urzadzenie. Do ztacza audio nie nalezy podfaczaé zadnych Zrédet napiecia. Przy podtaczaniu
do ztacza audio urzadzenia zewnetrznego lub zestawu stuchawkowego innego niz zalecane do
uzytku z tym urzadzeniem nalezy zwréci¢ szczegblng uwage na poziomy gtosnosci.

Zmiana gtosSnosci multimediow i aplikacji

Naciénij klawisz gto§nosci z boku telefonu, aby wyswietli¢ pasek gtonoéci, dotknij %, a
nastepnie przeciagnij suwak gtosnosci multimedidw i aplikacji w lewo lub w prawo.

Wyciszanie telefonu

Aby wyciszyé telefon, naciénij klawisz zmniejszania gtoénosci, a nastepnie dotknij 2, aby
ustawié tylko wibracje, po czym dotknij'0", aby wyciszyé.

ZRZUTY EKRANU

Wykonywanie zrzutu ekranu

Aby wykonac¢ zrzut ekranu, otwérz panel powiadomien i przeciggnij pasek stanu w dét. Dotknij
Zrzut ekranu . Wykonane zrzuty mozna obejrze¢ w menu Zdjecia .

W trakcie korzystania z niektérych aplikacji i funkcji wykonanie zrzutu ekranu jest niemozliwe.

CZAS PRACY BATERII

Wykorzystaj w petni mozliwosci swojego telefonu i jednoczesnie uzyskaj odpowiedni czas pracy
baterii. Aby oszczedzac energie w telefonie, zastosu;j sie do kilku wskazoéwek.

Wydtuzanie czasu pracy baterii

Porady dotyczace oszczedzania energii:

© 2019 HMD Global Oy. Wszelkie prawa zastrzezone. 16
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1. Zawsze taduj baterie do petna. 8. Wiacz oszczedzanie energii:
dotknij Ustawienia > Bateria >

2. Wycisz niepotrzebne dzwieki, takie Oszczedzanie baterii , a nastepnie wybierz

jak dzwieki przy dotknieciu. Dotknij

L S opcje Wk
Ustawienia > Dzwiek > Zaawansowane,
aw menu Inne dzwieki i wibracje wybierz 9. Korzystaj z ustug lokalizacji wybiérczo:
dzwieki, ktorych chcesz uzywac. Wytacz ustugi lokalizacyjne, gdy z nich

nie korzystasz. Dotknij Ustawienia
> Bezpieczenstwo i lokalizacja >
Lokalizacja i przefacz jg na wartos¢ Wyt .

3. Zamiast gtosnika uzywaj stuchawek
przewodowych.

4. Ustaw w telefonie wylgczanie ekranu
po krotkim czasie. Dotknij Ustawienia
> Wyswietlacz > Zaawansowane >
USpienie i wybierz odpowiedni czas.

10. Uzywaj potaczenia sieciowego wybidrczo:
wtaczaj Bluetooth tylko, gdy jest to
potrzebne. Do taczenia sie z Internetem
uzywaj sieci Wi-Fi zamiast komérkowego

5. Dotknij ‘Ustawienia > WysSwietlacz potaczenia transmisji danych. Zatrzymaj
> Poziom jasnosci . Aby dostosowacé wyszukiwanie dostepnych sieci
jasnos¢, przeciagnij suwak bezprzewodowych w telefonie. Dotknij
poziomu jasnosci. Upewnij sie, ze Ustawienia > SieciInternet > Wi-Fi
Jasnosc¢ adaptacyjna jest wytgczona. i przefacz te opcje na wartosS¢ Wyt .

Jesli stuchasz muzyki lub w inny sposéb
uzywasz telefonu, ale nie chcesz
nawigzywac ani odbieraé potaczen, wtacz

6. Wytacz aplikacje dziatajgce w tle: dotknij
O i zamknij aplikacje, z ktérych juz nie

korzystasz. Tryb samolotowy. Dotknij Ustawienia
7. Witacz Menedzera baterii: dotknij > Sie€ilInternet > Zaawansowane >

Ustawienia > Bateria > Menedzer baterii Tryb samolotowy. Tryb ?am0|0:f0WY

> Automatycznie zarzadzaj aplikacjami . zamyka potaczenia z siecig komérkowa

W przypadku niektorych aplikacji i wytgcza funkqe bezprzewodowe

powiadomienia moga nie wyswietlac sie urzadzenia.

od razu.

OSZCZEDZAJ NA KOSZTACH ROAMINGU TRANSMISJI DANYCH

Aby obnizy¢ opfaty za roaming transmisji danych i rachunki telefoniczne, zmief ustawienia
danych komérkowych. Aby korzystac z optymalnej metody potaczenia, zmien ustawienia sieci
Wi-Fi i potaczenia sieciowego.

Roaming danych oznacza, ze telefon odbiera dane za posSrednictwem sieci nienalezacej do
Twojego ustugodawcy sieciowego i nieobstugiwanej przez niego. taczenie sie z Internetem
podczas roamingu, szczeg6lnie za granicg, moze znacznie zwiekszy¢ koszty transmisji danych.

Korzystanie z pofaczenia Wi-Fi jest na og6t szybsze i tafsze niz korzystanie z transmisji danych
przez sie¢ komorkowa. Jezeli dostepne jest potaczenie Wi-Fi oraz mobilne potgczenie transmis;ji
danych, telefon wykorzysta potaczenie Wi-Fi.

taczenie z siecig Wi-Fi

1. Dotknij Ustawienia > Sie€iInternet > Wi-Fi.
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2. Upewnij sig, ze dla sieci Wi-Fi wybrana jest opcja wiaczona.
3. Wybierz potaczenie, z ktérego chcesz korzystac.
Zamykanie potaczenia danych komérkowych

Przesuh palcem od gory ekranu w dét, dotknij Dane komérkowe i wytacz opcje
Dane komérkowe .

Wskazowka: Aby monitorowa¢ uzycie danych, dotknij Ustawienia > Sie€ i Internet >

@ Uzycie danych .

Zatrzymywanie roamingu transmisji danych

Dotknij Ustawienia > SieciInternet > Sie¢ komérkowa , a nastepnie wytacz opcje Roaming .

WPISYWANIE TEKSTU

Dowiedz sie, jak szybko i efektywnie wpisywac tekst przy uzyciu klawiatury telefonu.

Uzywanie klawiatury ekranowej
Pisanie za pomoca klawiatury ekranowej jest tatwe. Klawiatury ekranowej mozna uzywaé w

trybie pionowym lub poziomym. Uktad klawiatury moze by¢ r6zny w zaleznosci od aplikacji i
jezyka.

Aby otworzy¢ klawiature ekranowa, dotknij pola tekstowego.
Przetaczanie matych i wielkich liter

Dotknij klawisza Shift. Aby wtgczy¢ tryb Caps Lock, dwukrotnie dotknij tego klawisza. Aby
powréci¢ do normalnego trybu, ponownie dotknij klawisza Shift.

Wpisywanie cyfry lub znaku specjalnego

Dotknij klawisza cyfr i symboli. Do niektérych klawiszy znakéw specjalnych moze byé
przypisanych kilka symboli. Aby wysSwietli¢ wiecej symboli, dotknij symbolu lub znaku
specjalnego i przytrzymaj go.
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Wstawianie ikon emoji

Dotknij przycisku emocji, aby wybra¢ ikone emoji.

Kopiowanie i wklejanie tekstu

Dotknij wyrazu i przytrzymaj go, a nastepnie przeciggnij znaczniki przed i za stowo, aby
zaznaczy¢ sekcje, ktoérg chcesz skopiowaé, po czym dotknij Kopiuj . Aby wklei¢ tekst, dotknij
miejsca, w ktore chcesz wklei¢ tekst i wybierz Wklej .

Dodawanie akcentu do znaku

Dotknij znaku i przytrzymaj go, a nastepnie w menu podrecznym dotknij znaku diakrytycznego,
jesli Twoja klawiatura go obstuguje.

Usuwanie znaku

Dotknij klawisza Backspace.

Przenoszenie kursora

Aby edytowac napisany wyraz, dotknij go i przytrzymaj kursor nad wybranym miejscem.

Uzywanie podpowiedzi wyrazoéw klawiatury

Podczas pisania telefon podpowiada wyrazy, dzieki czemu mozesz pisaé szybciej i lepiej.
Podpowiedzi wyrazéw moga nie by¢ dostepne we wszystkich jezykach.

Gdy zaczniesz pisaé, telefon podpowie Ci mozliwe wyrazy. Jesli Zadany wyraz znajduje sie
na pasku podpowiedzi, wybierz go. Aby zobaczy¢ wiecej podpowiedzi, dotknij wybranej
podpowiedzi i przytrzymaj ja.

Wskazoéwka: Jesli proponowany wyraz jest napisany czcionka pogrubiong, telefon
automatycznie uzyje go, aby zamieni¢ wpisany przez Ciebie wyraz. Jesli wyraz jest
nieprawidtowy, dotknij go i przytrzymaj, aby zobaczy¢ inne propozycje.

Jesli nie chcesz, aby podczas pisania na klawiaturze podpowiadaty sie wyrazy, wytacz
poprawianie tekstu. Dotknij Ustawienia > System > Jezykii metody wprowadzania >
Klawiatura wirtualna . Wybierz klawiature, ktorej zwykle uzywasz. Dotknij Poprawianie tekstu
i wylacz te metody poprawiania tekstu, ktérych nie chcesz uzywac.
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Poprawianie wyrazu

Jesli zauwazysz niepoprawnie wpisany wyraz, dotknij go, aby zobaczy¢ propozycje poprawek.

Wytaczanie sprawdzania pisowni

Dotknij Ustawienia > System > Jezykii metody wprowadzania > Zaawansowane >
Sprawdzanie pisowni , a nastepnie wytacz opcje Sprawdzanie pisowni .

DATA | GODZINA

Kontroluj czas — dowiedz sie, jak uzywac telefonu jako zegara i budzika oraz jak aktualizowac
spotkania, zadania i harmonogramy.

Ustawianie daty i godziny

Dotknij Ustawienia > System > Data i godzina .

Automatyczna aktualizacja daty i godziny

Mozesz ustawic¢ w telefonie automatyczng aktualizacje daty, godziny i strefy czasowe;j.
Automatyczna aktualizacja to ustuga sieciowa, ktéra moze byé niedostepna w zaleznoSci od
regionu lub ustugodawcy sieciowego.

1. Dotknij Ustawienia > System > Data i godzina .
2. Wiacz ustawienie Automatyczna data i godzina .

3. Wiacz ustawienie /Automatyczna strefa czasowa .

Zmiana formatu zegara na 24-godzinny

Dotknij Ustawienia > System > Data i godzina, a nastepnie wtagcz Format 24-godzinny .

ZEGAR | BUDZIK

Zegar moze stuzy¢ nie tylko jako budzik — sprawdz inne funkcje.
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Korzystanie z minutnika

Koniec z rozgotowywaniem potraw — dzieki minutnikowi mozesz odmierzaé czas gotowania.
1. Dotknij Zegar > Ed MINUTNIK .

2. Ustaw czas odmierzany przez minutnik.

Korzystanie ze stopera

Dzieki stoperowi mozesz sprawdzié, czy robisz postepy na biezni.

Dotknij Zegar > O [STOPER .

Ustawianie alarmu

Telefonu mozna uzywaé jako budzika.

1. Dotknij ‘Zegar > © ALARM .
2. Aby doda¢ alarm, dotknij @.

3. Aby modyfikowa¢ alarm, dotknij go. Aby ustawi¢ powtarzanie alarmu w wybrane dni, zaznacz
Powtérz i podswietl wybrane dni tygodnia.

Odktadanie alarmu

Jesli nie chcesz wstawac od razu po ustyszeniu alarmu, przeciggnij alarm w lewo. Aby
dostosowaé dtugosé drzemki, dotknij Zegar > : > Ustawienia > Diugosé drzemki i wybierz
odpowiedni czas.

Wytaczanie alarmu

Kiedy zabrzmi alarm, przeciggnij go w prawo.

Usuwanie alarmu

Dotknij Zegar > © ALARM . Wybierz alarm i dotknij 8 Usuf .

KALKULATOR

Zapomnij o noszeniu kalkulatoréw kieszonkowych. Telefon jest wyposazony w kalkulator.
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Uzywanie kalkulatora

Dotknij Kalkulator .

Aby skorzystac z zaawansowanego kalkulatora, przesun pasek od prawej krawedzi do lewej.

ULATWIENIA DOSTEPU

Mozesz zmienic rézne ustawienia, aby ufatwi¢ korzystanie z telefonu.

Zwiekszanie i zmniejszanie rozmiaru czcionki
Czy chcesz wysSwietlaé wiekszg czcionke w telefonie?

1. Dotknij Ustawienia > Utatwienia dostepu .

2. Dotknij Rozmiar czcionki Aby zwiekszy¢ lub zmniejszy¢ rozmiar czcionki, przeciggnij suwak
rozmiaru czcionki.

Zwiekszanie lub zmniejszanie rozmiarow wyswietlacza
Czy chcesz powiekszy¢ lub pomniejszy¢ wySwietlane na ekranie elementy?

1. Dotknij Ustawienia > Utatwienia dostepu .

2. Dotknij Rozmiar wySwietlacza i przeciagnij suwak rozmiaru wysSwietlacza, aby dostosowac
rozmiar ekranu.

RADIO FM
Stuchanie Radia FM
Stuchaj ulubionych stacji radiowych gdziekolwiek jestes.

1. Aby postuchac radia, nalezy podtaczy¢ do telefonu kompatybilny zestaw stuchawkowy.
Zestaw stuchawkowy petni funkcje anteny.’

2. Po podtaczeniu zestawu stuchawkowego dotknij Radio FM .

3. Aby wigczyé lub wytaczyé radio, dotknij O.

Wskazowka dotyczaca rozwigzywania problemow: Jesli radio nie dziata, sprawdz, czy zestaw
@ stuchawkowy zostat prawidtowo podtaczony.
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Przechodzenie do nastepnej lub poprzedniej stacji

Dotknij 4 lub .

Zapisywanie stacji radiowej

Chcesz stuchac stacji radiowej pdzniej? Zapisz stacje.
Aby zapisa¢ aktualnie stuchana stacje, dotknij *.
Wyswietlanie listy zapisanych stacji

Dotknij ~ > Lista ulubionych .

Usuwanie stacji z ulubionych

Podczas stuchania stacji dotknij 3¥.

Wskazéwka: Aby stuchaé stacji radiowej przez gtosniki telefonu, dotknij §

@ podfaczony zestaw stuchawkowy.

1 Zestawy stuchawkowe moga by¢ sprzedawane osobno.
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4 tacznosc ze znajomymi i cztonkami rodziny

POLACZENIA

Nawigzywanie potaczenia
1. Dotknij .
2. Dotknij # i wpisz numer lub dotknij & i wybierz osobe, z ktéra chcesz sie potaczyé.

3. Dotknij . Jedli masz w telefonie 2 karty SIM, dotknij ikony odpowiedniej karty, aby
nawigzac potaczenie przy jej uzyciu.

Odbieranie potaczenia

Kiedy telefon dzwoni, przesuh palcem w gére po ekranie, aby odebrac potaczenie.

Odrzucanie potaczenia

Aby odrzuci¢ potaczenie, przesun palcem w dét po ekranie.

KONTAKTY

Zapisywanie i organizowanie numeréw telefonéw znajomych i cztonkéw rodziny.

Zapisywanie kontaktu z historii potagczen

1. Aby zobaczy¢ historie potaczef, w menu Telefon dotknij ©.
2. Dotknij numer, ktéry chcesz zapisac.
3. Wybierz Utwérz nowy kontakt lub Dodaj do kontaktu .

4. Wpisz informacje o kontakcie i dotknij Zapisz .

Dodawanie kontaktu

1. Dotknij Kontakty > ©.
2. Podaj odpowiednie informacje.

3. Dotknij v.
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Edytowanie kontaktu
1. Dotknij Kontakty , a nastepnie wybierz kontakt, ktéry chcesz edytowac.
Dotknij #.

Edytuj informacje.

> WN

Dotknij V.

Wyszukiwanie kontaktu

1. Dotknij Kontakty .
2. Dotknij K.
Filtrowanie listy kontaktow

Dotknij kolejno Kontakty > = > & Ustawienia, a potem w sekgji Lista kontaktéw wybierz
Sortuj wedtug lub Format nazwy .

Importowanie i eksportowanie kontaktow

Dotknij Kontakty > = > % Ustawienia > Import lub Eksport

WYSYLANIE | ODBIERANIE WIADOMOSCI

Badz w kontakcie ze znajomymi i cztonkami rodziny poprzez wiadomosci tekstowe.

Wysytanie wiadomoSci

1. Dotknij Wiadomosci . nastepnie dotknij go. Jesli chcesz wystaé
wiadomos¢ do kilku odbiorcéw, dotknij
Rozpocznij rozmowe grupowg , wybierz
wszystkich odbiorcow i dotknij .

2. Dotknij Zacznij rozmowe .

3. Aby doda¢ odbiorce, dotknij # w polu
Do, a nastepnie wpisz numer. Jesli
odbiorca jest na Twojej liscie kontaktow,
zacznij wpisywaé nazwe kontaktu, a 5. Dotknij .

4. Wpisz wiadomos¢é w polu tekstowym.

Wskazowka: Aby wystac zdjecie w wiadomosci, dotknij Zdjecia , a nastepnie dotknij fotografii,
@ ktérg chcesz udostepnié i <. Wybierz Wiadomosci .
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Odczytywanie wiadomosci

1. Dotknij Wiadomosci .

2. Dotknij wiadomosci, ktérg chcesz odczytac. Mozesz takze odczytywac wiadomosci z panelu
powiadomien. Przesun palcem w dét od gbry ekranu, a nastepnie dotknij wiadomosci.

Odpowiadanie na wiadomos¢

1. Dotknij Wiadomosci .
2. Dotknij wiadomosé, na ktorg chcesz odpowiedzieé.

3. Wpisz swoja odpowiedz w polu tekstowym ponizej wiadomosci i dotknij .

POCZTA

Telefon umozliwia odczytywanie wiadomosci e-mail i odpowiadanie na nie podczas podroézy.

Dodawanie konta e-mail

Przy pierwszym uruchomieniu aplikacji Gmail wyswietlany jest monit o konfiguracje konta
poczty e-mail.

1. Dotknij Gmail .
2. Mozesz dodac adres powigzany z Twoim kontem Google lub dotkng¢ Dodaj adres e-mail .

3. Po dodaniu wszystkich kont, dotknij PRZEJDZ DO GMAIL

Usuwanie konta e-mail

1. Dotknij kolejno Ustawienia > Konta .

2. Dotknij konta, ktore chcesz usunaé, i wybierz USUN KONTO .

Wysytanie wiadomosci e-mail

1. Dotknij Gmail . Dodaj z Kontaktow .
2. Dotknij 7. 4. Wpisz temat i tre§¢ wiadomoSci e-mail.
3. Wpolu Do wpisz adres lub dotknij i > 5. Dotknij >.
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Odczytywanie i odpowiadanie na wiadomosci e-mail

1. Dotknij Gmail .
2. Dotknij wiadomosci, ktdra chcesz odczytad.

3. Aby odpowiedzie¢ na wiadomosci, dotknij & lub i > Odpowiedz wszystkim .

Usuwanie wiadomosci e-mail

1. Dotknij Gmail .
2. Dotknij wiadomosci, ktérag chcesz usunaé, a nastepnie dotknij W,

3. Aby usung¢ kilka wiadomosci na raz, dotknij okregu z inicjatem odbiorcéw, aby wybraé
wiadomosci i dotknij W

DOLACZANIE DO SIECI SPOLECZNOSCIOWYCH

Chcesz pozostawac w kontakcie z waznymi dla siebie ludzmi i udostepniac im tresci? Aplikacje
spotecznoSciowe umozliwiajg sprawdzanie, co stychac u znajomych.

Aplikacje spotecznosciowe

Aby by¢ w kontakcie ze znajomymi i cztonkami rodziny, zaloguj sie do komunikatorow
internetowych i ustug spotecznosciowych umozliwiajgcych udostepnianie tresci. Wybierz
odpowiednig ustuge z ekranu gtéwnego. Aplikacje spotecznoSciowe dostepne sg w
Sklepie Google Play . Dostepne ustugi mogg sie réznic.
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5 Aparat

APARAT — PODSTAWOWE INFORMACJE

Nie musisz nosic ze sobg aparatu fotograficznego, poniewaz Twéj telefon ma wszystko, czego
potrzeba, do utrwalania wspomnien. Za pomoca aparatu w telefonie mozna tatwo robi¢ zdjecia
lub nagrywac filmy.

Robienie zdjec
Rob ostre i zywe zdjecia — uwieczniaj najlepsze chwile w albumie.

1. Dotknij Aparat .

2. Skieruj aparat w odpowiednig strone i dostosuj ostros¢.

3. Dotknij O.
Robienie selfie

Potrzebujesz idealnego selfie? Skorzystaj z aparatu przedniego w telefonie.

1. Dotknij Aparat.
Dotknij @, aby przetagczy¢ na aparat przedni w telefonie.

Skieruj aparat w odpowiednia strone i dostosuj ostros¢.

Dotknij O.

> WN

Jak zrobic piekne zdjecie

Nawet po ciezkiej nocy mozesz wygladaé olSniewajgco. Zrob sobie selfie z filtrem
upiekszajgcym.

1. Dotknij Aparat > ‘@,
2. Dotknij 4 > Upiekszanie wi. i przeciggnij suwak do odpowiedniego miejsca.

3. Dotknij O.

FILMY

Nagrywanie wideo
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1. Dotknij Aparat . 4. Aby zatrzymac nagrywanie, dotknij ©.

2. Aby przefaczy¢ na tryb nagrywania wideo, 5. Aby przetaczyé na tryb aparatu, przesun
przesun palcem w lewo. palcem w prawo.

3. Dotknij O, aby rozpoczaé nagrywanie.
UZYWAJ APARATU JAK PROFESJONALISTA

Uzywaj réznych trybdw aparatu, aby poprawic jakos¢ swoich zdjec.

Zapoznaj sie z ustawieniami aparatu

W aplikacji Aparat dotknij =, aby dowiedziec sie wiecej o poszczegdlnych ustawieniach.

Robienie zdje¢ przy uzyciu samowyzwalacza

Chcesz mie¢ czas na ustawienie sie do zdjecia? Wyprébuj samowyzwalacz.

1. Dotknij Aparat .
2. Dotknij A.
3. Wybierz czas odmierzany przez minutnik.

4. Dotknij O.

Robienie zdje¢ wysokiej jakosci

W aplikacji Aparat dotknij = > RozdzielczoS¢ , a nastepnie ustaw wybrang rozdzielczosc¢.

ZAPISYWANIE ZDJEC | FILMOW NA KARCIE PAMIECI
Jezeli w Twoim telefonie dostepna jest karta pamieci, a pamieé telefonu sie zapetnia, zapisz
zrobione zdjecia i nagrane filmy na karcie pamieci.

Wskazoéwka: Aby zapewnié najlepsza jakos¢ filméw wideo, zapisuj je w pamieci telefonu. Jesli

zapisujesz nagrane filmy na karcie pamieci, zalecamy korzystanie z szybkich kart microSD
0 pojemnosci 4—128 GB renomowanych marek.
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Zmien lokalizacje zapisanych zdjec i filmow

1. Dotknij Aparat .
2. Dotknij = > Ustawienia > Magazyn danych .

TWOJE ZDJECIA | FILMY
Przegladanie zdjec i filmow na telefonie

Chcesz ponownie przezyé wybrane wazne momenty? Przegladaj zdjecia i filmy na telefonie.

Dotknij Zdjecia .

Odtwarzanie wideo

Dotknij Zdjecia i dotknij wideo, ktére chcesz odtworzy¢.

&)

Przewin film do przodu lub do tytu.

Wskazowka: Aby wstrzymac odtwarzanie, dotknij I!. Aby wznowi¢, dotknij ».

Aby przewingé¢ film do przodu lub do tytu, przeciggnij suwak na dole ekranu w prawo lub w lewo.

Kopiowanie zdjec i filméw na komputer

Czy chcesz przegladac swoje zdjecia i filmy na wiekszym ekranie? Przenies je na komputer.

Mozesz uzy¢ menedzera plikéw na komputerze, aby kopiowac i przenosi¢ zdjecia i filmy na
komputer.

Podtacz telefon do komputera za pomocag kompatybilnego kabla USB. Aby utworzy¢ potaczenie
USB, otworz panel powiadomien i dotknij powiadomienie o potaczeniu USB.

Udostepnianie zdjec i filmow
Mozesz szybko i tatwo udostepniaé swoje zdjecia i filmy znajomym i cztonkom rodziny.

1. W aplikacji Zdjecia dotknij zdjecia, ktére chcesz udostepnié, a nastepnie dotknij <.
2. Wybierz spos6b udostepniania zdjecia lub filmu.
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6 Interneti potaczenia

WLACZANIE SIECI WI-FI

Korzystanie z pofaczenia Wi-Fi jest na og6t szybsze i tafsze niz korzystanie z transmisji danych
przez sie¢ komoérkowa. Jezeli dostepne jest potaczenie Wi-Fi oraz mobilne potgczenie transmisiji
danych, telefon wykorzysta potaczenie Wi-Fi.

Wiaczanie Wi-Fi

1. Dotknij Ustawienia > Siecilnternet > Wi-Fi .
2. Przetacz Wi-Fi na wartos¢ Wt.

3. Wybierz potaczenie, ktérego chcesz uzyc.

Potaczenie z siecig Wi-Fi sygnalizuje ikona ¥ na pasku stanu u géry ekranu.

Wazne: Aby zwiekszy¢ bezpieczehstwo potgczenia Wi-Fi, nalezy uzywaé szyfrowania.
Szyfrowanie zmniejsza ryzyko dostepu do danych przez inne osoby.

Wskazowka: Jesli chcesz Sledzi¢ lokalizacje, gdy sygnaty satelitarne nie sg dostepne, np.
w pomieszczeniach lub miedzy wysokimi budynkami, wigcz sie¢ Wi-Fi w celu zwiekszenia
doktadnosci ustalania pozyc;ji.

T Uwaga: Mozliwos¢ korzystania z sieci Wi-Fi moze by¢ ograniczona w niektérych krajach. Na
przyktad w UE z sieci Wi-Fi w pomieszczeniach mozna korzystaé w zakresie czestotliwosci
5150-5350 MHz, natomiast w USA i Kanadzie w zakresie 5,15-5,25 GHz. W celu uzyskania
informacji na ten temat nalezy zwrécic sie do lokalnych wtadz.

Wazne: Aby zwiekszy¢ bezpieczehstwo potgczenia Wi-Fi, nalezy uzywaé szyfrowania.
Szyfrowanie zmniejsza ryzyko dostepu do danych przez inne osoby.

KORZYSTANIE Z POLACZENIA DO TRANSMISJI DANYCH PRZEZ SIEC
KOMORKOWA

Zamykanie potaczenia danych komérkowych

Przesun palcem od goéry ekranu w dét, dotknij Dane komérkowe i wytacz opcje
Dane komérkowe .

Wiaczanie potaczenia do transmisji danych przez siec komérkowa

Przesuh palcem od goéry ekranu w dét, dotknij Dane komérkowe i wtacz opcje
Dane komérkowe .
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Korzystanie z potgczenia do transmisji danych przez sie¢ komorkowa w roamingu

Dotknij Ustawienia > SieciInternet > Sie¢ komérkowa , a nastepnie przetagcz opcje Roaming
na wartos¢ Wi

Wskazowka: Aby monitorowac uzycie danych, dotknij Ustawienia > Sie€ i Internet >

@ Uzycie danych .

" taczenie sie z Internetem podczas roamingu, szczegdlnie za granica, moze znacznie
zwiekszy¢ koszty transmisji danych.

PRZEGLADANIE STRON INTERNETOWYCH
Uzywanie telefonu do taczenia komputera z siecig

Korzystanie z Internetu na laptopie podczas podrézy jest bardzo fatwe. Zamieh swéj telefon w
hotspot Wi-Fi i korzystaj z potgczenia danych mobilnych, aby uzyskaé dostep do Internetu przy
uzyciu laptopa lub innego urzadzenia.

1. Dotknij Ustawienia > Sie€ilnternet > Punkt dostepu i tethering .

2. Witacz Hotspot Wi-Fi, aby udostepnia¢ potaczenie danych komérkowych przez Wi-Fi,
USB tethering w celu uzywania tagcznosci USB, albo Tethering przez Bluetooth do
korzystania z funkcji Bluetooth.

Drugie urzadzenie korzysta z danych zawartych w Twoim planie taryfowym, moze sie to
wigzac z naliczeniem optat za transmisje danych. Jesli potrzebujesz informacji o dostepnosci
i kosztach transmisji, skontaktuj sie z ustugodawca sieciowym.

Rozpoczecie przegladania stron

Nie potrzebujesz komputera — Internet mozesz przegladac w telefonie. Badz na biezaco
z wiadomosciami i odwiedzaj swoje ulubione strony internetowe. Do wysSwietlania stron
internetowych w telefonie mozesz uzywac przegladarki w telefonie.

1. Dotknij Chrome .

2. Wpisz adres internetowy i dotknij .

Wskazowka: Jesli nie masz abonamentu obejmujgcego transmisje danych, aby obnizy¢ koszty
@ Z nig zwigzane, do tgczenia z Internetem mozesz uzywac sieci Wi-Fi.
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Otwieranie nowej karty

Jesli chcesz przegladac jednoczesnie kilka witryn, mozesz otworzyé nowe karty przegladarki i
przetaczac miedzy nimi.

W przegladarce Chrome

1. Dotknij pola obok paska adresu.
2. Dotknij &,
Przetaczanie kart

W przegladarce Chrome

1. Dotknij pola obok paska adresu.
2. Dotknij odpowiedniej karty.
Zamykanie karty

W przegladarce Chrome

1. Dotknij pola obok paska adresu.
2. Dotknij X na karcie, ktéra chcesz zamkna¢.
Wyszukiwanie w Internecie

Przeszukuj sie¢ i sprawdzaj, co sie dzieje na Swiecie, korzystajac z wyszukiwarki Google. Mozesz
wpisywac wyszukiwane hasta za pomoca klawiatury.

W przegladarce Chrome

1. Dotknij paska wyszukiwania.
2. W polu wyszukiwania wpisz wyszukiwane hasto.

3. Dotknij =.

Mozesz takze wybrac jedno hasto z sugerowanych dopasowan.

© 2019 HMD Global Oy. Wszelkie prawa zastrzezone. 33



Nokia 1 Plus Instrukcja obstugi

BLUETOOTH®

Telefon mozna taczy¢ bezprzewodowo z innymi kompatybilnymi urzadzeniami, takimi jak
telefony, komputery, zestawy stuchawkowe i zestawy samochodowe. Mozna takze przesytaé
zdjecia do kompatybilnych telefonéw i do komputera.

Nawigzywanie potaczenia z akcesorium Bluetooth

Telefon mozna taczyé z wieloma przydatnymi urzadzeniami Bluetooth. Na przyktad za pomoca
bezprzewodowego zestawu stuchawkowego (sprzedawanego osobno) mozesz rozmawiaé przez
telefon bez uzycia rgk — nie musisz juz przerywaé pracy przy komputerze, gdy prowadzisz
rozmowe. taczenie telefonu z urzagdzeniem Bluetooth nazywamy parowaniem.

1. Dotknij Ustawienia > danego urzadzenia.
Potgczone urzadzenia >

Ustawienia potaczenia > Bluetooth . 4. Aby sparowac telefon z urzadzeniem,

dotknij urzadzenia na liscie wykrytych

2. Przetacz Bluetooth na wartos¢ Wi. urzadzen Bluetooth.

3. Sprawdz, czy drugie urzadzenie 5. Moze by¢ konieczne wprowadzenie kodu
jest wigczone. Moze by¢ konieczne dostepu. Szczegdtowe instrukcje znajduja
rozpoczecie procesu parowania z drugiego sie w podreczniku uzytkownika danego
urzadzenia. Szczegbtowe instrukcje urzadzenia.

znajduja sie w podreczniku uzytkownika

Poniewaz urzadzenia z funkcjami bezprzewodowej technologii Bluetooth komunikujg sie droga
radiowa, nie musza sie wzajemnie "widzie¢”. Jednak odlegto$é miedzy urzadzeniami Bluetooth
nie moze przekracza¢ 10 metréw, a potagczenie moze by¢ zaktdcane przez przeszkody takie jak
Sciany czy inne urzadzenia elektroniczne.

Aby sparowane urzadzenia mogty faczyc sie z telefonem, konieczne jest wtgczenie funkcji
Bluetooth. Pozostate urzadzenia moga wykry¢ telefon tylko wtedy, gdy wtgczony jest widok
ustawien funkcji Bluetooth.

Nie nalezy wigzac swojego urzadzenia z nieznanym urzadzeniem ani akceptowac zadan
pofaczenia wysytanych z nieznanych urzadzen. W ten sposéb ochronisz telefon przed
szkodliwym oprogramowaniem.

Usuwanie parowania

Jesli nie uzywasz juz urzadzenia sparowanego z telefonem, parowanie mozesz usuna¢.

1. Dotknij Ustawienia > Potaczone urzadzenia > WczeSniej potagczone urzadzenia .
2. Dotknij ¥ obok nazwy urzadzenia.
3. Dotknij ZAPOMNLJ .
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taczenie sie z telefonem znajomego przez Bluetooth

Korzystaj z funkcji Bluetooth, aby, miedzy innymi, taczy¢ sie bezprzewodowo z telefonem
znajomego i udostepniaé zdjecia.

1. Dotknij Ustawienia > ustawien Bluetooth.
Potgczone urzadzenia >

Ustawienia potaczenia > Bluetooth . 4, Zostang wyswietlone telefony z funkcja

Bluetooth, ktére znajduja sie w zasiegu

2. Upewnij sie, ze w obu telefonach jest urzadzenia. Dotknij nazwy telefonu, z
wigczona funkcja Bluetooth. ktérym chcesz sie potfaczyc.

3. Upewnij sie, ze telefony sie na wzajem 5. Jesli drugi telefon wymaga podania kodu
wykrywajg. Aby telefon byt widoczny dla dostepu, wpisz go lub zaakceptuj kod, a
innych telefonéw, aktywny musi by¢ widok nastepnie dotknij Paruj .

Kod dostepu jest uzywany tylko podczas taczenia sie z okreSlonym urzadzeniem po raz
pierwszy.

Wysytanie zawartosci przy uzyciu Bluetooth

Jesli chcesz udostepnic zawartosé lub wystac przyjacielowi zdjecia, uzyj funkcji Bluetooth i
wyslij elementy na kompatybilne urzadzenia.

Mozna korzystac z kilku potaczef Bluetooth jednoczesnie. Na przykfad, korzystajac z zestawu
stuchawkowego Bluetooth, mozna nadal wysyta¢ zawartos¢ do innego urzadzenia.

1. Dotknij Ustawienia > z funkcja Bluetooth, ktére znajduja sie w
Potgczone urzadzenia > zasiegu telefonu.

Ustawienia potaczenia > Bluetooth . . . ) )
5. Jesli drugie urzadzenie wymaga podania

2. Przetacz Bluetooth na wartosé Wi kodu dostepu, wpisz go. Ustawiany
samodzielnie kod dostepu nalezy wpisaé
w obu urzadzeniach. W niektérych
urzgdzeniach kod dostepu jest staty.

3. Przejdz do materiatow, ktore chcesz
wystaé, a nastepnie dotknij < >

Bluetooth . Szczegodtowe instrukcje znajduja sie
4. Dotknij urzadzenia, z ktérym chcesz sie w podrec'znlku uzytkownika danego
potaczyé. Zostana wySwietlone urzadzenia urzadzenia.

Lokalizacja odebranych plikéw zalezy od drugiego urzadzenia. Szczegétowe instrukcje znajduja
sie w podreczniku uzytkownika danego urzadzenia.

SIEC VPN

Potaczenie VPN (wirtualnej sieci prywatnej) moze by¢ konieczne, aby uzyskaé¢ dostep do
zasobow firmowych, takich jak intranet lub poczta korporacyjna. Mozesz tez korzystac z ustugi
VPN do celéw prywatnych.
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Aby uzyska¢ szczegbdty konfiguracji VPN, skontaktuj sie z administratorem sieci stuzbowej lub
odwiedZ witryne WWW w celu zapoznania sie z dodatkowymi informacjami.
Korzystanie z bezpiecznego potaczenia VPN

1. Dotknij Ustawienia > Sieilnternet > Zaawansowane > VPN .
2. Aby dodac profil VPN, dotknij +.

3. Wpisz informacje profilowe zgodnie z instrukcjami otrzymanymi od administratora IT lub
ustugodawcy VPN.
Edytowanie profilu VPN

1. Dotknij ¥ obok nazwy profilu.

2. Wprowadz zmiany do informacji w zaleznosci od potrzeb.

Usuwanie profilu VPN

1. Dotknij # obok nazwy profilu.
2. Dotknij ZAPOMNIJ VPN .
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7 Organizowanie dnia

KALENDARZ

Kontroluj czas — dowiedz sie, jak aktualizowa¢ terminy, zadania i harmonogramy.

Zarzadzanie kalendarzami

Dotknij Kalendarz > =, a nastepnie wybierz typ kalendarza, ktéry chcesz wyswietli¢.

Po dodaniu konta do telefonu nastgpi automatyczne dodanie kalendarzy. Aby dodaé nowe
konto z kalendarzem, przejdZ do menu aplikacji i dotknij Ustawienia > Konta > Dodaj konto .

Dodaj wydarzenie

Aby nie zapomnie¢ o spotkaniu lub wydarzeniu, dodaj je do kalendarza.

1. Dotknij Kalendarz > *+, a nastepnie Nie powtarza sie , a nastepnie wybierz, jak
wybierz typ wpisu. czesto wydarzenie powinno sie powtarzac.
2. Wpisz szczegbty i ustaw godzine. 4, Aby doda¢ powiadomienie do wydarzenia,

) . Dodaj powiadomienie .
3. Aby wydarzenie powtarzato sie w

niektore dni, dotknij Wiecej opcji > 5. Nacisnij przycisk Zapisz .

&

Usuwanie terminu

Wskazéwka: Aby edytowaé wydarzenie, dotknij wydarzenia oraz # i edytuj szczegéty.

1. Dotknij wydarzenia

2. Dotknij i > Usun.
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8 Mapy

ZNAJDOWANIE MIEJSC | UZYSKIWANIE WSKAZOWEK DOJAZDU

Znajdowanie miejsca

Aplikacja Maps Go utatwia znajdowanie okreSlonych lokalizacji i firm.

1. Dotknij Maps Go .

2. W pasku wyszukiwania wpisz wyszukiwane hasta, takie jak nazwa miejsca lub ulica z
numerem.

3. Wybierz element z listy propozycji pojawiajgcej sie podczas pisania lub dotknij 2 na
klawiaturze, aby wyszukac.

Lokalizacja zostanie wySwietlona na mapie. Jesli nie zostang wySwietlone zadne wyniki
wyszukiwania, upewnij sie, ze pisownia wyszukiwanych haset jest prawidtowa.

Wyswietlanie biezacej lokalizacji

Dotknij 'Maps Go > @.

Uzyskiwanie wskazowek dojazdu do okreslonego miejsca

Z miejsca, w ktérym aktualnie sie znajdujesz, lub dowolnej innej lokalizacji mozesz uzyskac
wskazoéwki, jak dojechaé samochodem, rowerem, dotrzeé pieszo lub transportem publicznym.

1. Dotknij Maps Go i wpisz swoje miejsce docelowe w pasku wyszukiwania.

2. Dotknij opcji WSKAZOWKI DOJAZDU . Wyréznione ikony pokazuja érodki transportu, na
przyktad @, Aby zmieni¢ Srodek transportu, pod paskiem wyszukiwania wybierz inny Srodek.

3. Jesli nie chcesz, aby punktem poczatkowym byta Twoja biezaca lokalizacja, nacisnij
Twoja lokalizacja i wyszukaj nowy punkt poczatkowy.

Na mapie zostanie wysSwietlona trasa wraz z szacowanym czasem podrézy. Aby zobaczy¢
szczegbtowe wskazoéwki, dotknij TRASA .
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9 Aplikacje i ustugi

GOOGLE PLAY

Aby w petni wykorzystaé mozliwosci telefonu z Androidem, odwiedZ Google Play — znajdziesz
tam mnéstwo dostepnych aplikacji, muzyki, filméw i ksigzek.

Dodawanie konta Google w telefonie

1. Dotknij kolejno Ustawienia > Konta > Dodaj konto > Google . W razie potrzeby potwierdz
metode blokowania urzadzenia.

2. Wpisz dane logowania do konta Google i dotknij Dalej lub dotknij Utwérz konto , jesli
chcesz utworzyé nowe konto.

3. Wykonaj instrukcje wysSwietlane na ekranie.
Pobieranie aplikacji

Rozwif mozliwosci swojego telefonu — pomoga Ci w tym tysigce aplikacji dostepnych w sklepie
Google Play.’

1. Dotknij Sklep Play .

2. Dotknij paska wyszukiwania, by wyszukac¢ aplikacje, lub wybierz aplikacje sposréd
polecanych.

3. Dotknij ZAINSTALUJ w opisie aplikacji, by jg pobrac i zainstalowac.
Aby wyswietli¢ swoje aplikacje, przejdz do ekranu gtéwnego i przesun palcem od dotu w gére.
Aktualizowanie aplikacji

Aktualizuj swoje aplikacje ze Sklepu Play , by zawsze mie¢ dostep do najnowszych funkgji i
poprawek.

1. Aby wyswietli¢ dostepne aktualizacje, dotknij kolejno Sklep Play > = > Moje aplikacje i gry .
2. Dotknij aplikacji, do ktérej dostepna jest aktualizacja, i wybierz AKTUALIZUJ .

Mozesz tez zaktualizowaé wszystkie aplikacje jednoczesnie. W sekcji Moje aplikacje i gry
dotknij AKTUALIZUJ WSZYSTKO .
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Usuwanie pobranych aplikacji

Dotknij kolejno Sklep Play > = > Moje aplikacje i gry , wybierz aplikacje, ktérg chcesz usunag, i

dotknij (ODINSTALUJ .

Korzystanie z muzyki, filmow i ksigzek z Google Play

Dzieki Google Play zyskujesz dostep do utworéw, filméw i ksigzek.
Dotknij Muzyka, Filmy lub Ksigzki, aby dowiedzie¢ sie wiece;j.

T Aby méc korzystaé z ustug Google Play, musisz mie¢ w telefonie dodane konto Google.
Niektore treSci dostepne w Google Play sg ptatne. Aby doda¢ forme ptatnosci, dotknij kolejno
Sklep Play > Menu > Konto > Formy pfatnosci . Pamietaj, by zawsze podczas kupowania
treSci w Sklepie Google Play mie¢ zezwolenie od wiasciciela wybranej formy ptatnosci.
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10 Aktualizacje oprogramowania i kopie zapasowe

AKTUALIZACJA OPROGRAMOWANIA TELEFONU

Badz zawsze na biezgco — bezprzewodowo aktualizuj oprogramowanie i aplikacje telefonu, aby
mie¢ dostep do nowych i udoskonalonych funkgji. Aktualizacja oprogramowania moze takze
poprawi¢ wydajnos¢ telefonu.

Instalowanie dostepnych aktualizacji

Dotknij kolejno Ustawienia > System > Zaawansowane > Aktualizacje systemowe >
Sprawdz aktualizacje , aby sprawdzi¢ dostepnos¢ aktualizacji.

Gdy telefon wyswietli powiadomienie o udostepnieniu aktualizacji, wystarczy postepowaé
zgodnie z instrukcjami wySwietlanymi na jego ekranie. Jesli w telefonie brakuje miejsca, by¢
moze konieczne bedzie przeniesienie aplikacji, zdje¢ i innej zawartosci na karte pamieci.

Ostrzezenie: W trakcie instalowania aktualizacji oprogramowania nie mozna uzywac urzadzenia
nawet do potaczen alarmowych do momentu zakohczenia instalacji i ponownego uruchomienia
urzadzenia.

Zanim zaczniesz aktualizacje, sprawdz, czy bateria urzadzenia jest dostatecznie natadowana,
i potacz sie z siecig Wi-Fi, gdyz pakiety aktualizacji mogg wymagac przesytania duzej iloSci
danych komérkowych.

TWORZENIE KOPIl ZAPASOWEJ DANYCH

Aby zapewni¢ bezpieczenhstwo danych, uzyj funkcji kopii zapasowej dostepnej w telefonie.
Zostanie zdalnie utworzona kopia zapasowa danych Twojego urzadzenia (takich jak hasta do
sieci Wi-Fi i historia potaczen) oraz danych aplikacji (takich jak ustawienia i pliki przechowywane
przez aplikacje).

Wiaczanie automatycznego tworzenia kopii zapasowej

Dotknij kolejno 'Ustawienia > System > Kopia zapasowa , a nastepnie wtacz te opcje.

PRZYWRACANIE USTAWIEN FABRYCZNYCH | USUWANIE PRYWATNEJ
ZAWARTOSCI Z TELEFONU

Wypadki sie zdarzajg — jesli telefon nie dziata poprawnie, mozesz przywrécic jego ustawienia.
Takze jezeli kupisz nowy telefon i chcesz wyrzucié stary badz oddac go do recyklingu,
skorzystaj z ponizszych informacji, aby usuna¢ z urzadzenia zawartos¢ i informacje osobiste.
Pamietaj, ze to Ty odpowiadasz za usuniecie catej prywatnej zawartosci.
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Resetowanie telefonu

1. Dotknij Ustawienia > System > Zaawansowane > Opcje resetowania >
Usuh wszystkie dane (ustawienia fabryczne) .

2. Wykonaj instrukcje wySwietlane na ekranie.

PAMIEC

Aby sprawdzi¢, ile wolnej pamieci pozostato w telefonie, dotknij Ustawienia > Pamiec .

Sprawdzanie dostepnej pamieci w telefonie

Jesli zaczyna brakowaé miejsca w pamieci telefonu, sprawdZ, czy masz zawartosé, ktorej juz
nie potrzebujesz, i usun jg: — wiadomosci SMS, MMS i e-mail; — pozycje na liscie kontaktéw i
szczegoty; — aplikacje; — muzyka, zdjecia i pliki wideo.

Zamiast usuwac pliki, mozesz je przenies¢ na karte pamieci.

Jakos¢ karty pamieci moze mie¢ duzy wptyw na wydajnos¢ telefonu. Aby zapewni¢ optymalna
wydajnos¢ telefonu, zalecamy uzywanie szybkich kart o pojemnosci 4-128 GB renomowanych
marek.

Uzywaj wytacznie zatwierdzonych kompatybilnych kart pamieci przeznaczonych do uzytku z
tym urzadzeniem. Korzystanie z niezgodnych kart moze spowodowaé uszkodzenie karty lub
urzadzenia, a takze danych przechowywanych na karcie.

Aby sprawdzié, ile dostepnej pamieci pozostato w telefonie i jak jest wykorzystywana, dotknij
Ustawienia > Pamiec.

Usuwanie pobranych aplikacji

Dotknij kolejno Sklep Play > = > Moje aplikacje i gry , wybierz aplikacje, ktérg chcesz usunag, i
dotknij ODINSTALUJ .

Wytaczanie aplikacji

Nie mozna usuwac niektorych aplikacji wstepnie zainstalowanych w telefonie. Ale mozna je
wytaczy¢, dzieki czemu przestana sie pojawiac na liscie aplikacji w urzadzeniu. Po wytaczeniu
aplikacji mozna ja z powrotem dodac.

1. Dotknij Ustawienia > Aplikacje i powiadomienia .
2. Dotknij nazwy aplikacji.
3. Dotknij WYEACZ . Niektoérych aplikacji nie mozna wytaczyc.

Zainstalowana aplikacja, ktéra jest zalezna od usunietej aplikacji, moze przestac dziatac.
Szczegdtowe informacje znajduja sie w dokumentacji zainstalowanej aplikacji.
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Dodawanie z powrotem wytgczonej aplikacji

Wytaczong aplikacje mozna z powrotem doda¢ do listy aplikacji.

1. Dotknij Ustawienia > Aplikacje i powiadomienia .
2. Dotknij nazwy aplikacji.
3. Dotknij WEACZ .

Kopiowanie zawartosci miedzy telefonem a komputerem

Miedzy telefonem a komputerem mozna kopiowaé zdjecia, filmy i inng utworzong przez Ciebie
zawartosé, ktorg nastepnie mozna pokazywac lub przechowywac.

1. Podtacz telefon do kompatybilnego komputera za pomocg kompatybilnego kabla USB.
2. Na komputerze otwérz menedzera plikow, a nastepnie wyszukaj telefon.

3. Przeciagaj elementy z telefonu i upuszczaj na komputerze lub odwrotnie.

Upewnij sie, ze umieszczasz pliki we wiasciwych folderach w telefonie. W przeciwnym razie ich
wysSwietlenie moze by¢ niemozliwe.
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11 Zabezpieczanie telefonu

ZABEZPIECZANIE TELEFONU ZA POMOCA BLOKADY EKRANU

Mozesz ustawic swoj telefon tak, aby zadat uwierzytelnienia podczas odblokowywania ekranu.

Ustawianie blokady ekranu

1. Dotknij Ustawienia > Bezpieczenstwo i lokalizacja > Blokada ekranu .

2. Wybierz typ blokady i wykonaj instrukcje wySwietlane na ekranie.

ZMIANA KODU PIN KARTY SIM

Jesli do karty SIM dofgczono domysiny kod PIN, mozesz go zmienié na bezpieczniejszy. Ta
funkcja nie jest obstugiwana przez wszystkich operatoréw sieci.

Wybieranie kodu PIN karty SIM

Mozesz wybraé cyfry do kodu PIN karty SIM. Kod PIN karty SIM moze sktada¢ sie z 4-8 cyfr.

1. Dotknij kolejno Ustawienia > Bezpieczenstwo i lokalizacja > Zaawansowane >
Blokada karty SIM .

2. Dla wybranej karty SIM dotknij Zmien PIN do karty SIM .

Wskazowka: Jesli nie chcesz chronic swojej karty SIM kodem PIN, przetacz opcje
@ Zablokuj karte SIM na wartos¢ ‘Wyt. .

KODY DOSTEPU

Dowiedz sie, do czego stuzg rézne kody w Twoim telefonie.
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Kod PIN lub PIN2

Kody PIN i PIN2 skfadaja sie z od 4 do 8 cyfr.

Te kody chronig Twojg karte SIM przed nieupowaznionym uzyciem. Sa takze wymagane,
aby uzyskaé¢ dostep do niektérych funkcji. Mozesz ustawi¢ swoj telefon tak, aby zadat
wprowadzenia kodu PIN po wtaczeniu.

Jezeli nie pamietasz kodow lub nie zostaty one dostarczone z kartg, skontaktu;j sie z
ustugodawca sieciowym.

Jesli trzy razy z rzedu wprowadzony kod bedzie nieprawidtowy, trzeba bedzie go odblokowac za
pomoca kodu PUK lub PUK?2.

Kody PUK i PUK2

Kody PUK i PUK2 sg wymagane do odblokowania kodu PIN lub PIN2.

Jesli kody nie zostaty dostarczone wraz z karta SIM, skontaktuj sie z ustugodawca.

Kod blokady

Kod blokady jest znany réwniez jako kod zabezpieczajacy lub hasto.

Kod blokady pomaga chroni¢ telefon przed uzyciem przez osoby nieupowaznione. Telefon
mozna skonfigurowac tak, aby pojawiat sie monit o podanie zdefiniowanego kodu blokady. Nie
ujawniaj nikomu tego kodu i trzymaj go w bezpiecznym miejscu (innym niz telefon).

Jesli nie pamietasz kodu, a telefon jest zablokowany, nalezy oddaé go do serwisu. Za
odblokowanie moze zostac¢ naliczona dodatkowa optata. Odblokowanie moze réwniez
spowodowac usuniecie wszystkich osobistych danych zapisanych w telefonie. Aby uzyskac
wiecej informacji, skontaktuj sie z najblizszym punktem obstugi klientéw lub sprzedawca
telefonu.

Kod IMEI

Kod IMEI stuzy do identyfikacji telefonéw w sieci komérkowej. Konieczne moze by¢ réwniez
podanie tego numeru do ustug serwisowych lub sprzedawcy telefonu.

Aby wysSwietli¢ numer IMEI, wybierz *#06%# .

Numer IMEI jest takze nadrukowany na telefonie lub uchwycie karty SIM, zaleznie od modelu
urzadzenia. Jesli telefon jest wyposazony w zdejmowang pokrywe tylng, numer IMEI znajdziesz
pod tg pokrywa.

Numer IMEI jest rowniez nadrukowany na oryginalnym opakowaniu sprzedazowym.
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Znajdowanie i blokowanie telefonu

W razie zgubienia telefonu mozesz go znalez¢ lub zablokowa¢ albo zdalnie usunaé jego dane,
o ile urzadzenie byto zalogowane na koncie Google. W przypadku telefonéw powigzanych z
kontem Google funkcja ZnajdZz moje urzadzenie jest domysinie wigczona.

Aby skorzystac z funkcji Znajdz moje urzadzenie, telefon musi by¢:

e wigczony e widoczny w Google Play

e zalogowany do konta Google e Raportowanie lokalizacji musi by¢ wigczone

e potaczony z siecig komorkowa lub Wi-Fi ® Funkcja ZnajdZ moje urzadzenie musi by¢
wigczona

Gdy funkcja ZnajdZz moje urzadzenie potaczy sie z telefonem, zobaczysz jego lokalizacje i
zostanie do niego wystane powiadomienie.

1. Otworz strone android.com/find na komputerze, tablecie lub telefonie podtagczonym do
Internetu i zaloguj sie na konto Google.

2. Jesli masz kilka telefonéw, kliknij ten zgubiony u gory ekranu.
3. Zobacz na mapie, gdzie jest Twoj telefon. Lokalizacja jest podana w przyblizeniu; moze nie

by¢ precyzyjna.

Jesli nie mozna znaleZ¢ urzadzenia, ustuga ZnajdZ moje urzadzenie pokaze jego ostatnig znang
lokalizacje, o ile jest dostepna. Aby zablokowa¢ telefon lub wyczysci¢ jego dane, postepuj
zgodnie z instrukcjami opisanymi na stronie internetowe;j.
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12 Informacje dotyczace produktu i bezpieczenstwa

DLA WEASNEGO BEZPIECZENSTWA

Zapoznaj sie uwaznie z podanymi tu prostymi wskazéwkami. Nieprzestrzeganie tych
wskazéwek moze byé niebezpieczne lub niezgodne z lokalnie obowigzujgcymi przepisami.
Wiecej informacji znajdziesz w dalszej czesci tej instrukgiji.

PRZESTRZEGAJ NAKAZOW WYL£ACZANIA URZADZEN

Urzadzenie nalezy wytgczy¢ tam, gdzie uzywanie telefonéw komérkowych jest niedozwolone
badZz moze powodowacé zaktdcenia i niebezpieczehstwo, na przyktad w samolocie, w szpitalu,
w poblizu sprzetu medycznego, paliw, chemikalidéw lub w miejscach, w ktérych odpalane sa
tadunki wybuchowe. Stosuj sie do wszystkich instrukcji w obszarach, w ktérych obowigzuja
ograniczenia.

NAJWAZNIEJSZE JEST BEZPIECZENSTWO W RUCHU DROGOWYM

Stosuj sie do wszystkich lokalnie obowigzujacych przepiséw. Prowadzgc samochéd, nie zajmuj
rak niczym innym. W trakcie jazdy miej przede wszystkim na uwadze bezpieczehstwo na
drodze.
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ZAKLOCENIA

>

Wszystkie urzadzenia bezprzewodowe moga by¢é podatne na zaktocenia, ktére z kolei moga
wptywac na jakos¢ potaczen.

AUTORYZOWANY SERWIS

Instalowac i naprawiac ten produkt moze wytgcznie autoryzowany personel.

BATERIE, tADOWARKI | INNE AKCESORIA

Korzystaj wytacznie z baterii, tadowarek i innych akcesoriéw zatwierdzonych przez HMD Global
Oy do uzytku z tym urzadzeniem. Nie podtaczaj niekompatybilnych produktéw.
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DBAJ O TO, BY URZADZENIE BYLO SUCHE

Jezeli Twoje urzadzenie jest wodoodporne, sprawdz jego oznakowanie IP, aby uzyska¢ doktadna
specyfikacje.

CZESCI SZKLANE

e

Urzadzenie i/lub jego ekran sg wykonane ze szkta. To szkto moze sie sttuc, jesli urzadzenie
spadnie na twarda powierzchnie lub gdy zostanie mocno uderzone. Jesli to szkto sie sttucze,
nie dotykaj szklanych czeSci urzadzenia i nie prébuj wyjmowaé odtamkoéw szkta z urzadzenia.
Nie uzywaj urzadzenia, zanim pracownik autoryzowanego serwisu nie wstawi nowego szkfa.

CHRON StUCH

Nie stuchaj gtosnej muzyki przez dtugi czas, aby unikngé uszkodzenia stuchu. Zachowaj
ostrozno$é, trzymajac urzadzenie przy uchu, gdy gtosnik jest wigczony.
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SAR

To urzadzenie spetnia wytyczne dotyczace oddziatywania fal radiowych na organizm cztowieka,
gdy jest uzywane w normalnej pozycji przy uchu lub w odlegtosci co najmniej 5 mm od ciata.
Konkretne maksymalne wartosci SAR mozna znalez¢é w czesci Informacje o certyfikatach (SAR)
niniejszego podrecznika uzytkownika. Wiecej informacji mozna znalez¢é pod adresem www.sar-
tick.com.

Etui, futerat, zaczep do paska lub inna forma uchwytu na urzadzenie, za pomoca ktérego
urzadzenie nosi sie przy sobie, nie moga zawierac elementéw metalowych i powinny znajdowac
sie w co najmniej takiej odlegtosci od ciata, jaka zostata podana powyzej. Pamietaj, ze
urzadzenia mobilne moga emitowaé sygnaty nawet wtedy, gdy nie nawigzujesz pofaczenia
gtosowego.

UStUGI SIECIOWE | KOSZTY

Korzystanie z niektérych funkcji i ustug lub pobieranie materiatéw, w tym bezptatnych, wymaga
pofaczenia sieciowego. Korzystanie z ustug lub pobieranie materiatdw moze spowodowac
przesytanie duzych iloSci danych, co moze sie wigzac z koniecznoSciag poniesienia kosztow
transmisji danych. Konieczna moze by¢ takze subskrypcja niektérych funkgji.

Wazne: tacznos¢ 4G/LTE moze nie by¢ dostepna u Twojego ustugodawcy sieciowego
@ lub innych ustugodawcéw, z ktérych sieci korzystasz podczas podrozy. W takim
przypadku mozesz mie¢ problemy z nawigzywaniem i odbieraniem potfaczen, wysytaniem
i otrzymywaniem wiadomoSci oraz korzystaniem z potgczeh danych komérkowych.
Aby zapewni¢ petng funkcjonalno$¢ urzadzenia, gdy ustuga 4G/LTE jest niedostepna,
zalecamy zmiane ustawienia najszybszego potaczenia z 4G na 3G. W tym celu na ekranie
gtéwnym nacisnij Ustawienia > Siecilnternet > Sie¢ komérkowa , a nastepnie przetacz
Preferowany typ sieci na 3G.

Uwaga: Mozliwos¢ korzystania z sieci Wi-Fi moze by¢ ograniczona w niektérych krajach. Na
@ przyktad w UE z sieci Wi-Fi w pomieszczeniach mozna korzystaé w zakresie czestotliwosci

5150-5350 MHz, natomiast w USA i Kanadzie w zakresie 5,15-5,25 GHz. W celu uzyskania

informacji na ten temat nalezy zwrécic sie do lokalnych wtadz.

Aby uzyskaé wiecej informacji, zwr6¢ sie do ustugodawcy sieciowego.

© 2019 HMD Global Oy. Wszelkie prawa zastrzezone. 50


http://www.sar-tick.com
http://www.sar-tick.com

Nokia 1 Plus Instrukcja obstugi

POtACZENIA ALARMOWE

Wazne: Nie ma gwarancji, ze potaczenie bedzie mozna nawigzaé¢ w kazdych warunkach. W
sytuacjach krytycznych, takich jak koniecznos¢ wezwania pomocy medycznej, nigdy nie
powinno sie polegac wytacznie na telefonie bezprzewodowym.

Przed nawigzaniem potaczenia: — Wigcz telefon. — Odblokuj ekran i klawisze telefonu, jezeli sg
zablokowane. — Przejdz w miejsce, w ktérym jest odpowiednia moc sygnatu sieci komorkowe;.

Na ekranie gtéwnym wybierz

1. Wprowadz obowigzujgcy na danym obszarze oficjalny numer alarmowy. Numery potaczen
alarmowych mogg by¢ rézne w réznych krajach.

2. Dotknij .

3. Podaj jak najdoktadniej potrzebne informacje. Nie przerywaj potaczenia, dopdki nie
otrzymasz na to zgody.

By¢ moze trzeba bedzie réwniez wykonaé nastepujgce czynnosci: — Wt6z karte SIM do telefonu.
Jesli nie masz karty SIM, na ekranie blokady wybierz Pofgczenie alarmowe . — Jesli zostanie
wyswietlony monit o podanie kodu PIN, wybierz Potgczenie alarmowe . — Wytgcz ograniczenia
potaczen, ktore zostaty wigczone w telefonie, takie jak zakaz potaczeh, wybieranie ustalone czy
zamknieta grupa uzytkownikéw. — Jesli sie¢ komoérkowa jest niedostepna, mozesz sprobowac
nawigzac potaczenie internetowe, o ile masz dostep do Internetu.

DBAJ O SWOJE URZADZENIE

Urzadzeniem, baterig, fadowarka i akcesoriami nalezy postugiwac sie ostroznie. Przestrzeganie
ponizszych wskazéwek pomoze w zapewnieniu prawidtowego dziatania urzadzenia.

— Urzadzenie powinno by¢ zawsze suche. Opady, duza wilgotnos¢ i wszelkiego rodzaju ciecze i
wilgo€ moga zawiera¢ zwigzki mineralne powodujace korozje obwodow elektronicznych. — Nie
uzywaj ani nie przechowuj urzgdzenia w miejscach brudnych lub zapylonych. — Nie przechowu;
urzadzenia w wysokiej temperaturze. Wysokie temperatury moga spowodowaé uszkodzenie
urzadzenia lub baterii. — Nie przechowuj urzadzenia w niskich temperaturach. Gdy urzadzenie
powrdci do swojej normalnej temperatury, w jego wnetrzu moze zgromadzic sie wilgo¢, ktéra
spowoduje uszkodzenie. — Nie otwieraj urzagdzenia w sposéb inny od przedstawionego w
podreczniku uzytkownika. — Modyfikacje dokonywane bez upowaznienia moga uszkodzic
urzadzenie i naruszac przepisy dotyczace urzadzen radiowych. — Nie upuszczaj i nie uderzaj
urzadzenia ani baterii oraz nie potrzasaj nimi. Nieostrozne obchodzenie sie z urzagdzeniem
moze je uszkodzi¢. — Do czyszczenia powierzchni urzadzenia uzywaj tylko miekkiej, czystej

i suchej szmatki. — Nie maluj urzadzenia. Farba moze uniemozliwi¢ prawidtowe dziatanie.

— Trzymaj urzadzenie z dala od magneséw i innych zrédet pola magnetycznego. — Aby
zabezpieczy¢ wazne dane, przechowuj je w co najmniej dwbéch osobnych miejscach, takich jak
urzadzenie, karta pamieci lub komputer, albo je zapisuj.
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W wyniku dtuzszego dziatania urzagdzenie moze sie nagrzewac. W wiekszosci sytuacji jest to
normalny objaw. Aby uniknagé przegrzania, urzgdzenie moze automatycznie zwolnié, zamkna¢
aplikacje, zatrzymac fadowanie, a nawet wylgczy¢ sie. Jesli urzadzenie nie dziata prawidtowo,
oddaj je do naprawy w najblizszym autoryzowanym serwisie.

Zuzyte produkty elektroniczne, baterie i opakowania nalezy oddawa¢ do specjalnych punktow
zbiorki takich materiatéw. Zapobiega to niekontrolowanemu zasmiecaniu Srodowiska i

promuje inicjatywy wtérnego wykorzystania surowcéw. Produkty elektryczne i elektroniczne
zawierajg cenne materiaty, w tym metale (takie jak miedz, aluminium, stal i magnez) oraz metale

szlachetne (takie jak ztoto, srebro i pallad). Wszystkie zastosowane w urzadzeniu materiaty
mozna odzyskiwaé w postaci surowcéw lub energii.

RECYKLING

PRZEKRESLONY SYMBOL POJEMNIKA NA SMIECI

PrzekresSlony symbol pojemnika na Smieci

Umieszczony na produkcie, baterii, dokumentacji lub opakowaniu przekreslony symbol
pojemnika na Smieci ma przypominag, ze wszystkie zuzyte juz produkty elektryczne lub
elektroniczne i baterie musza by¢ sktadowane w specjalnie przeznaczonym do tego punkcie.
Nie nalezy pozbywac sie tych produktéw razem z nieposortowanymi odpadami komunalnymi,
tylko oddac je do recyklingu. Informacje na temat najblizszego punktu zbierania urzadzeh do
recyklingu mozna uzyskac¢ od lokalnych wtadz odpowiedzialnych za gospodarke odpadami.
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INFORMACJE O BATERIACH | tADOWARKACH
Informacje dotyczace baterii i tadowarki

Aby sprawdzié, czy telefon jest wyposazony w wymienng lub niewymienng baterie, zapoznaj sie
z przewodnikiem wprowadzajgcym.

Urzadzenia z wymienng baterig Uzywaj urzadzenia wytgcznie z oryginalng baterig
przeznaczong do wielokrotnego tadowania. Bateria moze by¢ tadowana i roztadowywana setki
razy, ale w koncu ulegnie zuzyciu. Jesli czas rozmow i czas gotowosci stanie sie zauwazalnie
kroétszy niz normalnie, wymieh baterie na nowa.

Urzadzenia z niewymienng baterig Nie probuj wyjmowac baterii z urzadzenia, poniewaz grozi to
jego uszkodzeniem. W celu wymiany baterii udaj sie do najblizszego autoryzowanego serwisu.

Bateria moze by¢ tadowana i roztadowywana setki razy, ale w koncu ulegnie zuzyciu. Jesli czas
rozmow i czas gotowosci stanie sie zauwazalnie krétszy niz normalnie, w celu wymiany baterii
zanie$ urzadzenie do najblizszego autoryzowanego serwisu.

Urzadzenie nalezy fadowac¢ przy uzyciu tadowarki dofagczonej do oryginalnego zestawu. Typ
ztgcza tadowarki moze sie r6zni¢. Czas tadowania moze sie r6zni¢ zaleznie od mozliwosci
urzadzenia.

Informacje o bezpiecznym korzystaniu z baterii i tadowarki

Po natadowaniu urzadzenia odfacz tadowarke od portu w urzadzeniu i wyjmij wtyczke z gniazdka
elektrycznego. Uwaga: nie faduj urzadzenia dtuzej niz 12 godzin. Jesli natadowana do petna
bateria nie bedzie uzywana, z uptywem czasu roztaduje sie samoistnie.

Ekstremalne temperatury zmniejszajg pojemnos¢ i skracajg zywotnos¢ baterii. Aby zachowacé
zywotnos¢ baterii, staraj sie jg zawsze przechowywaé w temperaturze miedzy 15°C a 25°C
(59°F-77°F). Urzadzenie z przegrzana lub nadmiernie ochtodzong baterig moze chwilowo nie
dziata¢. Uwaga: w niskiej temperaturze bateria wytadowuje sie szybciej; przy bardzo niskich
temperaturach telefon moze wytadowac sie i wytaczyé w ciggu kilku minut. Gdy przebywasz na
zewnatrz w niskiej temperaturze, staraj sie trzymac telefon w cieplejszym miejscu.

Nigdy nie wrzucaj baterii do ognia, poniewaz moga eksplodowac. Stosuj sie do obowigzujacych
przepisow. Jezeli to mozliwe, nalezy je oddac do recyklingu. Nie wyrzucaj baterii do domowych
pojemnikéw na Smieci.

Baterii nie wolno demontowad, przecinaé, zgniatac, zgina¢, przektuwac ani uszkadzaé w
jakikolwiek inny sposéb. Jezeli dojdzie do wycieku z baterii, nie dopus¢ do kontaktu cieczy ze
skorg i oczami. Jezeli jednak dojdzie do takiego wypadku, natychmiast obmyj skazone miejsce
strumieniem wody lub poszukaj fachowej pomocy medycznej. Nie wolno baterii modyfikowac,
wkfadaé do niej zadnych przedmiotéw, zanurzaé w wodzie lub w inny sposéb narazaé na kontakt
z wodg badzZ innymi cieczami. Uszkodzone baterie mogg eksplodowac.

Baterii i tadowarki nalezy uzywac tylko do celéw, do ktérych sg przeznaczone. Niewtasciwe
uzytkowanie oraz korzystanie z niezatwierdzonych do uzytku lub niekompatybilnych baterii
albo tadowarek moze wigzac sie z ryzykiem pozaru lub eksplozji bgdZ powstania innego
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zagrozenia, a takze moze spowodowac uniewaznienie zezwolen i gwarancji. W razie podejrzen
uszkodzenia baterii lub tadowarki nalezy zaprzestac jej uzytkowania i przekazac jg do punktu
serwisowego lub sprzedawcy telefonu. Nie wolno uzywaé uszkodzonych baterii ani tadowarek.
tadowarki nalezy uzywaé wytacznie w pomieszczeniach. Nie nalezy tadowaé urzadzenia podczas
burzy z piorunami.

Ponadto w przypadku urzadzeh wyposazonych w wymienng baterie obowigzuja nastepujace
zalecenia: — Przed kazdym wyjeciem baterii nalezy wytgczy¢ urzadzenie i odtaczy¢ je od
tadowarki. Aby odtaczy¢ tadowarke lub inne akcesoria, nalezy pociagna¢ za wtyczke, a nie za
przewdd. — Do przypadkowego zwarcia moze dojs¢ wtedy, gdy metalowy przedmiot dotknie
metalowych paskéw na baterii. Moze to spowodowaé uszkodzenie baterii lub przedmiotu.

MALE DZIECI

Twoje urzadzenie i jego akcesoria to nie zabawki. Produkty te moga zawiera¢ drobne czesci.
Nalezy je przechowywaé w miejscach niedostepnych dla matych dzieci.

URZADZENIA MEDYCZNE

Praca kazdego urzadzenia radiowego, w tym telefonu bezprzewodowego, moze powodowaé
zaktécenia w funkcjonowaniu nienalezycie zabezpieczonych urzadzeh medycznych. Skontaktuj
sie z lekarzem lub producentem urzadzenia medycznego, aby dowiedzie¢ sie, czy jest wlasciwie
zabezpieczone przed oddziatywaniem fal radiowych.

WSZCZEPIONE URZADZENIA MEDYCZNE

Minimalna odlegtos¢ miedzy urzadzeniem medycznym a urzadzeniem bezprzewodowym,
zalecana przez producentéw wszczepionych urzadzeh medycznych w celu unikniecia zaktéceh
pracy urzadzenia medycznego, wynosi 15,3 cm. Osoby z takimi urzagdzeniami powinny:

— Nosi¢ urzadzenie bezprzewodowe w taki sposéb, zeby jego odlegtos¢ od urzadzenia
medycznego byta zawsze wieksza niz 15,3 centymetra. — Nie nosi¢ bezprzewodowego
urzadzenia w kieszeni na piersi. — Urzadzenie bezprzewodowe trzymac przy uchu po

stronie przeciwnej do strony potozenia urzagdzenia medycznego. — Wytaczy¢ urzadzenie
bezprzewodowe w przypadku podejrzenia, ze doszto do zaktéceh. — Stosowac sie do zalecen
producenta wszczepionego urzadzenia medycznego.

Watpliwosci co do uzywania urzadzenia bezprzewodowego przez osoby z wszczepionym
urzagdzeniem medycznym nalezy rozstrzygnac z lekarzem.

StUCH

Ostrzezenie: W czasie korzystania z zestawu stuchawkowego styszalnos¢ dzwiekéw z
otoczenia moze by¢ ograniczona. Nie uzywaj zestawu stuchawkowego, jesli moze to zagrazac
Twojemu bezpieczehstwu.
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Niektore urzadzenia bezprzewodowe mogg powodowac zaktécenia pracy niektorych aparatéw
stuchowych.

OCHRONA URZADZENIA PRZED SZKODLIWYMI MATERIALAMI

Urzadzenie moze by¢ narazone na dziatanie wirusdw i innej szkodliwej zawartosci. Stosuj
nastepujace Srodki ostroznosci:

Zachowaj ostroznos¢ podczas otwierania wiadomosci. Moga one zawieraé destrukcyjne
oprogramowanie lub w inny sposéb by¢ szkodliwe dla urzadzenia lub komputera. Zachowaj
ostroznos¢ podczas akceptowania présb o potaczenie, przegladania stron internetowych lub
pobierania zawartosci. Nie akceptuj pofaczen Bluetooth od nieznanych uzytkownikéw. Ustugi
i aplikacje, ktére instalujesz i z ktoérych korzystasz, powinny pochodzi¢ wytgcznie ze zrodet
zaufanych i zapewniajacych odpowiednie bezpieczehstwo oraz ochrone. Zainstaluj w swoim
urzadzeniu i jakimkolwiek podtgczonym do niego komputerze program antywirusowy i inne
oprogramowanie zabezpieczajgce. Uzywaj jednoczesnie tylko jednej aplikacji antywirusowej.
Uzywanie wiekszej ich liczby moze pogorszy¢ dziatanie urzadzenia lub komputera. Korzystajac
z zainstalowanych fabrycznie zaktadek i tagczy do witryn internetowych innych podmiotéw,
nalezy zachowac ostroznosé. HMD Global nie promuje tych witryn ani nie ponosi za nie
odpowiedzialnosci.

POJAZDY

Sygnaty radiowe mogg mie¢ wptyw na dziatanie nieprawidtowo zainstalowanych lub niewtasciwie
ekranowanych uktadéw elektronicznych w pojazdach mechanicznych. Wiecej na ten temat
dowiesz sie od producenta samochodu lub producenta wyposazenia. Montaz urzadzenia

w pojezdzie nalezy powierzy¢ tylko autoryzowanemu serwisowi. NiewfaSciwa instalacja

zagraza bezpieczehstwu i moze uniewazni¢ gwarancje na urzadzenie. Regularnie sprawdzaj,
czy wszystkie elementy urzadzenia bezprzewodowego w samochodzie sg odpowiednio
zamocowane i czy dziatajg prawidtowo. W poblizu urzadzenia, jego czesci i akcesoriéw nie wolno
przechowywac ani przewozi¢ fatwopalnych czy wybuchowych materiatéw. Nie trzymaj swojego
urzadzenia lub akcesoriéw w strefie wybuchu poduszki powietrzne;j.

OBSZARY ZAGROZONE WYBUCHEM

Wytaczaj urzadzenie w obszarach, w ktérych istnieje zagrozenie wybuchem, np. w poblizu
dystrybutorow paliwa. Iskrzenie moze by¢ przyczyna eksplozji lub pozaru, co w konsekwencji
grozi obrazeniami ciata lub Smiercia. Przestrzegaj ograniczeh obowigzujgcych na stacjach
benzynowych, w zaktadach chemicznych oraz w rejonach prowadzenia prac wybuchowych.
Miejsca zagrozone wybuchem moga nie byé wyraZnie oznakowane. Do takich nalezg zazwyczaj
miejsca, w ktorych zalecane jest wytgczenie silnika samochodu, pomieszczenia pod poktadem
todzi, miejsca sktadowania lub przepompowywania chemikaliéw oraz magazyny, w ktérych
powietrze zawiera chemikalia lub r6znego rodzaju pytki. W przypadku pojazdéw napedzanych
ciektym gazem (takim jak propan lub butan) skontaktuj sie z ich producentami, aby uzyskac
informacje, czy to urzadzenie moze by¢ bezpiecznie uzywane w ich poblizu.
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INFORMACJE O CERTYFIKATACH (SAR)

To mobilne urzadzenie spetnia wytyczne dotyczace oddziatywania fal radiowych na organizm
cztowieka.

Urzadzenie to jest nadajnikiem i odbiornikiem fal radiowych. Jest tak zaprojektowane, aby
energia fal radiowych (p6l elektromagnetycznych o czestotliwoSciach radiowych) nigdy nie
przekraczata granic bezpieczehstwa rekomendowanych w miedzynarodowych wytycznych
opracowanych przez niezalezng organizacje naukowa ICNIRP. Wytyczne te zostaty opracowane
z uwzglednieniem marginesu bezpieczehstwa w celu zagwarantowania ochrony wszystkim
osobom, niezaleznie od wieku i stanu zdrowia. Wytyczne w zakresie oddziatywania fal
radiowych opierajg sie na wartosciach SAR (ang. Specific Absorption Rate), czyli mocy
oddziatywania fal radiowych (RF) na gtowe i ciato, gdy urzadzenie wysyta sygnaty. Ustalona
przez ICNIRP graniczna wartos¢ SAR dla urzadzeh mobilnych wynosi 2,0 W/kg, przy czym jest
to wartos¢ uSredniona w przeliczeniu na 10 graméw tkanki.

Pomiary SAR przeprowadza sie w standardowych pozycjach pracy urzadzenia, przy
maksymalnej mocy emitowanego sygnatu i w catym spektrum czestotliwosci.

Informacje na temat maksymalnej wartosci SAR dla tego urzadzenia znajduja sie na stronie
www.nokia.com/phones/sar.

Urzadzenie to spetnia wszystkie wytyczne w zakresie oddziatywania fal radiowych, jesli jest
uzywane przy gtowie lub w odlegtosci co najmniej 1,5 cm od ciata. Etui, futerat, zaczep do paska
lub inna forma uchwytu na urzadzenie, za pomoca ktérego urzadzenie nosi sie przy sobie, nie
moga zawieraé elementéw metalowych i powinny znajdowac sie w co najmniej takiej odlegtosci
od ciafa, jaka zostata podana powyzej.

Do przesytania danych lub wiadomosci jest potrzebne dobre pofaczenie z siecig. Wystanie
moze op6zni€ sie do czasu uzyskania takiego potaczenia. Do zakohczenia wysytania nalezy
przestrzegac wskazéwek dotyczacych utrzymywania wtasciwej odlegtosci urzadzenia od ciata.

Podczas normalnego uzytkowania wartosci SAR sg zazwyczaj duzo nizsze niz wartosci podane
powyzej. Jest tak dlatego, ze w celu zapewnienia wydajnosci systemu i zminimalizowania
zaktécen sieci moc operacyjna urzadzenia mobilnego jest automatycznie zmniejszana w
sytuacji, gdy podczas potaczenia nie jest potrzebna petna moc. Im mniejsza moc, tym nizsza
wartos¢ SAR.

R6zne modele urzadzeh moga miec rézne wersje i wiecej niz jedng wartos¢. Z czasem moga
zostac wprowadzone zmiany w podzespofach i wygladzie, ktére moga mie¢ wptyw na wartosci
SAR.

Wiecej informacji mozna znalez¢é pod adresem www.sar-tick.com. Pamietaj, Ze urzadzenia
mobilne moga emitowaé sygnaty nawet wtedy, gdy nie nawigzujesz potaczenia gtosowego.

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) oéwiadczyta, ze aktualne informacje naukowe nie
wskazujg na koniecznos¢ stosowania jakichkolwiek zabezpieczen specjalnych podczas
uzywania urzgdzeh mobilnych. Osobom, ktére chcg zmniejszy¢ swoja ekspozycje na
oddziatywanie fal radiowych, zaleca ograniczenie korzystania z urzadzenia i stosowanie
zestawu gtoSnoméwigcego, aby trzymac urzadzenie z dala od gtowy i ciata. Wiecej informacji,
a takze wyjasnienia i dyskusje na temat oddziatywania fal radiowych, mozna znaleZ¢ w witrynie
WHO pod adresem www.who.int/peh-emf/en.
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INFORMACJE O TECHNOLOGII ZARZADZANIA PRAWAMI CYFROWYMI (DRM)

Korzystajac z tego urzadzenia, stosuj sie do wszystkich przepiséw prawa, przestrzegaj
lokalnych obyczajéw, szanuj prywatnos¢ i uzasadnione prawa innych oséb, w tym prawa
autorskie. Technologia ochrony praw autorskich moze uniemozliwiaé¢ kopiowanie,
modyfikowanie lub przenoszenie zdje¢, muzyki oraz innych typéw zawartosci.
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