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wyobraz sobie mozliwosci

Dziekujemy za zakup produktu firmy Samsung.

|
Aby korzystac z petnej pomocy serwisowej, nalezy
u ‘ \/\/ zarejestrowac produkt na stronie internetowej
WWWw.samsung.com/register

Instrukcja obstugl |
zasady przygotowywania potraw

Uprzejmie informujemy, ze gwarancja firmy Samsung NIE obejmuije wizyt serwisowych
majacych na celu wyjasnienie dziatania produktu, poprawienia Zle wykonanego
montazu czy przeprowadzenia standardowego czyszczenia i konserwacji urzadzenia.

100 %

Recycled Paper
iejsza instrukcja zostata wydrukowana w cato$ci na papierze makulaturowym. @
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JAK KORZYSTAC Z INSTRUKCJI OBSELUGI WAZNE INSTRUKCJE DOTYCZACE
Gratulujemy zakupu kuchenki mikrofalowej firmy SAMSUNG. Instrukcja BEZP'ECZENSTWA

obstugi zawiera wiele cennych informacji na temat gotowania przy uzyciu

ot il dobczzrc NALEZY JE UWAZNIE PRZECZYTAC | ZACHOWAC
e wiasciwych akcesoriow i przybordéw kuchennych NA PRZYSZLOSC.

e pomocnych wskazowek dotyczacych przygotowywania potraw
e \Wskazowki dotyczace przygotowywania potraw

LEGENDA DLA SYMBOLI | IKON

POLSKI

Nalezy upewnic sig, czy przedstawione instrukcje sg
przestrzegane przez caty czas korzystania z kuchenki,
Przed uzyciem kuchenki nalezy zapozna¢ sie z
ponizszymi instrukcjami.

A Zagrozenia lub niebezpieczne czynnosci, ktére moga '
OSTRZEZENIE Prowadzi¢ do powaznego kalectwa lub smierci.

A Zagrozenia lub niebezpieczne czynnosci, ktére moga A OSTRZEZENlE
prowadzi¢ do drobnych obrazen lub uszkodzenia (TyIko funkcja kuchenki mikrofalowej)

PRZESTROGA mienia. _
N OSTRZEZENIE: Nie nalezy uzywac kuchenki, jesli

Ostrzezenie; zagrozenie Ostrzezenie; goraca i i i AN _
N A\ o | drzwiczKi Iub ich uszczelnienie sg uszkodzone
AN Ostaoseno: mac Ostrzesenis: material usterki musza najpierw zostac naprawione przez
: pra wybuchowy wykwalifikowang osobe.
N NE probowas. Q) NIE dotykas. N OSTRZEZENIE: Wykonywanie czynnosci
, . serwisowych i naprawa urzadzenia wymagajaca
. Postepowac zgodnie z e - - AR .
NIE rozmontowywac. instrukcjami. zdjecia pokrywy chronigcej przed promieniowaniem
o Upewnié sie, czy urzadzenie mikrofalowym przez osoby niewykwalifikowane
=) Oditacz wtyczke zasilania z . I , . . , ; /
gniazda sieci. ggﬁaggm'gp;djg zapobiec moze by¢ bardzo niebezpieczna.
Skontakiowat sie z Unaga &) OSTRZEZENIE: Piyny i pozostata Zywnosc nie
centrum serwisowym. moga by¢ podgrzewane w szczelnie zamknigtych
Wazne pojemnikach, gdyz grozi to wybuchem.
Urzgdzenie jest przeznaczone wytgcznie do uzytku
domowego.
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OSTRZEZENIE: Dzieci mogg korzystac z kuchenki
mikrofalowej tylko po przekazaniu im odpowiednich
informacji umozliwiajgcych bezpieczne korzystanie
z kuchenki oraz wyjasnieniu ryzyka zwigzanego z
niewtasciwym jej uzyciem.

OSTRZEZENIE: Z urzgdzenia mogg korzystac
dzieci powyzej 8. roku zycia i 0soby 0 ograniczone
sprawnosci fizycznej, sensorycznej lub umystowe,
badz o niedostatecznym doswiadczeniu | wiedzy
jedynie pod nadzorem lub po przeszkoleniu w
zakresie bezpiecznej obstugi i zagrozen. Dzieciom
nie wolno bawic sie urzadzeniem. Dzieci moga
przeprowadzac czyszczenie i konserwacje
urzgdzenia wylgcznie pod nadzorem osoby
dorostej i pod warunkiem ukonczenia 8 lat.

Nalezy uzywac wytgcznie naczyn odpowiednich do
stosowania w kuchenkach mikrofalowych.

Podgrzewanie zywnosci w plastikowych lub
papierowych pojemnikach powinno odbywac sie
pod Scistym nadzorem uzytkownika ze wzgledu na
ryzyko zaptonu.

Kuchenka mikrofalowa stuzy do podgrzewania
jedzenia i napojow. Suszenie jedzenia i ubran oraz
podgrzewanie mokrych gabek, obuwia, wilgotnych
sciereczek i podobnych rzeczy grozi obrazeniami,
zaptonem i pozarem.
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W przypadku zauwazenia dymu kuchenke nalezy
wylgczy¢ oraz oditgczyC od zrodia zasilania;
pozostawiC drzwiczki kuchenki zamkniete w celu
zduszenia ptomienia.

OSTRZEZENIE: Podczas podgrzewania napojow
w kuchence mikrofalowej moze w niektorych
przypadkach dojs¢ do opdznionego gwattownego
wrzenia, dlatego nalezy ostroznie obchodziC sig z
naczyniem.

OSTRZEZENIE: Przed podaniem zawartosc
butelek i stoiczkdw z jedzeniem dla dzieci nalezy
wymieszac lub wstrzagsnac oraz sprawdzic
temperature, aby unikng¢ poparzenia.

. N Jajek w skorupkach i catych jajek na twardo nie

nalezy podgrzewac w kuchenkach mikrofalowych,
poniewaz moga one eksplodowac nawet po
zakonczeniu podgrzewania.

Kuchenke nalezy regulamie czySciC i usuwac z niej
wszelkie pozostatosci jedzenia.

! Nadmierne zabrudzenie kuchenki moze

spowodowac uszkodzenia jej powierzchni

| wptyngC negatywnie na okres eksploataci
urzgdzenia lub doprowadzi¢ do powstania
niebezpiecznych sytuacii.

N Urzadzenie nie jest przeznaczone do instalacji w
pojazdach drogowych, przyczepach itp.

IMST0d
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Osoby 0 ograniczonej sprawnosci fizycznej, Ustaw kuchenke mikrofalowg w poblizu wolnego
sensorycznej lub umystowej, badz o gniazdka elektrycznego.
niedostatecznym doswiadczeniu | wiedzy (np. & Kuchenka mikrofalowa zostata zaprojektowana
dzieci) nie powinny korzystac z urzgdzenia bez jedynie z mysla o pracy na blacie. Nie nalezy

2 nadzoru lub przeszkolenia w zakresie obstugi przez umieszczad jej na polkach.
3 inng osobe odpowiedzialng za ich bezpieczenstwo.

Nie wolno dopuscic, by dzieci bawity sig A OSTRZEZENIE (Tylko funkcja kuchenki) -
urzgdzeniem. Opcjonalnie

Ze wzgledow bezpieczenstwa uszkodzony | @ OSTRZEZENIE: Dzieci moga korzystac z
przewod zasllajgcy musi zostac wymieniony przez trybu tgczonego wytgcznie pod nadzorem
producenta, w autoryzowanym serwisie lub przez 0sob dorostych ze wzgledu na bardzo wysoka
wykwahﬂkpwana 0sobe. temperature gotowania.

&) OSTRZEZENIE: Ptyny i inna zywnos¢ nie moga (&) Urzadzenie nagrzewa sie w czasie pracy. Nalezy
by¢ podgrzewane w szczelnie zamknigtych . zachowad odpowiednie Srodki ostroznosci w
pojemnikach, gdyz grozi to wybuchem; celu uniknigcia kontaktu z elementami grzejnymi

8 Nie nalezy czy$ci¢ urzadzenia strumieniem wody. wewngtrz kuchenki |

Kuchenka powinna byé umieszczona w takim N ?tSTRdZE%ENlE: Podczas pracy urzgdzenia N
kierunku i na takiej wysokosci, aby zapewnié fatwy d ‘l’VQ 0S @prlwe/czesm m doga SIg ﬂaglr.zewac- ] IS
dostep do jej wnetrzna i do panelu sterowania. ! szeéyzgr?éwa ac matym dzieciom zblizac sig do

Przed pierwszym uzyciem kuchenki nalezy wstawic ; é TSI ;
do niej wode i uruchomic kuchenke na 10 minut. & Nie nalezy uzywac myjki parowe,.

Jezeli kuchenka wydaje dziwny dzwiek, swad ) OSTRZEZENIE: W celu uniknigcia mozliwosci
spalenizny lub dym, nalezy natychmiast odtaczy¢ porazenia pradem elektrycznym, przed wymiang
wtyczke zasilania i skontaktowaé sie z najblizszym zarowki nalezy wytaczyC zasilanie urzadzenia.
serwisem.

GE712K_XEO_DEG68-04094A-02_PL.indd 4 @ 2015-02-14 0 3:30:21



OSTRZEZENIE: Podczas pracy urzadzenia fatwo (=) Urzadzenie i przewody nalezy przechowywac w
dostepne czesci nagrzewajg sie. Nalezy zachowac miejscu niedostgpnym dla dzieci ponizej 6smego
odpowiednie srodki ostroznosci w celu unikniecia roku zycia.

kontaktu z elementami grzejnymi. Dzieci ponizej & Urzadzenie nie zostato zaprojektowane z mysla
0smego roku zycia powinny korzystac z urzadzenia 0 wspdipracy z zewngtrznym urzadzeniem

wylgcznie pod stafg kontrolg. wytaczajacym ani oddzielnym systemem zdalnego
(%) Z urzadzenia moga korzystac dzieci powyzej 8. sterowania.

roku zycia i 0soby 0 ograniczonej sprawnosci Ten produkt jest urzadzeniem Grupy 2
fizycznej, sensorycznej lub umystowej, badz o '

IMST0d

niedostatecznym do$wiadczeniu i wiedzy jedynie Klasy B wedtug ISM. Definicja grupy 2
pod nadzorem Iub po przeszkoleniu w zakresie obejmuje wszystkie urzadzenia ISM, w
bezpiecznej obstugi i zagrozen. Dzieciom nie ktorych przypadku energia o czestotliwosci

wolno bawic sie urzadzeniem. Dzieci moga

; ! : radiowej jest wytwarzana rozmyslinie i/lub
przeprowadzac czyszczenie i konserwacje » i formi o .
urzadzenia wytacznie pod nadzorem osoby . Wyrorzystywana w 1ormie promieniowania
dorostej. elektromagnetycznego do obrobki materiatu,
& Do czyszczenia szklanych drzwiczek kuchenkinie | ©Probki typu EDM i spawania tukowego.
wolno uzywac srodkow zawierajgcych sktadniki Jako urzgdzenie Klasy B, jest ono wiasciwe
scierne lub ostrych szczotek metalowych, do uzytku w gospodarstwach domowych i

poniewaz moga one zarysowac powierzchnie, co - . . o
moze doprowadzic do pekniecia szyby. . lokali podtgczonych bezposrednio do sieci

W czasie pracy urzadzenia dostepne powierzchnie nlsk|egol napigcia, ktora dostircza p?racﬁl] do
moga by¢ gorace. budynkow wykorzystywanych w celac

mieszkaniowych.

W czasie pracy urzadzenia drzwiczki i zewnetrzna
powierzchnia moga sie nagrzewac.
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POLSKI

INSTALOWANIE KUCHENKI MIKROFALOWEJ

Ustaw kuchenke na ptaskiej powierzchni, 85 cm od
podtogi. Powierzchnia powinna mie¢ wytrzymatosc
odpowiednig do ciezaru kuchenki.

ZOCFD 10cmz

1. Instalujgc kuchenke, zapewnij jej Sy 10ene
odpowiednig wentylacje, pozostawiajgc h
przynajmniej 10 cm przestrzeni ztylu i o 2

kY

pokach

po bokach urzadzenia oraz 20 cm nad -+
urzgdzeniem.

2. \Wyjmij wszystkie elementy opakowania z wnetrza
kuchenki.

3. Zainstaluj pierscien obrotowy i tace obrotowa.
Sprawdz, czy taca obraca sie swobodnie.
(Dotyczy wytacznie modeli z tacg obrotowa).

4. Ustaw kuchenke mikrofalowg w poblizu wolnego
gniazdka elektrycznego.

/e wzgledow bezpieczenstwa uszkodzony przewod
zasilajgcy musi zostac wymieniony przez producenta,

W autoryzowanym serwisie lub przez wykwalifikowang |

osobe. W celu zapewnienia bezpieczenstwa kabel
nalezy podigczy¢ do odpowiedniego uziemionego
gniazaka pradu zmiennego.

Nie nalezy instalowac kuchenki mikrofalowej w gorgcych
lub wilgotnych migjscach, na przyktad w poblizu
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zwyktej kuchenki lub kaloryfera. Nalezy przestrzegac
parametrow technicznych kuchenki dotyczacych zrodfa
zasilania, a zastosowany przediuzacz musi spetniac
takie same normy, jak przewdd zasilajgcy dostarczony
z kuchenka. Przed pierwszym uzyciem kuchenki
mikrofalowej nalezy przetrzeC jej wnetrze i uszczelnienie
drzwiczek zwilzong szmatka.

| CZYSZCZENIE KUCHENKI MIKROFALOWEJ

Wymienione ponizej czesci kuchenki nalezy czyscic
regularnie w celu usuniecia ttuszczu i pozostatosci jedzenia:
o Powierzchnie wewnetrzne i zewnetrzne
 Drzwiczki i uszczelnienia drzwiczek
e Taca obrotowa i pierscienie obrotowe
(Tylko model z tacg obrotowg)

Uszczelki powinny by¢ ZAWSZE czyste, aby mozna
byto prawidtowo zamykac drzwiczki.

Nadmierne zabrudzenie kuchenki moze
spowodowac uszkodzenia jej powierzchni i wptyngC
negatywnie na okres eksploatacji urzadzenia lub
doprowadzi¢ do powstania niebezpiecznych sytuacji.

1. Zewnetrzne powierzchnie nalezy czyscic za pomoca
miekkie] szmatki zwilzonej cieptg wodg z dodatkiem
detergentu. Po umyciu sptukac i wysuszyc.

2. Zachlapania i plamy na wewnetrznych powierzchniach
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lub na pierscieniu obrotowym kuchenki nalezy (Dotyczy wytgcznie modeli z obrotowym elementem
usuwac za pomocg szmatki namoczonej w wodzie z grzejnym)
detergentem. Po umyciu sptukac i wysuszyc. PRZECHOWYWANIE | NAPRAWA KUCHENKI
3. Aby utatwi¢ zmycie zaschnietych pozostatosci MIKROFALOWEJ
jedzenia i usunaC nieprzyjemne zapachy, nalezy Podczas przechowywania kuchenki mikrofalowej lub S
umiescic na tacy obrotowej kuchenki szklanke oddawania jej do naprawy nalezy przestrzegaé kilku 2

rozciehczonego soku cytrynowego i podgrzevyac’ ja prostych zasad.
przez dziesigC minut przy uzyciu maksymainej mocy. | Kuchenki nie wolno uzywag, jesli uszkodzeniu ulegty
4.\ razie potrzeby tace mozna normalnie my¢ (takze w | drzwiczki lub ich uszczelnienie, w tym m.in.:

zmywarce). * zawias jest ztlamany,

NIE WOLNO wiewa¢ wody do otworéw * uszczelnienie jest zuzyte,
wentylacyjnych. NIE WOLNO uzywac produktow * obudowa jest uszkodzona lub pogieta.
zawierajacych skiadniki Scierne i rozpuszczalnikow. Naprawy powinny byé dokonywane wytacznie przez
Nalezy szczegdlnie uwazac podczas czyszczenia | wykwalifikowanego pracownika serwisu.

uszczelnienia drzwiczek, by nie dopusci¢ do:
e gromadzenia sie pozostatosci jedzenia,
* uniemozliwienia przez pozostatosci jedzenia
prawidfowego zamykania drzwiczek.
Wneke kuchenki nalezy wyczysci¢ za pomoca
roztworu tagodnego detergentu po kazdym uzyciu.

Aby unikngC poparzenia, przed czyszczeniem nalezy
zaczekac, az kuchenka ostygnie.

NIE WOLNO zdejmowac obudowy kuchenki. Jesli
kuchenka jest uszkodzona i wymaga naprawy lub
pojawity sie watpliwosci dotyczace jej dziatania:

* (QOdfgcz kuchenke od sieci
e Skontaktuj sie z najblizszym serwisem

Jesli przez pewien czas nie zamierzasz korzystac z
kuchenki, umiesSc jg w migjscu suchym i niezakurzonym.,
Powdd: Kurz i wilgo¢ moga mie¢ negatywny wptyw na

Podczas czyszczenia gomej czgsci 7 dziatanie kuchenki.
wnetrza komory element grzejny mozna ; . L
obrécié 0 45° ku dolowi i wyczyScié go. Ta kuchenka mikrofalowa nie jest przeznaczona do
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zastosowan komercyjnych.
/e wzgledow bezpieczenstwa zarowki nie nalezy

Nie dotyka¢ wtyczki ani przewodu zasilajgcego wilgotnymi
rekami.

<
<
<
<

75

ey . . C 0o Nie wylgcza¢ urzadzenia poprzez odtgczenie przewodu
wymienia¢ samodzielnie. Skontaktuj sie z najblizszym N zasiejaceqo, jezeli urzadzenie pracuie. Viviviy
aUtoryZOwanym centrum ObSJngi k”enta, aby Zleci¢ Nie wolno wkiadaé palcow ani obcych substangii. Jezell v ivIiviv

Wymi an@ ZaréWki do urzgdzenia dostafa sie jakakolwiek obca substancja,
' np. woda, nalezy natychmiast odtgczy¢ wtyczke zasilania i

. skontaktowaé sie z najblizszym serwisem.
A\ OSTRZEZENIE LA L ——a— , ,
Nie nalezy wywiera¢ nadmiernego nacisku na urzadzenie lub viv

POLSKI

Kuchenka moze by¢ modyfikowana lub naprawiana wytacznie vVivIivIiv uderzaé go.
przez wykwalfikowanych pracownikow. ' Nie nalezy umieszczaé kuchenki nad zlewem, a takze
Nie wolno podgrzewac ptynow lub innego jedzenia w vViviviv szklanymi i innymi wrazliwymi przedmiotam.
zamknietych pojemnikach z wykorzystaniem funkcji kuchenki . .
mikrofalowej, Do czyszczenia nie uzywac benzyny, rozpuszczalnika, viv

alkoholu, urzadzenia do czyszczenia parg lub urzadzenia do
CzyszCzenia przy uzyciu wysokiego cisnienia.

Dla wtasnego bezpieczeristwa nie wolno stosowaé myjek vVivIivIiv
wysokocisnieniowych ani urzadzen do czyszczenia
strumieniem pary.

Nie wolno instalowac urzadzenia w poblizu grzatki lub VivIiviv o
materiatow tatwopalnych. Nie wolno instalowaé urzadzenia
w wilgotnym, ttustym lub zakurzonym miejscu, ani tam,
gdzie urzadzenie bytoby narazone na bezposrednie dziatanie
promieni stonecznych badz wody (deszcz). Nie wolno
instalowac urzadzenia w migjscu, gdzie istnieje ryzyko
wycieku gazu, ani na nierdwnej powierzchni,

Sprawdz, czy napiecie, czestotliwos¢ i natezenie odpowiada
danym technicznym produktu.

v v v

Zdecydowanie wcisnij wtyczke do gniazdka sciennego. Nie
uzywaj rozgateziacza, przedtuzacza lub transformatora pradu.

Nie wieszaj przewodu na metalowych przedmiotach ani nie
wktadaj go miedzy rézne przedmioty lub za kuchenke.

Nie nalezy uzywa¢ uszkodzonych przewoddw lub wtyczek, a
takze obluzowanych gniazdek elektrycznych. W przypadku
uszkodzenia wtyczki zasilajacej lub przewodu zasilajgcego

' nalezy skontaktowac sie z najblizszym serwisem.

Dy by ov

NN NN RN NN

NN TN NN NN
<

Urzadzenie musi by¢ prawidtowo uziemione zgodnie ze v
wszystkimi migjscowymi przepisami.

<
<

G

Wszystkie obce substancie, takie jak kurz czy woda, nalezy ¢/
regularie usuwac z koncowki wtyczki zasilania i punktow
styku przy uzyciu suchej szmatki.

<
L« K

<

(¢
<

Nie wolno rozpyla¢ wody bezposrednio na urzadzenie.

AR
AR

Nie wolno stawia¢ na kuchence, wewnatrz kuchenki lub na jej
drzwiczkach zadnych przedmiotow.

<
AN

v

Nie nalezy rozpyla¢ na powierzchni kuchenki lotnych
substanciji, np. $rodkéw owadobajczych.

kfas¢ na nim cigzkich przedmiotow.

v
<
<

Nie zgina¢ nadmiernie i nie skrecac przewodu zasilejacego ani- 4|4
v

W przypadku wycieku gazu (np. propanu, LPG itd.) nalezy v
natychmiast przewietrzy¢ pomieszczenie, bez dotykania
wtyczki zasilania.

0
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N

Nie nalezy przechowywac w kuchence materiatow

tatwopalnych. Podczas podgrzewania positkow lub napojow
z alkoholem nalezy zachowac szczegding ostroznoscé. Opary
alkoholu moga zetknac sie z goracymi elementami kuchenki.

v

Dzieci nie powinny przebywaé w poblizu kuchenki podczas
otwierania i zamykania drzwiczek, gdyz mogtyby w nie
uderzy¢ lub przytrzasna¢ sobie palce.

v

OSTRZEZENIE: Podczas podgrzewania napojow w
kuchence mikrofalowej moze w niektérych przypadkach
dojs$¢ do opdznionego gwattownego wrzenia, dlatego nalezy
ostroznie obchodzié sie z naczyniem. Aby temu zapobiec,
nalezy ZAWSZE po wytgczeniu kuchenki odczekaé co
najmniej 20 sekund, aby temperatura sie ustabilizowata.
W czasie podgrzewania jedzenie mozna w razie potrzeby
zamieszac, natomiast po podgrzaniu nalezy o tym ZAWSZE
pamietac.
W przypadku poparzenia nalezy postepowac zgodnie z
ponizszymi instrukcjami PIERWSZEJ POMOCY:

e Zanurz oparzone miejsce w zimnej wodzie na co ngjmniej

10 minut.
e Zaldz czysty, suchy opatrunek.
¢ Nie smaruj poparzonego migjsca kremami, tuszczami lub

ptynami.

A PRZESTROGA DAL

Nalezy uzywac wylgcznie naczyn odpowiednich do stosowania 4/
w kuchenkach mikrofalowych. NIE UZYWAC zadnych

metalowych pojemnikéw, zastawy ze ztotymi lub srebrnymi
zdobieniami, szpikulcow, widelcow itd. Nalezy usungé

druciane zamkniecia z plastikowych lub papierowych toreb.

Powdd: Moga one spowodowac wystapienie tukow

elektrycznych oraz iskrzenia, co moze doprowadzi¢ do

uszkodzenia kuchenki mikrofalowe.

v

v

N

Nie nalezy uzywac kuchenki mikrofalowej do suszenia papieru 4’
lub odziezy.
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Mniejsze ilosci jedzenia nalezy krocej podgrzewac. Pozwolito 4
zapobiec ich przypaleniu.

Nie wolno zanurza¢ kabla zasilajgcego ani wiyczki w wodzie;
nalezy unikac ich kontaktu z gorgcymi powierzchniami.

v

Jajek w skorupkach i catych jajek na twardo nie nalezy
podgrzewac w kuchenkach mikrofalowych, poniewaz moga
one eksplodowac nawet po zakoczeniu podgrzewania.

Nie wolno réwniez podgrzewaé szczelnie zamknietych lub
zamknietych prézniowo butelek, stoikdw i innych pojemnikdw,
a takze orzechéw w tupinach, pomidordw itp.

IMST0d

v

Nie wolno zakrywac¢ otworéw wentylacyjnych tkaning lub
papierem. Moga sie one zapali¢, poniewaz z kuchenki
wydobywa sie gorgce powietrze. Kuchenka moze sie rowniez
przegrzaé i automatycznie wylaczy¢. Do momentu jej
schtodzenia ponowne wigczenie nie bedzie mozliwe.

Z

Podczas wyjmowania potraw z kuchenki nalezy
zawsze uzywac rekawic kuchennych w celu unikniecia
przypadkowych oparzen.

0

W potowie podgrzewania lub po jego zakoriczeniu nalezy
zamiesza¢ podgrzewany ptyn i pozwoli¢ mu odstaé
przynajmniej 20 sekund. Zapobiegnie to gwattownemu wrzeniu.

(¢

Podczas otwierania kuchenki nalezy od niej sta¢ na
wyciggniecie ramion. Pozwoli to unikng¢ oparzen przez
gorace powietrze lub pare.

v

Nie wolno wigcza¢ pustej kuchenki mikrofalowej. Z powoddw
bezpieczeristwa kuchenka automatycznie wytaczy sie po 30
minutach. Zalecamy, aby przez caly czas, gdy kuchenka nie jest
uzywana, stata w niej szklanka wody. Pozwoli to na absorpcje
energii mikrofal po przypadkowym uruchomieniu kuchenki.

(#)

Kuchenke nalezy zainstalowac, zachowujgc odstepy podane w v
ninigjszej instrukciji. (Patrz Instalowanie kuchenki mikrofalowej).

0

Nalezy zachowa¢ ostroznos¢ podczas podtaczania urzadzen
elektrycznych w poblizu kuchenki.

v
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POLSKI

SRODKI OSTROZNOSCI ZAPOBIEGAJACE
MOZLIWEJ EKSPOZYCJI NA NADMIERNE DZIALANIE
PROMIENIOWANIA MIKROFALOWEGO

(TYLKO FUNKCJA KUCHENKI MIKROFALOWEJ)

Niestosowanie sie do ponizszych zasad bezpieczeristwa moze narazi¢
uzytkownika na szkodliwe dziatanie promieniowania mikrofalowego.

(a) Pod zadnym pozorem nie wolno prébowac uruchomic¢ kuchenki
z otwartymi drzwiczkami, manipulowac przy blokadach
bezpieczenstwa (zatrzaskach drzwiczek), ani wktada¢ przedmiotow
do otwordw blokad.

(b) Nie WOLNO umieszcza¢ zadnych przedmiotow miedzy drzwiczkami
kuchenki a ptyta czotowg, ani dopuszcza¢ do gromadzenia sie
jedzenia lub resztek srodkow czyszczacych na powierzchniach
uszczelniajgcych. Po uzyciu kuchenki drzwiczki i ich powierzchnie
uszczelniajgce nalezy wytrze¢ najpierw wilgotng, a potem suchg,
miekkag szmatka.

(c) W przypadku uszkodzenia kuchenki NIE WOLNO jej uruchamiac,
dopdki nie zostanie naprawiona przez wykwalifikowanego

pracownika serwisu, odpowiednio przeszkolonego przez producenta.

Nalezy zwrdéci¢ szczegdlng uwage na prawidtowe zamykanie sie
drzwiczek kuchenki oraz uszkodzenie nastepujgcych elementow:
(1) Drzwiczki (nie moga by¢ wygiete)
(2) Zawiasy drzwiczek (nie mogag by¢ utamane lub poluzowane)
(8) Uszczelnienie drzwiczek i powierzchnie uszczelniajace

(d) Regulacja i naprawa kuchenki powinny by¢ wykonywane tylko
przez wykwalifikowanych pracownikdw serwisu, odpowiednio
przeszkolonych przez producenta.

Naprawienie urzgdzenia, wymiana akcesorium lub naprawa uszkodzenia
obudowy podlega optacie, jesli urzadzenie i/lub akcesorium zostato
uszkodzone przez klienta. Powyzszy warunek dotyczy nastepujacych
uszkodzen:
(@) Wyszczerbienia, wgniecenia, zarysowania i pekniecia drzwiczek,
uchwytu, panelu zewnetrznego i panelu sterowania.
(b) Uszkodzenia lub zgubienia tacki, pierscienia obrotowego, facznika i
drucianej podstawki.

GE712K_XEO_DE68-04094A-02_PL.indd 10
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e Urzadzenie nalezy uzywac zgodnie z przeznaczeniem i stosujac sie
do instrukcji. Ostrzezenia, przestrogi i wazne instrukcje dotyczace
bezpieczenstwa umieszczone w tej instrukcji nie obejmujg wszystkich
warunkow i sytuacii, z ktérymi moze zetkna¢ sie uzytkownik.
Podczas instalacji, konserwaciji i obstugi urzadzenia nalezy zachowac
szczegdlng ostroznosce i zdrowy rozsadek.

e Poniewaz niniejsze instrukcje obstugi dotyczg wielu modeli, cechy
zakupionej kuchenki mikrofalowej moga nieznacznie réznic¢ sie od
opisanych w instrukcji i czes¢ moze jej nie dotyczy¢. W przypadku
pytan lub watpliwosci nalezy skontaktowac sie z najblizszym
serwisem albo uzyskac pomoc i informacje na stronie www.
samsung.com.

e Kuchenka mikrofalowa jest przeznaczona do podgrzewania jedzenia.
Kuchenka jest przeznaczona wytgcznie do uzytku domowego. Nie
wolno podgrzewac tkanin lub poduszek wypetnionych ziarnami.
Moze to spowodowac poparzenia i pozar. Producent nie odpowiada
za szkody spowodowane nieprawidtowg eksploatacja urzadzenia.

e Nadmierne zabrudzenie kuchenki moze spowodowac uszkodzenia jej
powierzchni i wptyng¢ negatywnie na okres eksploatacji urzgdzenia
lub doprowadzi¢ do powstania niebezpiecznych sytuacii.

E PRAWIDLOWE USUWANIE PRODUKTU
mmm (ZUZYTY SPRZET ELEKTRYCZNY | ELEKTRONICZNY)

(Dotyczy krajéw, w ktorych stosuje sie systemy segregacji odpadéw)

To oznaczenie umieszczone na produkcie, akcesoriach lub dokumentaciji oznacza,
ze po zakoriczeniu eksploatacji nie nalezy tego produktu ani jego akcesoriow

(np. fadowarki, zestawu stuchawkowego, przewodu USB) wyrzucac wraz ze
zwyktymi odpadami gospodarstwa domowego. Aby unikng¢ szkodliwego wptywu
na srodowisko naturalne i zdrowie ludzi wskutek niekontrolowanego usuwania
odpaddw, prosimy o oddzielenie tych przedmiotéw od odpaddw innego typu oraz o
odpowiedzialny recykling i praktykowanie ponownego wykorzystania materiatow.

W celu uzyskania informacji na temat miejsca i sposobu bezpiecznego dla sSrodowiska
recyklingu tych przedmiotdw, uzytkownicy w gospodarstwach domowych powinni
skontaktowac sie z punktem sprzedazy detalicznej, w ktérym dokonali zakupu
produktu, lub z organem wtadz lokalnych.

Uzytkownicy w firmach powinni skontaktowac sie ze swoim dostawcg i sprawdzic¢
warunki umowy zakupu. Produktu ani jego akcesoridéw nie nalezy usuwac razem z
innymi odpadami komercyjnymi.
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AKCESORIA PANEL STEROWANIA

W zaleznosci od modelu kuchenki mikrofalowej dostarczane sa rézne ~
akcesoria, ktérych mozna uzywac na rézne sposoby.

1. Pierscien obrotowy — umieszczany na srodku
kuchenki.

Przeznaczenie: Pierscien obrotowy podtrzymuje
tace.

POLSKI

2. Taca obrotowa — umieszczana na pierscieniu
obrotowym, srodkowa czes¢ jest umieszczana na
taczniku.

Przeznaczenie: Taca obrotowa stanowi podstawowg powierzchnie
do gotowania i moze by¢ fatwo wyjmowana w celu
wyczyszczenia.

3. Druciana podstawka — umieszczana na tacy
obrotowej.

Przeznaczenie: Druciana podstawka moze by¢ J
uzywany do grillowania oraz '
gotowania w trybie kombinowanym.

NIE WOLNO uzywac kuchenki mikrofalowej bez pierscienia
obrotowego i tacy.

OOOOOOO
0 0 00
0 00
0. 0 00
0 0 O
0 000
0 00
0O0O0O0

1. ROZMRAZANIE 4. GRILL
2. POKRETEO REGULACJI MOCY 5. TRYB KOMBINOWANY

GOTOWANIA 6. SZYBKIE PODGRZEWANIE
3. POKRETEO MINUTNIKA

12
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GOTOWANIE/PODGRZEWANIE

®

POZIOMY MOCY

Ponizsza procedura opisuje sposob gotowania i podgrzewania pozywienia.
Nalezy zawsze sprawdzac ustawienia gotowania przed pozostawieniem
kuchenki bez nadzoru.

Najpierw umies¢ jedzenie na srodku tacy obrotowej. Nastepnie zamknij
drzwi.

1. Ustaw poziom mocy za pomoca pokretta
REGULACJI MOCY GOTOWANIA. (MOC
MAKSYMALNA: 750 W)

2. Ustaw czas gotowania za pomoca pokretta
MINUTNIKA.

Efekt:

W kuchence zapali sie $wiatto, a taca

zacznie sie obracac.

Nie wolno wigczac¢ pustej kuchenki mikrofalowe;.

Moc gotowania mozna zmieni¢ w trakcie procesu przyrzadzania
zywnosci, korzystajac z pokretta REGULACJI MOCY GOTOWANIA.

ZATRZYMYWANIE PRACY KUCHENKI

Gotowanie mozna przerwac w kazdej chwili, aby sprawdzi¢ potrawe.

1. Aby chwilowo zatrzymac gotowanie:
Otworz drzwiczki.

Efekt:

[els]

Gotowanie zostanie zatrzymane. Aby

wznowi¢ gotowanie, zamknij drzwiczki.

Do wyboru sg ponizsze poziomy mocy.

2. Aby catkowicie zatrzymac gotowanie;
Przekre¢ pokretto MINUTNIKA do pozycii ,,0".

GE712K_XEO_DEG68-04094A-02_PL.indd 13
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Wyjscie
Poziom mocy
MIKROFALE GRILL
WYSOKI 750 W - -
PODWYZSZONY 600 W - g
SREDNI 450 W - Z
OBNIZONY 300 W -
ROZMRAZANIE( &3 ) 180 W -
NISKI/UTRZYMYWANIE TEMPERATURY 100 W -
GRILL - 1100 W
KOMBI | (:3-0V) 300 W 1100 W
KOMBI Il (3-0) 450 W 1100 W
KOMBI 11l (33 ) 600 W 1100 W
W przypadku wybrania wyzszego poziomu mocy nalezy zmniejszy¢
czas gotowania.
W przypadku nizszego poziomu mocy nalezy zwiekszy¢ czas
gotowania.
DOSTOSOWYWANIE CZASU PRACY
Dostosuj pozostaly czas gotowania za pomoca pokretta
MINUTNIKA.
2015-02-14 00 3:30:31
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RECZNE ROZMRAZANIE ZYWNOSCI USTAWIENIA SZYBKIEGO PODGRZEWANIA/GOTOWANIA
Najpierw umies¢ zmrozona potrawe na srodku tacy obrotowej i zamknij Ponizej zamieszczono kilka wskazéwek i zalecen dotyczgcych gotowania
drzwiczki. i podgrzewania zywnosci przy pomocy funkcji szybkiego podgrzewania i
Najpierw umies¢ zmrozona potrawe na srodku tacy obrotowej i zamknij gotowania.
drzwiczi. Symbole | Rodzaj Zasilanie | Porcja Czas Czas
c 1. Za pomoca pokretta REGULACJI MOCY dania przygotowania | oczekiwania
o GOTOWANIA wybierz symbolDefrost ] , ,
2 (Rozmrazanie) (43). 2 Napoje 750 W 150 ml 1 min. 30 sek. 1-2 min.
ZUy/SOSY | 750\ | 200-250ml | 3min. 10sek. | 2-3min
2. Za pomoca pokretta MINUTNIKA wybierz zgdany = (schiodzone)
czas pracy urzadzenia. S ) MISa\?/;eZea 750W | 300-350g | 5 min. 30 sek 3 min.
Efekt: Rozpocznie sie rozmrazanie. W

Gotowacé w odpowiedniej wielkosci szklanej misie z przykrywka.
Nalezy uzywac tylko tych sktadnikow, ktére mozna bezpiecznie
podgrzewac¢ w kuchence mikrofalowej.

WYBOR AKCESORIOW
Nalezy korzysta¢ wytgcznie z przybordw, ktére moga by¢ bezpiecznie
KORZYSTANIE Z FUNKCJI SZYBKIEGO uzywane w kuchenkach mikrofalowych. Nie nalezy uzywaé plastikowych

PODGRZEWANIA/GOTOWANIA ' pojemnikéw, naczyn ani papierowych kubeczkdw, recznikdw itp.

W przypadku wybrania trybu kombinowanego (grill
+ mikrofale) nalezy uzywac wytacznie przybordw,
ktére moga byc bezpiecznie uzywane w kuchenkach
mikrofalowych i tradycyjnych.

Najpierw umies¢ potrawe na srodku tacy obrotowej i zamknij drzwiczki.

1. *Za pomoca pokretta REGULACJI MOCY =
GOTOWANIA wybierz warto$¢ maksymalnej mocy.

= Wiecej szczegdtdéw dotyczacych przybordéw kuchennych mozna znalezé
na liscie naczyn i przyboréw kuchennych (s. 16).

2. Za pomoca pokretta MINUTNIKA wybierz opcje
szybkiego podgrzewania. (napoje lub zupy/sosy,
Swieze warzywa).

Nalezy uzywac tylko tych skfadnikéw, ktére mozna bezpiecznie
podgrzewac¢ w kuchence mikrofalowej.

14
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GRILLOWANIE

TRYB KOMBINOWANY MIKROFAL | GRILLA

Grill umozliwia szybkie podgrzanie i opieczenie jedzenia bez uzywania
mikrofal. Stuzy do tego druciana podstawka dostarczona wraz z kuchenka
mikrofalowa.

1. Rozgrzej grill wybierajac za pomoca pokretta
regulacji mocy gotowania najpierw symbol
grilla (UU ), a nastepnie czas przy uzyciu pokretta
MINUTNIKA.

2. Otworz drzwiczki i umies¢ jedzenie na podstawce.

3. Wybierz odpowiedni czas gotowania za pomocag
pokretta MINUTNIKA. (Przyktadowo : 60 minut)

Efekt: Kuchenka rozpocznie prace.

Wytaczanie sie i wigczanie grzatki to normalne zachowanie urzadzenia.
Zaprojektowano je w taki sposdb, aby nie dopusci¢ do przegrzania.

Podczas dotykania zywnosci znajdujgcej sie w kuchence zawsze
uzywaj rekawic ochronnych, aby uniknac¢ poparzenia.
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Aby szybko ugotowac potrawe i jednoczesnie jg przyrumienic¢, gotowanie za

pomoca mikrofal mozna potgczy¢ z grillowaniem.

Nalezy zawsze uzywac przybordow kuchennych, ktére moga by¢
bezpiecznie uzywane w kuchenkach mikrofalowych i tradycyjnych.

Najlepsze sg naczynia szklane i ceramiczne, poniewaz umozliwiajg

swobodny przeptyw mikrofal przez potrawe.

Podczas dotykania sktadnikéw znajdujgcych sie w kuchence zawsze

IMST0d

uzywaj rekawic ochronnych, poniewaz moga one by¢ bardzo gorace.

1. Otworz drzwiczki kuchenki naciskajac duzy przycisk,
znajdujgcy sie w prawym dolnym rogu panelu
sterowania. Umies¢ zywnos¢ na podstawce i potdz
catos¢ na tacy obrotowej. Zamknij drzwiczki.

2. Zapomoca POKRETEA REGULACJI MOCY
GOTOWANIA wybierz odpowiedni poziom mocy
kuchenki (J-0U, 30U, 3-0).

3. Za pomocg pokretta MINUTNIKA wybierz zgdany
czas pracy urzadzenia. (Przyktadowo : 60 minut)

Efekt: Kuchenka rozpocznie prace.

Maksymalna moc pracy w trybie kombinowanym kuchenki i grilla to

600 W.
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POLSKI

LISTA NACZYN | PRZYBOROW KUCHENNYCH

Aby przygotowac jedzenie w kuchence mikrofalowej, mikrofale musza swobodnie
przenikac przez zywnosc¢, czyli nie mogag byé odbijane lub pochtaniane przez naczynia.
Nalezy zatem odpowiednio dobiera¢ przybory kuchenne. Jesli dany przedmiot posiada
specjalne oznaczenie, moze on by¢ bez obaw stosowany w kuchenkach mikrofalowych.
W ponizszej tabeli przedstawiono rézne rodzaje naczyn i przyboréw kuchennych, a takze
ich przydatnosc¢ i sposob uzycia w kuchence mikrofalowej.

Przybory kuchenne Mozliwosé Komentarz
uzycia w
kuchence
mikrofalowej
Folia aluminiowa /X Moze by¢ uzywana w niewielkich ilosciach
w celu zabezpieczenia jedzenia przed
przypaleniem. Jesli folia znajduie sie zbyt blisko
Scianki kuchenki lub jest jej zbyt duzo, moze
wystapic zjawisko tuku elektrycznego lub
iskrzenia.
Talerz do zapiekania / Nie nalezy go rozgrzewac dtuzej niz przez osiem
minut.
Wyroby porcelanowe i / Porcelana, ceramika, emaliowane wyroby
gliniane gliniane i porcelana miekka (kostna) moga
by¢ uzywane pod warunkiem, Ze nie maja
metalowych elementéw ozdobnych.
Plastikowe lub tekturowe / Niektore produkty mrozone sg pakowane przy
naczynia jednorazowe uzyciu takich materiatow.
Opakowania zywnosci typu
fast food
o Kubkii pojemniki z / Moga by¢ uzywane do podgrzewania jedzenia.
polistyrenu Przegrzanie moze spowodowac stopienie sie
materiatow wykonanych z polistyrenu.
e Papierowe torby lub X Moga ulec zaptonowi.
gazety
¢ Papier makulaturowy X Moga powodowag iskrzenie.
i metalowe elementy
ozdobne
Wyroby szklane
¢ Naczynia zaroodpome J/ Moga by¢ uzywane, jesli nie majg metalowych
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Przybory kuchenne Mozliwosé Komentarz
uzycia w
kuchence
mikrofalowej

¢ Delikatne wyroby szklane J/ Moga by¢ uzywane do podgrzewania jedzenia
lub plyndw. Delikatne szkio moze pekac w
wyniku gwattownego podgrzania.

e Sloiki J/ Nalezy zdja¢ wieczka. Odpowiednie tylko do
podgrzewania.

Wyroby metalowe

e Naczynia X Moga spowodowag iskrzenie lub pozar.

e Zamkniecia toreb do X

zamrazania
Wyroby papierowe
o Talerze, kubki, serwetki i 4 Odpowiednie do krétkiego gotowania lub
papier kuchenny podgrzewania. Pochtaniajg réwniez nadmiar
wilgoci.

o Papier makulaturowy X Moga powodowac iskrzenie.

Wyroby plastikowe

e Pojemniki / Zwhaszcza, jesli sg wykonane z plastiku
odpornego na wysokie temperatury.

Inne rodzaje plastiku moga w wysokich
temperaturach ulega¢ odksztatceniom lub
odbarwieniu. Nie uzywac naczyn z melaminy.

* Folia kuchenna v/ Moga by¢ uzywane do zatrzymywania wilgoci.
Nie powinny dotykac jedzenia. Podczas
zdejmowania folii nalezy zachowaé ostroznosc,
poniewaz z potrawy bedzie wydobywala sie
gorgca para.

o Torby do zamrazania /X Tylko wowczas, gdy sg odpowiednie do
gotowania lub uzycia w kuchence. Nie powinny
by¢ szczelnie zamkniete. W razie potrzeby
nalezy je przedziurawic¢ widelcem.

Papier woskowany lub / Moze by¢ uzywany do zatrzymywania wilgoci i

tluszczoodporny zapobiegania rozpryskiwaniu sie tuszczu.

v/  :Zalecane /X :Uzywa¢ ostroznie X :Niebezpieczne
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ZASADY PRZYGOTOWYWANIA POTRAW

Zasady gotowania mrozonych warzyw

MIKROFALE

Energia mikrofal przenika przez jedzenie i jest pochtaniana przez znajdujaca
sie w nim wode, ttuszcz i cukier.

Mikrofale powoduja szybkie poruszanie sie czasteczek jedzenia. Szybki ruch
czasteczek powoduje tarcie, a uzyskane w jego wyniku ciepto umozliwia
ugotowanie jedzenia.

GOTOWANIE

Przybory kuchenne uzywane do gotowania w kuchence mikrofalowej:
W celu uzyskania maksymalnej skutecznosci kuchenki mikrofalowej
przybory i naczynia kuchenne musza umozliwia¢ swobodne przenikanie
mikrofal. Mikrofale sg odbijane przez metale, takie jak stal nierdzewna,
aluminium i miedz, ale moga przenikac przez ceramike, szkto, porcelane i
plastik, a takze przez papier i drewno. Zatem nigdy nie mozna uzywac do
gotowania metalowych pojemnikow.

Jedzenie, ktére mozna gotowaé w kuchence mikrofalowej:

Do gotowania w kuchence mikrofalowej nadaje sie wiele rodzajow
zywnosci, w tym Swieze i mrozone warzywa, owoce, makaron, ryz, zboza,
fasola, ryby i mieso. W kuchence mikrofalowej mozna réwniez przygotowac
sosy, kremy, zupy, konserwy i konfitury. Ogdlnie rzecz biorgc, w kuchence
mikrofalowej mozna przygotowac takie same dania, jak przy uzyciu zwykiej
kuchenki. Mozna na przykfad roztopi¢ masto lub czekolade (dodatkowe
informacje mozna znalez¢ w rozdziale zawierajgcym wskazowki i techniki
przygotowania potraw).

Przykrywanie w czasie gotowania

Bardzo wazne jest przykrywanie jedzenia w czasie gotowania, poniewaz
unoszaca sie para utatwia gotowanie. Jedzenie mozna przykrywac na rozne
Sposoby: np. za pomoca ceramicznego talerza, plastikowej pokrywki lub
folii kuchennej do kuchenek mikrofalowych.

Czas oczekiwania po ugotowaniu
Wazne jest, aby po zakoriczeniu gotowania odczekac kilka chwil w celu
wyréwnania sie temperatury potrawy.

GE712K_XEO_DEG68-04094A-02_PL.indd 17

17

Uzyj odpowiedniego szklanego naczynia zaroodpornego z pokrywka.
Warzywa nalezy gotowac pod przykryciem co najmnigj przez czas
okreslony w tabeli ponizej. Aby uzyska¢ odpowiednig miekkos¢ warzyw,
czas gotowania mozna nieco wydtuzyc.

Warzywa nalezy zamieszac¢ dwukrotnie podczas gotowania oraz jeszcze raz
po jego zakonczeniu. Po zakonczeniu gotowania dodaj sdl, ziota lub masto.
Po ugotowaniu warzywa powinny pozosta¢ przykryte w podanym czasie
oczekiwania.

Potrawa Porcja | Zasilanie | Czas Czas Instrukcje
(min) oczekiwania
(min)

Szpinak 150 g 600W | 5V2-61% 2-3 Dodaj 15 ml

(1 tyzke stotowa)

zimnej wody.
Brokuty 300g | BOOW | 10-11 2-3 Dodaj 15 ml

(1 tyzke stotowa)

zimnej wody.
Groszek 300g | 600W 8-9 2-3 Dodaj 15 ml

(1 tyzke stotowa)

zimnej wodly.
Zielona fasolka | 300 g 600 W 10-11 2-3 Dodaj 15 ml

(1 tyzke stotowa)

zimnej wody.
Mieszanka 300g | 600W 9-10 2-3 Dodaj 15 ml
warzyw (1 tyzke stotowa)
(marchewka/ zimnej wody.
groszek/
kukurydza)
Mieszanka 300g | B0OW | 8%2-9%> 2-3 Dodaj 15 ml
warzyw (1 tyzke stotowa)
(danie chinskie) zimnej wody.

IMST0d
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POLSKI

Zasady gotowania ryzu i makaronu

Zasady gotowania swiezych warzyw

Ryz: Uzyj duzej szklanej miski z przykrywka — ryz zwieksza
dwukrotnie swojg objetos¢ w czasie gotowania. Gotuj pod
przykryciem.

Po uptywie czasu gotowania zamieszaj, dodaj sdl, ziota lub
masto, a nastepnie odczekaj okreslony czas.

Uwaga: Po zakonczeniu gotowania moze okazac sie, ze
ryz nie wchtonat catej wody.

Makaron: Uzyj duzej szklanej miski zaroodpornej. Dodaj wrzaca
wode, szczypte soli i dobrze wymieszaj. Gotuj bez
przykrycia.

W czasie gotowania i po jego zakonczeniu od czasu do
czasu zamieszaj. Po ugotowaniu trzymaj pod przykryciem,
a nastepnie starannie odcedz.
Potrawa Porcja | Zasilanie | Czas Czas Instrukcje
(min) oczekiwania
(min)
Ryz biaty 250g | 750 W 17-18 5 Dodaj 500 ml
(parboiled) zimnej wody.
Ryz brazowy 2509 750 W 22-23 5 Dodaj 500 ml
(parboiled) zimnej wody.
Ryz brazowy 2509 750 W 22-23 10 Dodaj 600 ml
zimnej wody.
Ryz mieszany 2509 750 W 18-19 5 Dodaj 500 ml
(ryz + dziki ryz) zimnej wodly.
Mieszanka zboz | 2509 750 W 19-20 5 Dodaj 400 ml
(ryz + zboza) zimnej wody.
Makaron 250 ¢ 750 W 11-12 5 Dodaj 1000 ml
goracej wody.
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Uzyj odpowiedniego szklanego naczynia zaroodpornego z pokrywka.
Jesli w tabeli ponizej nie zostata zalecona inna ilos¢ wody, dodaj 30-45
ml zimnej wody (2-3 tyzki stofowe) na kazde 250 g warzyw. Warzywa
nalezy gotowac pod przykryciem co najmniej przez czas okreslony w tabeli
ponizej. Aby uzyska¢ odpowiednig miekkos¢ warzyw, czas gotowania
mozna nieco wydtuzy¢. Zamieszaj warzywa w czasie gotowania i po jego
zakonczeniu. Po zakonczeniu gotowania dodaj sdl, ziota lub masto. W
czasie 3-minutowego oczekiwania warzywa powinny by¢ przykryte.
Wskazéwka: Pokrdj Swieze warzywa na kawatki o rownej wielkosci.
Im mnigjsze kawatki, tym krotszy czas ich gotowania.
Podczas gotowania swiezych warzyw kuchenka powinna by¢ ustawiona na
maksymalng moc (750 W).

Czas
oczekiwania
(min)

Czas
(min)

Potrawa Porcja Instrukcje

Brokuty 250¢g

500 g

5-5% 3
812-9

Przygotuj kawatki o rownej
wielkosci. Utdz je todygami
do érodka.

Brukselki 2509 BY2-7V2 3 Dodaj 60-75 ml (5-6 tyzek

stofowych) wody.

Marchew 5-6 3 Potnij marchewki na
plasterki o podobnej

wielkosci.

250 ¢

5v2-6 3
9%.-10

Kalafior 250 ¢

500 g

Przygotuj kawatki o rownej
wielkosci. Przetnij wigksze
kwiaty na poét. Utz je
todygami do srodka.

Cukinie 250 g 4-4%, 3 Potnij cukinie na plasterki.
Dodaj 30 ml (2 tyzki

stotowe) wody lub troche
masta. Gotuj do pierwszej

miekkosci.

Baktazany 2509 41-5 3 Potnij baktazany na mate

plasterki i polej je 1 tyzka
stofowa soku z cytryny.
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Potrawa Porcja |Czas Czas Instrukcje
(min) oczekiwania
(min)

Por 2509 5-5% 3 Potnij pory na grube
plastry.

Pieczarki 1259 1%2-2 3 Przygotuj mate grzyby lub

2509 31-4 potnij wieksze na plasterki.

Nie dodawaj wody. Polej
sokiem z cytryny. Dopraw
solg i pieprzem. Przed
podaniem odcedz.

Cebula 2509 5-6 3 Potnij cebule na plasterki
lub potdwki. Dodaj 15 ml
(1 tyzke stotowa) wody.

Papryka 250 ¢ 4Y5-5 3 Potnij papryke na mate
plasterki.

Ziemniaki 2509 5-6 3 Zwaz obrane ziemniaki i

500 g 9-10 potnij je w kostke o réwnej

wielkosci.

Rzepa 2509 5-5% 3 Potnij rzepe w matg

kostke.
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PODGRZEWANIE

Kuchenka mikrofalowa umozliwia podgrzanie jedzenia w czasie o wiele krotszym niz

na tradycyjnej kuchni.

Poziomy mocy i czas podgrzewania zostaty opisane w ponizszej tabeli. Dla podanych
czasdw podgrzewania przyjeto, ze plyny majg temperature pokojowa (okoto +18 do

+20 °C), a jedzenie jest schtodzone do temperatury okoto +5 do +7 °C.

Ukfadanie i przykrywanie

Unikaj podgrzewania duzych kawatkdw jedzenia, na przyktad cafej sztuki migsa —
moga sie one przypalac lub wysychac na wierzchu, pozostajgc zimne wewnatrz.
Duzo efektywniejsze jest podgrzewanie matych kawatkéw.

Poziomy mocy i mieszanie

IMST0d

Niektore rodzaje zywnosci mozna podgrzewac przy uzyciu mocy 750 W, natomiast
inne powinny by¢ podgrzewane przy uzyciu mocy 600 W, 450 W, a nawet 300 W.
Szczegotowe informacje mozna znalez¢ w tabeli. Zwykle lepszym rozwigzaniem

jest podgrzewanie jedzenia przy uzyciu nizszego poziomu mMocy, szczegodlnie gdy
jedzenie jest delikatne, jest go duzo, lub podgrzewa sie bardzo szybko (np. pasztet).
Podczas podgrzewania jedzenia nalezy pamietac o zamieszaniu lub obréceniu
jedzenia na druga strone. Jesli to mozliwe, przed podaniem jedzenie nalezy

zamiesza¢ ponownie.

Nalezy zachowac szczegdling ostroznos¢ w czasie podgrzewania ptyndw i odzywek
dla dzieci. Aby unikng¢ gwattownego wrzenia i ewentualnego poparzenia, nalezy
pamietac o zamieszaniu jedzenia przed, w czasie i po zakoriczeniu podgrzewania.
Podczas oczekiwania po podgrzaniu produkty te powinny pozostawa¢ w kuchence
mikrofalowej. Zaleca sie wiozenie do podgrzewanego ptynu plastikowej tyzeczki

lub szklanej pateczki. Unikaj nadmiernego podgrzewania jedzenia (moze to

spowodowac obnizenie jego wartosci odzywczych).

Najlepiej ustawi¢ krétszy czas podgrzewania i wydtuzy¢ go w razie potrzeby.

Podgrzewanie i czas oczekiwania po podgrzaniu

Podczas podgrzewania danej potrawy po raz pierwszy warto zanotowac czas na

przysztosc.

Upewnij sie zawsze, ze jedzenie zostato rdwnomiernie podgrzane.

Po podgrzaniu pozostaw jedzenie na krotki czas, aby jego temperatura mogta sie

wyréwnag.

Jesli w tabeli nie podano innych wartosci, zalecany czas oczekiwania po podgrzaniu

wynosi od 2 do 4 minut.

Nalezy zachowac szczegdling ostroznos¢ w czasie podgrzewania ptyndw i odzywek
dla dzieci. Zapoznaj sie rowniez z rozdziatlem dotyczacym zasad bezpieczerstwa.
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POLSKI

PODGRZEWANIE PLYNOW

W przypadku podgrzewania ptynu nalezy zawsze odczekac¢ co najmniej 20
sekund, aby jego temperatura mogta sie wyrownac. W czasie podgrzewania
jedzenie mozna w razie potrzeby zamiesza¢, natomiast po podgrzaniu
nalezy o tym ZAWSZE pamietac¢. Aby unikng¢ gwattownego wrzenia |
ewentualnego poparzenia, nalezy wtozy¢ do napojow plastikowa tyzeczke
lub szklang pateczke oraz zamieszac je przed, w trakcie i po zakonczeniu
podgrzewania.

PODGRZEWANIE ODZYWEK DLA DZIEC]

JEDZENIE DLA DZIECI: Wytéz zawartos¢ stoiczka na gteboki talerz
ceramiczny. Przykryj plastikowa pokrywka. Po podgrzaniu dokfadnie
wymieszaj! Przed podaniem odstaw na 2—-3 minuty. Wymieszaj ponownie i
sprawdz temperature. Zalecana temperatura: pomiedzy 30-40 °C.

MLEKO DLA DZIECI: Wlej mleko do sterylnej szklanej butelki. Podgrzewaj
bez przykrycia. Nie wolno podgrzewac butelki z zatozonym smoczkiem,
poniewaz w przypadku przegrzania moze to spowodowac jej eksplozje.
Wstrzagsnij przed odstawieniem, a nastepnie jeszcze raz przed podaniem
dziecku! Zawsze sprawdzaj temperature jedzenia lub mleka dla dzieci przed
ich podaniem. Zalecana temperatura: ok. 37 °C.

UWAGA:

Aby zapobiec poparzeniu, nalezy szczegolnie doktadnie sprawdzac
temperature jedzenia dla dzieci przed jego podaniem.
Poziomy mocy i czas podgrzewania zostaty podane w ponizszej tabeli.
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Odgrzewanie ptyndéw i jedzenia

Poziomy mocy i czas podgrzewania zostaty opisane w ponizszej tabeli.

Potrawa Porcja Zasilanie | Czas Czas Instrukcje
(min) oczekiwania
(min)

Napoje 150 ml 750 W 1%2-2 1-2 Wilej do ceramicznej

(kawa, mleko, | (1 filizanka) filizanki i podgrzewaj

herbata 250 ml 2-215 bez przykrycia. Umies¢

lub woda o (1 kubek) filizanke (150 ml) lub

temperaturze 500 ml 4-41 kubek (250 ml) na

pokojowe)) (2 kubek) Srodku tacy obrotowe.
Dokfadnie wymieszaj
przed rozpoczeciem
i po uptywie czasu
oczekiwania.

Zupy 2509 750 W 3-3% 2-3 Wlej do glebokiego

(schtodzone) 450 g 4-41 talerza ceramicznego.
Przykryj plastikowg
pokrywka. Po
podgrzaniu doktadnie
wymieszaj. Wymieszaj
ponownie przed
podaniem.

Potrawy 350¢ 600 W 5-6 2-3 Umies¢ potrawe na

duszone gtebokim talerzu

(schtodzone) ceramicznym. Przykryj
plastikowg pokrywka.
Zamieszaj od czasu
do czasu podczas
podgrzewania, a takze
przed odstawieniem i
podaniem.

Makaron 3509 600 W 4-5 3 Potdz makaron (np.

Z.S0sem spaghetti) na ptaskim

(schtodzony) talerzu ceramicznym.

Przykryj kuchenng
folig do kuchenek
mikrofalowych. Przed
podaniem zamieszaj.
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Potrawa

Porcja

Zasilanie

Czas
(min)

Czas
oczekiwania
(min)

Instrukcje

Makaron
Z S0sem
(schtodzony)

350 g

600 W

475-5%»

Umies¢ nadziewane
pierozki (np. ravioli,
tortellini) na gtebokim
talerzu ceramicznym.
Przykryj plastikowg
pokrywka. Zamieszaj
od czasu do czasu
podczas podgrzewania,
a takze przed
odstawieniem i
podaniem.

Danie na
talerzu
(schtodzone)

3009
4009

600 W

5-6
6-7

Umies¢ danie
sktadajace sie z

2-3 schtodzonych
skiadnikéw na talerzu
ceramicznym.
Przykryj kuchenng
folig do kuchenek
mikrofalowych.

Gotowe dania
mrozone

300¢
400 ¢

600 W

117-
1272
13-14

Umies¢ gotowe danie
mrozone w naczyniu
przeznaczonym do
uzywania w kuchence
mikrofalowej (-18 °C)

i postaw je na tacy
obrotowej. Nakiuj
folie spozywczg lub
przykrycie naczynia.
Po zakorczeniu
podgrzewania odstaw
potrawe na 4 minuty.

GE712K_XEO_DEG68-04094A-02_PL.indd 21

®

21

Odgrzewanie jedzenia i mleka dla dzieci

Poziomy mocy i czas podgrzewania zostaty podane w ponizszej tabeli.

Potrawa Porcja | Zasilanie | Czas Czas Instrukcje
oczekiwania
(min)

Odzywki dla 190 ¢ 600 W 30 sek. 2-3 Wyt6z jedzenie na gleboki

dzieci (warzywa talerz ceramiczny. Gotuj

+ Mieso) pod przykryciem. Po
podgrzaniu zamieszaj.
Odstaw na 2-3 minuty.
Przed podaniem zamieszaj
i ostroznie sprawdz
temperature.

Kaszka dla 190 g 600 W 20 sek. 2-3 Wytoz jedzenie na gleboki

dzieci (zboza talerz ceramiczny. Gotuj

+ mleko + pod przykryciem. Po

owoce) podgrzaniu zamieszaj.
Odstaw na 2-3 minuty.
Przed podaniem zamieszaj
i ostroznie sprawdz
temperature.

Mieko dla 100 ml 300 W 30-40s. 2-3 Zamieszaj lub wstrzasniji

dzieci 200 ml 60-70s. przelej do wysterylizowane;

szklanej butelki. Postaw

na srodku tacy obrotowej.

Gotuj bez przykrycia.

Wstrzasnij i odstaw na co

najmniej 3 minuty. Przed
podaniem wstrzasnij

i ostroznie sprawdz
temperature.

IMST0d
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POLSKI

ROZMRAZANIE

Kuchenki mikrofalowe nadajg sie doskonale do rozmrazania zywnosci.
Umozliwiajg one skuteczne rozmrozenie w krétkim czasie. Jest to niezwykle
wygodne, np. w przypadku niespodziewanych gosci.

Mrozony dréb musi by¢ catkowicie rozmrozony przed ugotowaniem. Usun
metalowe elementy i opakowanie, aby ptyn powstaty podczas rozmrazania
mogt swobodnie Sciekad.

Umies¢ zamrozone jedzenie na talerzu bez przykrycia. W potowie czasu
rozmrazania obrd¢ na druga strone i odlej ptyn. Usun podroby jak tylko
bedzie to mozliwe.

Od czasu do czasu sprawdzaj jedzenie, aby upewnic sie, czy nie jest ciepte.

Jesli mate lub cienkie czesci rozmrazanego jedzenia zaczynaja sie
nagrzewac, mozna je ostoni¢ podczas rozmrazania, owijajgc bardzo matymi
kawatkami folii aluminiowe;.

Jesli zewnetrzna czes¢ drobiu zacznie sie rozgrzewac, zatrzymaj
rozmrazanie i odczekaj 20 minut przed kontynuowaniem.

Pozostaw ryby, mieso i dréb jeszcze na jakis czas w celu dokoriczenia
rozmrazania. Czas oczekiwania przy petnym rozmrozeniu moze réznic sie
w zaleznosci od ilosci jedzenia. Szczegdtowe informacje mozna znalezé w
ponizszej tabeli.

Wskazéwka: Cienkie kawatki jedzenia rozmrazajg sie lepigj niz
grube, a mniejsza ilos¢ moze zostac¢ rozmrozona w
krotszym czasie. Pamigetaj o tym podczas zamrazania |
rozmrazania jedzenia.

W celu rozmrozenia jedzenia zamrozonego w temperaturze okoto -18 do
-20 °C nalezy kierowac sie wskazowkami zawartymi w tabeli na sgsiedniej
stronie.
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Wszystkie rodzaje jedzenia nalezy rozmrazac przy uzyciu poziomu mocy do
rozmrazania (180 W).

Potrawa Porcja | Czas | Czas Instrukcje
(min) | oczekiwania
(min)
Mieso
Mielona wotowina 500g | 10-12 5-20 Umies¢ mieso na ptaskim talerzu
Steki wieprzowe 2509 | 7-8 ceramicznym. Oston ciensze brzegi
za pomocg folii aluminiowej. Obrdé na
druga strone po uptywie potowy czasu
rozmrazanial
Dréb
Kawatki kurczaka 500g | 12-14 15-40 Umies¢ na ptaskim talerzu
(2 szt) ceramicznym kawatki kurczaka skorka
Caly kurczak 10009 | 25-28 do dotu, a calego kurczaka piersiami do
dotu. Oston ciensze kawatki, takie jak
skrzydetka i korice udek, za pomoca
folii aluminiowej. Obrd¢ na druga strong
po uptywie potowy czasu rozmrazanial
Ryby
Filety rybne 250g | 67 5-20 Umies¢ mrozone ryby na Srodku
(2 szt) ptaskiego talerza ceramicznego.
400g | 11-13 Ciensze korice podtéz pod grubsze
(4 szt) czgsei. Ostor waskie konce za pomoca
folii aluminiowej. Obrd¢ na druga strone
po uptywie potowy czasu rozmrazanial
Owoce
Jagody 250¢g 6-7 5-10 Rozt6z owoce na plaskim, okragtym,
szklanym naczyniu (o duzej $rednicy).
Pieczywo
Butki 2szt. | 114-2 5-10 Utdz butki w okregu, a chleb poziomo
(kazda ok. 50 g) 4 szt 3-4 na papierze kuchennym posrodku tacy
Tosty/kanapki 250g | 45 obrotowej. Obr6¢ na drugg strong po
Chleb mieszany 500g | 810 uptywie potowy czasu rozmrazanial
(maka pszenna i
zytnia)
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GRILL

MIKROFALE + GRILL

Elementy grzejne grilla znajduja sie we wnece kuchenki, pod goérng scianka.

Wigcza sie on tylko wtedy, gdy drzwiczki kuchenki sg zamknigte, a taca sie
obraca. Obracanie sie tacy umozliwia rownomierne przypieczenie jedzenia.
Wstepne podgrzanie grilla przez 2-3 minuty sprawi, ze jedzenie upiecze sie
szybciej.

Przybory kuchenne uzywane podczas grillowania:

Powinny by¢ wykonane z niepalnego materiatu i moga zawiera¢ metalowe
czesci. Nie mozna takze uzywac przyboréw wykonanych z plastiku,
poniewaz mogag one ulec stopieniu.

Rodzaje jedzenia odpowiednie do grillowania:
Kotlety, kietbaski, steki, hamburgery, plastry bekonu i baleronu, cienkie
kawatki ryb, wszelkiego rodzaju kanapki i tosty z przybraniem.

Wazna uwaga:

Przed uruchomieniem grilla, nalezy sprawdzic¢, czy element grzejny znajduje
sie w pozycji poziomej pod gorng scianka kuchenki, a nie w pozycii
pionowej przy tylnej Sciance. Nalezy pamieta¢ o umieszczeniu jedzenia na
podwyzszonym ruszcie, chyba ze instrukcja zaleca inacze.
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Ten tryb gotowania umozliwia potgczenie opiekania jedzenia za pomocg
grilla z szybkoscig gotowania za pomocag mikrofal. Dziata on tylko, gdy
drzwiczki kuchenki sg zamkniete, a taca sie obraca. Obracanie sie tacy
umozliwia réwne przypieczenie potrawy.

Ten model zostat wyposazony w trzy tryby kombinowane:

600 W + grill, 4560 W + grill i 300 W + grill.

Przybory kuchenne uzywane w trybie kombinowanym mikrofale + grill
Nalezy uzywac przyboréw kuchennych umozliwiajgcych przenikanie
mikrofal. Przybory kuchenne powinny by¢ niepalne. W trybie
kombinowanym nie mozna uzywac przyboréw zawierajgcych elementy
metalowe. Nie mozna takze uzywac przybordéw wykonanych z plastiku,
poniewaz mogag one ulec stopieniu.

Zywnosé, ktérg mozna gotowaé w trybie mikrofale + grill:

Rodzaje jedzenia odpowiednie do gotowania w trybie kombinowanym to
wszystkie rodzaje jedzenia, ktére wymagaja podgrzania i przypieczenia (np.
pieczony makaron), a takze te wymagajace krotkiego czasu gotowania w
celu przypieczenia tylko gornej czesci. Tryb ten moze byc¢ réwniez uzywany
do gotowania wiekszych kawatkdéw potraw, ktdre powinny by¢ z wierzchu
przypieczone i chrupigce (np. kawatki kurczaka, ktére nalezy odwrocic

na drugg strone po uptywie potowy czasu przyrzadzania). Szczegdtowe
informacje mozna znalez¢ w tabeli grillowania.

Wazna uwaga:

Przed uruchomieniem trybu kombinacyjnego (mikrofale + grill), nalezy
sprawdzi¢, czy element grzejny grilla znajduje sie w pozyciji poziomej pod
gdrng scianka kuchenki, a nie w pozycji pionowej przy tylnej sciance.
Jedzenie powinno by¢ umieszczone na podwyzszonym ruszcie, chyba
ze instrukcja zaleca inaczej. W innych przypadkach jedzenie powinno
by¢ umieszczone bezposrednio na tacy obrotowej. Zapoznaj sie ze
wskazdéwkami w tabeli na sagsiedniej stronie.

Jesli jedzenie ma zostac przypieczone z obu stron, nalezy po uptywie
pofowy czasu przygotowania odwrdcic¢ je na druga strone.
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POLSKI

Zasady przygotowywania potraw z grilla

Przed rozpoczeciem grillowania rozgrzej grill, wigczajac na 2-3 minuty
funkcje grillowania.

Poziomy mocy i czas grillowania zostaty opisane w ponizszej tabeli.
Wyjmujac zawartos¢ kuchenki, uzywaj rekawic kuchennych.

Swieza Porcja Czas Tryb 1% bok 2% hok
Zywnos¢ rozgrzewania | gotowania (min.) (min.)
(min.)
Tosty 4 szt 3 Tylko grill 6-7 5-6
(4x259)
Instrukcje
Utdz tosty obok siebie na ruszcie.
Bulk 2-4sztuki | 3 Tylko gril 34 | 23
(upieczone) Instrukcje
Utéz butki spodnig strong ku gorze bezposrednio na ruszcie tak, aby tworzyly
okrag.
Pomidory z 2509 3 300 W + gril 5Y2-67%
grila (2 szt)
Instrukcje

Przetnij pomidory na potdwki. Dopraw solg, pieprzem i posyp odrobing sera.
Utéz w okregu na ptaskim, szklanym naczyniu zaroodpornym. Potéz potrawe
na ruszcie.

Tost hawajski

2 szt. 3 7-9

(300 9)

300 W + grill

Instrukcje

Podpiecz najpierw kawatki chleba w tosterze. Utdz tosty ze sktadnikami
(szynka, ananas, plasterki sera) obok siebie na ruszcie. Po zakoriczeniu
przyrzadzania odstaw na 2-3 minuty.

Skrzydetka
kurczaka
(schtodzone)

400-500 g 3 300 W + grill
(6szt.)

12-14 11-13

Instrukcje

Natrzyj kawatki kurczaka, np. skrzydetka lub mate udka oliwg i przyprawami.
Utz je w okrag na ruszcie, koscig do srodka. Po zakoriczeniu grillowania
odstaw na 2-3 minuty.
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Swieza Porcja Czas Tryb 1s3phok | 29'bok
Zywnosé rozgrzewania | gotowania (min.) (min.)
(min.)
Pieczone 500 g 3 450 W + grill 10-12
ziemniaki Instrukcje
Potnij ziemniaki na potdwki i utdz w okrag na ruszcie, przecieta czescia w
kierunku grilla. Natrzyj migzsz warzywa oliwg i przyprawami. Po zakoriczeniu
grilowania odstaw potrawe na 3 minuty.
Mrozony 400 g | 600W+gil | 1618
makaron Instrukcje
Umies¢ mrozony makaron (temp. -18 °C), np. typu lasagne, tortellini czy
' cannelloni w szklanym naczyniu zaroodpornym odpowiedniej wielkosci i
postaw na tacy obrotowej.
Mrozona 400 g | 450W +gril | 2022
zapiekanka Instrukcje
ryona Umies¢ mrozong zapiekanke rybna (temp. -18 °C) w szklanym naczyniu
zaroodpornym odpowiedniej wielkosci i postaw na tacy obrotowej.
Mrozone 2509 300 W + grill 10-12
minipizze (8szt.)
' Instrukcje
Ut6z mrozone minipizze (temp. -18 °C) lub mate zapiekanki w okrag na
ruszcie.
Mrozone 200-250 g 300 W + grill 4-6
ciasto (1-2 kawatki)
struclowe Instrukcje
Utéz kawatki zamrozonego ciasta (temp. -18 °C) obok siebie na ruszcie. Po
. zakonczeniu rozmrazania odstaw na 5 minut.
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DODATKOWE WSKAZOWKI

®

CZYSZCZENIE KUCHENKI MIKROFALOWEJ

ROZTAPIANIE MASEA

Widz 50 g masta do niewielkiego, glebokiego szklanego naczynia. Przykryj plastikowa
pokrywka. Podgrzewaj przez 30-40 sekund przy uzyciu mocy 750 W, az do roztopienia
masfa.

ROZTAPIANIE CZEKOLADY

Widz 100g czekolady do niewielkiego, gtebokiego szklanego naczynia. Podgrzewaj przez
3-5 minut przy uzyciu mocy 450 W, az do roztopienia. Podczas roztapiania zamieszaj raz lub
dwa razy. Wyjmujac, uzywaj rekawic ochronnych!

ROZTAPIANIE ZESTALONEGO MIODU
Widz 20 g zestalonego miodu do niewielkiego, glebokiego szklanego naczynia.
Podgrzewaj przez 20-30 sekund przy uzyciu mocy 300 W, az do roztopienia.

ROZTAPIANIE ZELATYNY

Wiz Zelatyne (10 g) na 5 minut do zimnej wody. Nasigknieta zelatyne przetdz do malej
szklanej miseczki zaroodpornej. Roztapiaj przez 1 minute przy uzyciu mocy 300 W. Po
roztopieniu zamieszaj.

PRZYGOTOWANIE POLEWY | LUKRU NA CIASTA

Zmieszaj lukier btyskawiczny (ok. 14 g), 40 g cukru i 250 ml zimnej wody. Gotuj bez
przykrycia w szklanym naczyniu zaroodpornym przez 3%z do 4%. minuty przy uzyciu
mocy 750 W, az polewa lub lukier stang sie przezroczyste. Podczas gotowania zamieszaj
dwukrotnie.

GOTOWANIE DZEMU

W6z 600 g owocow (np. zmiksowanych jagdd) do odpowiedniej wielkosci szklanej misy
zaroodpornej z przykrywka. Dodaj 300 g cukru zelujacego i dokladnie wymieszaj. Gotuj pod
przykryciem przez 10-12 minut przy uzyciu mocy 750 W. Podczas gotowania kilkakrotnie
zamieszaj. Przetéz zawarto$¢ bezposrednio do niewielkich, zakrecanych stoikow na dzem.
Postaw sfoiki na wieczkach i pozostaw na 5 minut.

GOTOWANIE BUDYNIU

Zmieszaj proszek budyniowy z mlekiem (500 ml), przestrzegajac instrukeji producenta i
doktadnie wymieszaj. Uzyj odpowiedniej wielkosci szklanej misy zaroodpornej z przykrywka.
Gotuj pod przykryciem przez 6%.—~77> minuty przy uzyciu mocy 750 W. Podczas gotowania
kilkakrotnie zamieszaj.

PRZYPIEKANIE PLASTERKOW MIGDALOW

Rozsyp réwno 30 g plasterkéw migdatdw na sredniej wielkosci ceramicznym talerzu.
Przypiekaj przez 32-4%> minuty przy uzyciu mocy 600 W; podczas przypiekania kilkakrotnie
wymieszaj. Pozostaw na 2-3 minuty w kuchence. Wyjmujac, uzywaj rekawic ochronnych!
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Wymienione ponizej czesci kuchenki nalezy czysci¢ regularnie w celu
usuniecia ttuszczu i pozostatosci jedzenia:

e Powierzchnie wewnetrzne i zewnetrzne

e Drzwiczki i uszczelnienia drzwiczek

e Taca obrotowa i pierscienie obrotowe

Uszczelki powinny by¢é zawsze czyste, aby mozna byto prawidtowo
zamykac drzwiczki.

Nadmierne zabrudzenie kuchenki moze spowodowac uszkodzenia jej
powierzchni i wptyna¢ negatywnie na okres eksploataciji urzadzenia lub
doprowadzi¢ do powstania niebezpiecznych sytuagiji.

1. Zewnetrzne powierzchnie nalezy czysci¢ za pomocg miekkiej szmatki
zwilzonej ciepta wodg z dodatkiem detergentu. Po umyciu sptukac i
wysuszyc.

2. Zachlapania i plamy na wewnetrznych powierzchniach lub na pierscieniu
obrotowym nalezy usuwac za pomocg szmatki namoczonej w wodzie z
detergentem. Po umyciu sptukac i wysuszyc.

3. Aby utatwi¢ zmycie zaschnietych pozostatosci jedzenia i usungé
nieprzyjemne zapachy, nalezy umiesci¢ na tacy obrotowej szklanke
rozcienczonego soku cytrynowego i podgrzewac jg przez dziesie¢ minut
przy uzyciu maksymalnej mocy.

4. W razie potrzeby tace mozna normalnie myc¢ (takze w zmywarce).

Nie wolno wlewac¢ wody do otworéw wentylacyjnych. Nie wolno
uzywac produktow zawierajgcych sktadniki scierne i rozpuszczalnikdw.
Nalezy szczegdlnie uwazac podczas czyszczenia uszczelnienia
drzwiczek, by nie dopusci¢ do:

e gromadzenia sie pozostatosci jedzenia,
* uniemozliwienia przez pozostatosci jedzenia prawidtowego
zamykania drzwiczek.

Whneke kuchenki nalezy wyczysci¢ za pomoca roztworu tagodnego
detergentu po kazdym uzyciu. Aby unikng¢ poparzenia, przed
czyszczeniem nalezy zaczekac, az kuchenka ostygnie.
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CO ROBIC W PRZYPADKU WYSTAPIENIA PROBLEMU  Dymi nieprzyjemny zapach po rozpoczeciu pracy.

LUB WATPLIWOS’CI e Jest to tymczasowy stan spowodowany nagrzewaniem sie nowych
elementéw. Dym i zapach znikng catkowicie po 10 minutach dziatania.
Aby szybciej pozby¢ sie nieprzyjemnego zapachu, umies¢ w kuchence
cytryne lub sok z cytryny.

W przypadku wystgpienia ktéregokolwiek z problemdw opisanych ponize;
nalezy wyprébowac sugerowane rozwigzania.

Jest to zjawisko normalne. Jesli powyzsze wskazdwki nie umozliwiajg rozwigzania problemu, nalezy

g ° Skraplanie sig wilgoci wewnatrz kuchenki. skontaktowac sie z lokalnym centrum obstugi klienta firmy SAMSUNG.
@ e Podmuchy powietrza w okolicach drzwiczek i obudowy. Nalezy przygotowad nastepujace informacije:
8 e (QOdbijanie Swiatta wokét drzwiczek i obudowy. e model i numer seryjny znajdujace sie na tylnej czesci urzadzenia,
e Wydobywanie sie pary z otworéw wentylacyjnych lub w okolicach * szczegotowe informacje dotyczace gwarancjj,
drzwiczek. e doktadny opis problemu.
Kuchenka nie uruchamia sie po przekreceniu pokretta MINUTNIKA. Nastepnie nalezy skontaktowac si¢ z lokalnym sprzedawcg lub dziatem
e Czy drzwiczki sg poprawnie zamknigte? ! obstugi klienta firmy SAMSUNG.

Jedzenie nie jest wcale gotowe.

e (Czy czas zostat ustawiony wtasciwie?

e Czy drzwiczki sg zamkniete?

e (Czy obwdd sieci elektrycznej nie zostat przecigzony, co spowodowato
przepalenie lub wyskoczenie bezpiecznika?

Jedzenie jest za mato lub zbyt mocno ugotowane.

e (Czy dla danego typu zywnosci zostat ustawiony odpowiedni czas '
przygotowania?

e (Czy zostat wybrany odpowiedni poziom mocy?
Swiatto nie dziata.

e Ze wzgleddw bezpieczenstwa zardwki nie nalezy wymienia¢ samodzielnie.
Skontaktuj sie z najblizszym autoryzowanym centrum obstugi klienta, aby
zleci¢ wymiane zarowki.

Wewnatrz kuchenki wystepuje iskrzenie i trzaski (powstaje tuk

elektryczny). '

e (Czy zostato uzyte naczynie z metalowymi zdobieniami?

e (Czy w kuchence znajduje sie widelec lub inny metalowy przedmiot?

e (zy folia aluminiowa znajduje sie zbyt blisko wewnetrznych Scianek?

Dziatanie kuchenki zakitdca prace radia i telewizora.

e Podczas pracy kuchenki moga wystepowac niewielkie zakidcenia pracy
radia i telewizora. Jest to zjawisko normalne. Aby rozwigzac ten problem,
kuchenke nalezy zainstalowac w duzej odlegtosci od telewizora, radia i
anteny.
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PARAMETRY TECHNICZNE

Firma SAMSUNG dazy do nieustannego udoskonalania swoich produktow.

Zaréwno dane techniczne, jak i instrukcja uzytkownika moga w zwigzku z
tym ulec zmianie bez powiadomienia.
Zgodnie z przepisem 2/1984 (1ll.10) BKM-IpM. jako dystrybutor
deklarujemy, ze kuchenki GE711K, GE712K, GE713K firmy Samsung
spetniajg podane ponizej parametry techniczne. / \ 8
=
(/)
Model GE711K / GE712K / GE713K P
[ ]
Zrédto zasilania 230V - 50 Hz E nel‘gl a
Pobdr mocy 1
Mikrofale 1150 W : )
Grill 1100 W Kuchnia mikrofalowa GE711K
Tryb kombinowany 2250 W @ G E7 1 2 K
Moc wyjsciowa 100 W/ 750 W (IEC-705) G E7 1 3K
Czestotliwosé robocza 2450 MHz
' 5 1.15 kW
Magnetron OM755(31) ' Znamionowy pobér mocy
Sposob chtodzenia Wentylator elektryczny S prawno 6 55.8 %
Wymiary (szer. x wys. x gteb.)
Obudowa 489 x 275 x 373 mm (GE711K) .y . ,
489 x 275 x 369 mm (GE712K) S.toplen. rownomiernosci 3.7
489 x 275 x 378 mm (GE713K) pieczenia
Whnetrze kuchenki 330 x 211 x 309 mm !
Objetosé 20 litrow
Waga
Netto ok. 12,5 kg Norma : EN 60705
Emisja hatasu 42 dBA \ /
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ZAPYTANIA | KOMENTARZE

KRAJ TELEFON STRONA INTERNETOWA
BOSNIA 055 233 999 www.samsung.com/support
BULGARIA 800 111 31, beannatHa TenedoHHa NNHNS www.samsung.com/bg/support
CROATIA 072 726 786 www.samsung.com/hr/support

CZECH 800 - SAMSUNG (800-726786) www.samsung.com/cz/support
HUNGARY | QSBOSAMSUNG (0680-726-756) e samsing commulsuppor

MONTENEGRO | 020 405 888 www.samsung.com/support

o | WL e ez s samain comiipon
ROMANIA 222?%;?&6%64 (08008 SAMSUNG) www.samsung.com/ro/support
SERBIA 011 321 6899 www.samsung.com/rs/support
SLOVAKIA 0800 - SAMSUNG (0800-726 786) www.samsung.com/sk/support
LITHUANIA 8-800-77777 www.samsung.com/It/support
LATVIA 8000-7267 www.samsung.com/Iv/support
ESTONIA 800-7267 www.samsung.com/ee/support
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